
地点 时间
省血液中心献血大厅 全血：每天8:00～11:30 13:30～16:30
（同乐路9号） 单采成份血：每天8:00～11:00 13:30～15:30
大学路献血屋 全血：每天8:30～11:30 13:30～16:30:
（大学路与航海路交叉口北100米路西） 单采成份血：每天8:30～11:00
新密献血屋 全血：每天8:00～11:30 13:30～16:30
（东大街五四广场东路南） 单采成份血：每天8:00～11:00
巩义献血屋 周一至周五：8:00～11:30 14:30～16:30
（巩义市人民医院急诊楼3楼） 周六：8:00～11:30
河南省人民会堂 周一至周五：8:00～15：30
郑州五一公园北门 周六：8:00～12:00
上街区亚星广场 周日：8:00～12:00
中牟西广场 周一：8:00～12:00
新郑炎黄广场 周二、周四：8:00～12:00
登封迎仙阁广场 周三、周六：8:00～12:00
巩义三新广场 周五：8:00～12:00
新密西广场 周四：8:00～12:00
荥阳广场 周二、周六：8:00～12:00
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本报讯 1月13日、14日
两天，郑州市小水滴志愿互
助中心的志愿者们翻山越
岭，奔走于登封的贫困小学
和贫困家庭，送去社会的关
爱。这是他们去年开始实施
的“精准扶贫，爱心助学，十
帮一计划”，在今年初的再次
启动。
郑报融媒记者 张翼飞/文
小水滴志愿互助中心/图

精准扶贫，爱心助学
“十帮一”计划再次启动

去年，小水滴志愿互助中心
“精准扶贫，爱心助学，十帮一计
划”从社会各界推荐的 25名贫困
孩子中筛选了 15名作为首批贫困
孩子帮扶试点，为每个贫困孩子计
划招募 10名左右的志愿者进行帮
扶。“十帮一”使这些孩子的生活都
发生很大的改变。

今年初，该计划继续对推荐
和核实过的 10名贫困儿童进行帮
扶，其中 8名在郑州市区，2名在
登封山区。“定点帮扶对象登封宣
化镇蔡沟小学的孩子们冬季取暖
是个难题。在我们倡导下，爱心
人士为 10名特困孩子每人捐赠现
金 2000元、冬被 2条，还为小水滴
重点关注的登封蔡沟小学捐赠了5
台空调。”
试点模式成功后
复制倍增帮助更多孩子

作为刚刚获评的郑州市十佳
最具公信力社会公益组织的团队，
团队骨干成员、党员志愿者刘跃亭
表示，小水滴志愿互助中心围绕脱
贫攻坚和志愿服务工作大局开展
工作，发挥桥梁纽带作用，发展前
景广阔。希望“十帮一”计划试点
模式成功后，将来能复制倍增帮助
到更多的贫困孩子，更希望吸引和
凝聚了越来越多有爱心的朋友和
力量加入，不断增添新的动力，造
福社会。

部队官兵 红色血液涌动军民情深
1月 13日，河南省红十字血液中心在武

警河南总队组织开展了无偿献血活动。广大
武警部队官兵们积极参与，踊跃加入无偿献
血志愿者的行列，以自己青春和热血奉献出
一份无私的爱心。

据统计，截至当日15点，共有503人无偿
献血，共采集全血18.52万毫升。

水上义务救援队 表彰会期间争着献血
1月 13日下午，同乐路河南省红十字血

液中心会议室，郑州市红十字水上义务救援
队准备召开 2017年度工作总结暨表彰大会。
会前得知血库库存紧张，十几名队员主动请
缨要求义务献血，经检测有 8人合格，他们每
个人献出了400毫升的热血。

白衣天使“万人流动血库”应对血荒
为了应对冬季临床用血紧张的局面，河

南省红十字血液中心近期已经启动了省会医
疗卫生系统“万人流动血库”，郑大一附院、河
南省人民医院、郑州市七院等医疗机构的医
护人员已经相继组织参加了集体无偿献血活
动，省会医疗卫生系统其他单位也在陆续组
织参与。“每年出现季节性缺血的时候，医疗
卫生系统都会组织集体无偿献血。”沙建说，
身在临床一线的医护工作者，更能体会一袋
血液对于挽救生命的重要性。

小水滴“十帮一”
爱心助学再次启动
10名贫困儿童获2万元资助

““赵超构新闻奖赵超构新闻奖””好专栏好专栏

武警官兵参加无偿献血

郑州季节性缺血，部分医院手术不得不推迟

每天1000人献血才够用，挽起袖子吧
近期，受多种因素叠加影响，省会郑州出现临床用血紧张，血库日

存量只能保证一些急危重症病人的用血需求，导致很多医院的手术不
得不推迟。季节性缺血来袭，部队官兵、医护人员、公益组织等纷纷挽
起袖子献血。

“献血无损健康，只需小小勇气”，省红十字血液中心呼吁广大爱心
市民能够积极参与到无偿献血志愿者的队伍中来。爱心市民可到同乐
路9号河南省红十字血液中心直接献血，也可到街头的流动采血车献
血，微信搜索公众号“河南省红十字血液中心”，可查询献血结果、流动
采血车停靠位置等，也可拨打4000063335咨询。
郑报融媒记者 邢进 谷长乐 张翼飞 通讯员 刘春红 路宽 文/图

多种因素叠加
省会出现季节性缺血

进入冬季以来，全国多地都出现临床用
血紧张的现象。河南省血液中心无偿献血
招募办公室副主任沙建说，这属于季节性缺
血。近期，降雪天气加上气候严寒，导致市
民外出活动减少，流动采血车采血量下降；
作为无偿献血主力军之一的高校学生放假离
校、务工人员返乡；冬季医院诊疗量增多，临
床用血量相应增大。这几种原因综合在一
起，导致血库暂时紧张。

省会郑州医疗资源集中，临床用血量相对
较大，“平均每天需要1500个单位的献血量才
能够基本满足临床用血需求。”沙建说，这个数
字大约需要每天1000人参与无偿献血。而目
前的献血量还远远不够，血库的每日存量只能
保证一些急危重症病人的用血需求，这导致很
多医院的手术也不得不纷纷择期或推迟。

水上义务救援队参加无偿献血

无偿献血,他们在行动


