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中国荥阳七月美，创文微课来相会，
中医中药国瑰宝，中华文明传承好。

宣讲解说马燕燕，乡村企业和
机关，市级省级国家级，中医事迹
美名传。

我是来自荥阳市中医院的一名普通
职工，也是荥阳市道德讲堂的一名宣
讲员。为促进荥阳市文明行动的开
展，我进机关、进社区、进学校、进乡
村宣讲道德模范；当我站在宣讲台上
把感人事迹讲给老百姓时，他们和我
一起潸然落泪；当我走下宣讲台把吉
祥卡送到群众手中时，他们和我一样
双手递接；当我邀请市民分享感悟
时，他们和我共同学习、记录、传承文
明之美……

今天的微课中，请跟随我到郑州市
级文明单位——荥阳市中医院去瞧一
瞧、看一看：每天早上 7时 30分~8时，
在医院门诊楼前就会看到一排排整洁
的白衣、整齐的队列，原来是医生、
护士带领患者及家属在练习中医养
生八段锦。进入门诊大厅首先看到
的是“学雷锋志愿服务站”，就诊患
者有序咨询，志愿者们详细解答；右
手边是门诊收费室，您会感受到阳
光般的微笑服务；左手边是门诊中
药房和西药房，有专职药师为患者提供
用药咨询……

来到门诊二楼，您就会看到统一的
科室门牌、清晰的叫号系统、干净的患
者候诊椅及中医文化氛围浓厚的医患
一对一诊室。我宣讲荥阳市最美医生
获得者——脑病科中医主任医师韩文
刚，他在中医院工作 35年，来院时间与
医院同岁，但他依旧谦逊有礼、一丝不
苟地对就诊患者进行望闻问切！我宣
讲坐诊不喝水、节省时间给患者看病
的——儿科中医主任医师陈玉琴，她自
己发烧 39度，却坚持给患儿按摩双手
的列缺穴退热，感动家属、感动同事、
感动你我，最终荣获感动荥阳十大人
物，河南省文明医生！我宣讲传承党
的好家风、基层扶贫响当当、北京进修
业务强的肺病科主任金超阳……我要
宣讲的中医院人实在是太多太多，因为
在这个春风化雨的院落里感人的故事太
多太多……

今天在这里我要给大家介绍的是
丁璐，她今年 31岁，2007入职，在荥阳
市中医院急诊科从事护理工作已经 11

年，她用最美的青春抒写了 120急救战
士的无限芳华！泱泱荥泽，960平方公
里。11年间，她跑遍了 15个乡镇办，
302个行政村，2439个村民组。她曾加
班加点，练习心肺复苏、气管插管；她曾
彻夜不眠，操作气道打开、穿刺静脉。
她担当如铁，奉献如常，无数个节假日，
甚至是春节她都坚守在工作岗位上；进
社区、进机关、进学校、进乡村，急救知
识的宣讲，红十字精神的弘扬，到处都
有她的身影。丁璐护士一袭孔雀蓝，自
带光芒。

2016年 11月 22日，冬天的第一场
雪，漫天飞舞，连明彻夜。银装素裹间，
徒增行路难。无论是步行还是开车都
时时处处伴着危险。叮零零，早上9时，
荥阳市中医院的出诊警铃骤然响起，打
破了雪景中的宁静。接到荥阳市120急
救指挥中心出诊指令：有一名老人在植
物园雪地散步时摔倒在地，急诊科主任
冯怀朝和护士丁璐迅速出车。在车上，
他们及时联系报警人，详细询问现场受
伤情况，告知伤着切勿乱动。雪大路
滑。10分钟后，救护车安全到达现场。
他们快速细致地对老人进行了身体检
查，所幸伤势并不严重。在将老人抬至
急救车的过程中，因为雪大风急，护士丁
璐下意识地用手为老人遮挡窜入眼中的
雪花，没想到，这一刻凝固成永恒，定格
了文明，也定格着千千万万家庭的幸福

和期盼。
“风雪无情，人间有爱，轻

轻撑起一只手，再小也大过
半边天！”2017年 2月 21日，
在全省医政工作会议上，丁
璐荣获第二期“医务最美瞬
间随手拍”——医患和谐
奖。 2017 年 3 月，《雪中情》
荣获中国《人口与健康》画
报——“喜迎十 九 大 健 康
新 风 采 ”摄 影 、微 视 频 大
赛——特等奖。正像习近平
总书记期望的那样，我们平
时工作看得出来，关键时候
站得出来，危急时刻豁得出
来。我们白衣天使们每时
每刻都在用职业的崇高、生
命的庄严、岗位的平凡体现
着文明的瞬间。

朋友们，文明是什么？文
明是路上相遇时的微笑，是雪
天路上雷锋精神的传扬，是
优质的护理服务，是精湛的诊
疗技术，是患者舒心的微笑和
群众荣誉的赞扬！在这张扬
着绿色、涌动着青春、传承着
神奇的土地上，让我们热爱工
作、热爱生活、热爱家
乡荥阳，文明在心“中”
彰显于“荥”动。

本报讯“什么是文明新风？说着很简
单，听着也容易懂，难就难在落实上……”这
是荥阳市委党校王天奇老师近日在贾峪镇
郭岗村树文明新风道德讲堂上所讲的内容，
在通俗易懂的语言中告诉了大家什么是新
风尚、如何才能践行新风尚。“树文明新风道
德讲堂”是该村为提升村内群众思想道德水
平、树立新风尚所采取的行动，也是该镇为
落实《郑州市文明行为促进条例》所采取的

行动之一。
据了解，包括村党员干部、在家的部分

村民代表、好媳妇、好婆婆、帮扶单位代表、
网格长、网格员等共计80余人参加了本次
道德讲堂，在道德讲堂结束后，大家一起开
展了清洁家园行动。

郭岗村作为贾峪镇新型社区五村联建
的组成部分，村民实现了从过去的平房、土
坯房、窑洞等相对较分散的居住区域到现在

集中居住在楼房内。居住环境的变化，并没
彻底改变一些群众原有的不良生活习惯，如
垃圾集中处理问题、邻里之间的和谐问题
等。为了解决出现的问题，该村以精神文明
建设为抓手，加大硬件投入，为村民建设了
舞台及戏曲设施，定时举办民间戏曲活动；
每年都会开展好媳妇、好婆婆评选和颁奖
活动，并把评选结果、颁奖照片在村内的公
示栏内展出，鼓励更多人向这些道德模范

看齐；定期开展道德讲堂，邀请经验丰富的
老师讲课，使得广大村民在家门口就可以
接收好的信息，开头一幕正是这一活动开
展的具体写照；围绕提升群众生活环境卫
生，组织开展各类志愿者活动，越来越多的
群众自发参与其中。通过大家的共同努
力，该村先后多次荣获郑州、荥阳、贾峪等
各级表彰，群众的生活环境变得更好了。
记者 姚辉常 通讯员 柴伟瑞

贾峪镇郭岗村：让文明新风吹进群众心里

荥阳市全面启动
森林督查工作

本报讯 近日，荥阳市林业局技术人
员顶着炎炎烈日，分组深入全市 15个乡
镇、办事处对全市 960个林地变化疑似图
斑进行外业核查，正式启动荥阳市森林督
查工作。

本次森林督查使用卫星遥感影像和
林地“一张图”数据库等技术手段，通过现
地验证和对比档案资料发现改变林地用
途和采伐林木等林地变化地块，从根本上
解决当前森林资源监管“被动式发现、运
动式查处”的问题。

为确保全面完成本次森林督查工作，
荥阳市林业局印发了《关于开展森林督查
工作的通知》，成立森林督查工作领导小
组，组织召开森林督查工作会议，抽调技
术人员 20人，分为 5组，依据省厅下发的
遥感监测变化图斑中涉及违法用地的图
斑、疑似违法图斑数据开展核查。在工作
开展中，要求检查人员必须到现地核实、
验证所有检查图斑，检查人员应留存现地
图像资料，做好书面记录并签字认可。

下一步，荥阳市林业局还将做好受检
单位林地和林木采伐管理基本情况、主要
检查结果的汇总、所查处违法占用林地以
及擅自改变林地用途等具体情况说明，并
对日常工作中尚未及时制止和查处到位
的违法用地行为组织查处并整改到位。
通讯员 左莹

荥阳园林中心集中学习
郑州市文明行为促进条例

本报讯 文明行为的养成是公民基本
道德要求，是加强精神文明建设的推动
力，也是促进和谐社会建设的重要内
容。为进一步提升干部职工的文明素
质，弘扬社会正能量，助力郑州文明城市
建设，7月 23日下午，荥阳市园林中心全
体干部职工再次贯彻学习《郑州市文明行
为促进条例》。

该中心副主任白金贵带领大家从维
护公共秩序、保护环境、文明上网等方面
再次进行讲解，对生活工作中常发生的不
文明行为进行了规范，提出了具体要求。
要求各部门利用电子屏幕、版面等媒介强
化宣传,结合各自工作实际，深入贯彻落实
《条例》相关内容。

文明不仅是一种行为，更是一种修养，
我们要坚持学习、深刻理解、深化感悟并且
切实践行《条例》要求，内化于心、外化于
行，在社会上营造良好的文明氛围。
荥阳时报 王世端 通讯员 邢红丽 吴情

■优秀创文微课赏析

编者按 7月10日，荥阳市举办了以“创建全国文明城市”为主题的创文微课大赛，来自荥阳市中医院的

马燕燕获得了比赛三等奖。现将她的演讲内容刊登于《郑州晚报·荥阳时报》。

文明在心“中”彰显于“荥”动


