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管城区卫计委提高
老年人日常保健意识

本报讯 为帮助老年人进一步提
高健康意识，10月 17日上午，管城区
卫计委组织开展关爱老人健康义诊活
动。当天，在管城区委公园，辖区医院
的工作人员免费为老人量血压、测血
糖、做糖尿病健康教育，耐心细致地诊
病，并发放健康教育宣传手册、药盒等
礼品。同时有针对性地进行健康指
导，为老人们答疑解惑，叮嘱他们在生
活中注意饮食健康。

本次义诊活动，发放健康生活宣传
资料 300余份，为辖区 140余名老年人
进行身体检查，以实际行动表达了为老
人办好事办实事的良好心愿。同时增
进了老年人对自身健康状况的了解，提
高了老年人日常保健意识。
记者 柴琳琳 通讯员 姬刚宁

东大街街道
掀起敬老志愿活动热潮

本报讯 近日，东大街街道开展了
形式多样的“孝老敬亲”活动。街道联
合 20多名创新街学校的学生到辖区
养老院开展活动。同时为老人们准备
了丰富的水果、蛋糕、鲜花，让老人感
受到了浓浓敬老情。

塔湾社区“老年大学”还举办了丰富
多彩的文艺汇演，为老年人提供了一个
展示风采的平台，尽情表达对祖国的热
爱，对美好生活的向往，既增添了节日
的气氛，又丰富了老年人的文化生活。
同时，为辖区5名百岁老人每人送去了
1000元现金、为 28名 85岁以上的老人
送去按摩枕、为腿脚不方便的四级伤残
及孤寡老人送去了按摩鞋及智能手表
等，使老人们在秋日的阳光中感受到党
和政府的温暖。
记者 柴琳琳 通讯员 巴治华 文/图

弘扬中华民族传统美德 管城回族区敬老爱老在行动

秋色暖 敬老情更浓

本报讯 为弘扬爱老敬老传统美
德，近日，北下街街道联合管城街社区
辖区党员志愿者、医护志愿者、文化志
愿者在世沛尊长园开展助老爱老敬老
月公益互助活动，把最美丽的祝福送给
老人们。活动中，党员志愿者们在园区
内为大爷大妈理发，他们在为老人们理
发的同时，还耐心地同他们交谈，让老
人感受党组织的关怀以及来自社会各

界的温暖。同时，医护志愿者们为每位
老人测量血压、血糖，听诊，针对老人身
体状况给予用药指导、普及健康知识。
另外，管城街社区的文化志愿者为养老
院里的长者们献上了精彩的文艺演
出。通过此次活动，让老人们感受到来
自社会各界的关爱，营造了尊老爱老敬
老的社会氛围。
记者 柴琳琳 通讯员 张鹏飞 文/图

慰
老 本报讯 为营造和谐健康的社会

氛围，近日，二里岗街道组织各社区广
泛开展敬老活动。宇通花园社区以
“敬送长寿面 情满重阳节”为主题开
展了重阳节文艺晚会，为辖区老人送
上长寿面。街道红色文艺轻骑兵和
社区文艺爱好者们为老人们献上了
一道精美的文艺大餐。在互动环节，
社区党员志愿者们将代表孝心和爱
心的长寿面送到了社区老人们的手
中，为他们送上深切关怀和节日的美
好祝福；城东路社区组织党员志愿者
开展“爱满重阳节 慰问暖人心”走访
慰问活动，志愿者们走进辖区内 10户
空巢老人、困难老人、孤寡老人家中
为他们送去米、面、油等生活用品。
在慰问过程中，志愿者们询问老人生
活及身体健康状况，感谢老人对社区
工作的全力支持和积极参与，并叮嘱
老人要注意饮食卫生，爱护身体，祝
福老人都能有一个老有所乐的晚年
生活。

10月17日下午，燕归园社区组织
理发师志愿者在货站街 180号院内开

展“关爱老人情暖重阳”义务理发活
动。此次活动共为辖区 20名老人提
供了免费理发，受到社区老年朋友的
热烈欢迎。活动现场，社区工作人员
还为老人们提供了养生茶，使居民切
实感受到社区大家庭的温暖和关怀。
下一步，街道将继续把关爱、关心老年
人作为一项长期性工作抓好抓实，积
极营造敬老爱老社会氛围。
记者 柴琳琳 通讯员 曹莹莹 文/图

北下街街道开展助老爱老敬老月公益互助活动

本报讯 为丰富老年人的文化生
活，让老人有更多的获得感和幸福感，
近日，城东路街道各社区积极开展丰富
多彩、各具特色的敬老爱老系列活动充
实老年人的生活，满足老年人的精神文
化需求，进一步促进街道精神文明建
设。商城花园社区召开“九九重阳节
浓浓战友情”座谈会，老战士们欢聚一
堂，共叙情谊，其乐融融地度过了一个
重阳佳节。座谈会上，社区工作人员详
细了解他们的身体状况和家庭生活情
况，感谢他们为辖区社区、中小学校宣

讲爱国主义教育活动做出的贡献。大
家踊跃发言，话民俗、说孝义、倡新风，
表示要继续发挥余热，走进社区、走进
课堂、走进企业开展爱国主义教育活
动，使中华民族优良传统代代相传。
当天，老战士们还在工作人员的带领
下进行歌曲接龙等游戏，现场一片欢
声笑语。李瑞雪老人带领大家合唱
《九九艳阳天》《我爱你中国》，歌颂生
活的美好和对祖国的热爱。

此次座谈会既弘扬了中华民族尊
老爱老的传统美德，也展示了这些老战

士蓬勃向上的精神面貌和乐观积极的
心理状态。
记者 柴琳琳 通讯员 马英 文/图

城东路街道丰富老年人的文化生活

为大力弘扬中华孝文化，培
育和践行社会主义核心价值观，
传承敬老传统美德，连日来，管城
回族区在辖区内广泛开展形式多
样的活动，让辖区老人老有所学、
老有所思、老有所为，积极营造社
区温馨和谐的敬老、爱老氛围，搭
建老年人感情交流平台，丰富社
区居民的文化生活，把每一天都
过成自己的节日。

二里岗街道积极营造敬老爱老社会氛围

孝
老本报讯 为增强全社会的敬老意

识，营造文明和谐的社会环境，近日，航
海东路街道开展“弘扬敬老之情”主题
活动。300多名居民参与了本次活动，
其中近百位老人来到现场。

本次活动为辖区居民准备了精彩
的节目，居民宋桂枝、于训芝的《红灯
记》诉说革命家史，“唱的高兴”艺术团
团长李云龙的《骂声娃子少撒泼》等节
目受到在场居民的赞赏。活动中还为
辖区高龄老人过集体生日，让居民真真
切切地感受到党和政府的关怀及全社
会的关爱。台上演出激情四射，台下观
众热情高涨，掌声不断。另外，还有爱
心单位布置了咨询业务台，开展义诊、
义剪。

本次活动的举办，既弘扬了中华
民族尊老、敬老、爱老、助老的传统美

德，使老人们感受到来自社区大集体的
温暖，也营造出了浓厚和谐的节日氛
围。街道工作人员表示，在今后的工作
中，会更加着眼于关怀老年人，把关爱、
关心老年人作为一项长期工作，继续为
老年人提供更好的生活服务。
记者 柴琳琳 通讯员 张晓鹏 文/图

本报讯 10月 17日，南曹乡开展
了一系列丰富多彩的文化活动，为
辖区老人送上祝福和温暖。系列活
动依托党员志愿服务队，以尊老敬
老、厚德仁爱为主旨，通过诗文朗
诵、文艺演出、戏曲下乡等多种形
式，凝聚起中华民族“老吾老”的深
情。橡树玫瑰城社区的戏曲节目

《李世民登龙位万民称颂》，深受老
人喜爱；诗朗诵《采桑子·重阳》，让
现场洋溢着欢快的气氛；快乐夕阳
红广场舞节目，表演者尽情舞动身
躯，彰显魅力风采，引得阵阵掌声。

苏庄村则为 60 岁以上老人发
放重阳节过节费，老人们切身感
受到了村支部和村委会的关爱，

群众充分参与，共唱美好新时代，
共绘美好新生活，营造了“干群一
家亲，老吾老以及人之老”的浓厚
氛围，浓浓亲情汇聚成暖暖爱意
流向群众心间。这些活动的开
展，提高了党员奉献社会、快乐他
人的服务意识。
记者 柴琳琳 通讯员 荆留增

本报讯 为了丰富老年人的精神
文化生活，十八里河街道辖区各村（社
区）开展了一系列丰富多彩的活动，使
“老有所养、老有所乐”落到实处。南
小李庄邀请河南省淇河豫剧院为老人
举办演出活动。为了此次慰老活动，
南小刘庄“两委”提前谋划、精心准备，

一方面以专业的演出公司为载体，邀
请了一批知名演员、获奖团体为老人
带来精彩的演出；另一方面结合十八
里河街道“快乐星期天”这个自有品牌
活动，为南小刘庄村举办专场活动。
通过以上两者的结合，此次活动取得
了圆满成功。

另外，南刘庄社区为60岁以上老
人发放节日补助金。根据社区工作重
点和社区实际情况，居委会决定以发
放补助金的形式为社区内 60岁以上
老人带来节日的问候。为了保证补助
金发放到位，社区“两委”亲自到补助
金发放点进行监督，并对领取补助金
的老人进行造表登记和签字确认，确

保社区福利能够落到实处。通过居委
会工作成员的妥善安排，全部符合条
件的老人都感受到了节日的关怀。

同时，街道社保所对辖区85岁以
上企业离退休职工进行重阳节慰问。
社保所充分利用重阳节这一契机，发
挥自身在社会救助、社会保障和公益
事业方面的功能，来到辖区内85岁以
上企业离退休职工家中，为他们带来
多功能颈椎按摩枕，感谢他们对十八
里河建设做出的贡献。

此次活动在街道的关怀和村（社
区）工作人员的共同努力下，老人们享
受到了街道发展所带来的丰收成果。
记者 柴琳琳 通讯员 刘俊 文/图

本报讯 近日，紫荆山南路街道各
社区开展“情浓九九乐享重阳”重阳节
系列活动，让辖区老年人深刻体会到节
日的气息。航海社区、中储社区、沙隆
达社区党支部组织辖区 50多名爱心志
愿者和幼儿园小朋友走进五里堡敬老
院，传递正能量，营造和谐、健康、文明
的社会氛围。活动主要围绕“儿童文艺

汇演”“义剪指甲”以及“倾听陪伴”三个
环节来开展。此次活动的开展，不仅为
敬老院的老人们带来了欢声笑语，提供
了实际性的帮助，还借着此次慈善志愿
服务活动的举办，进一步创造了乐善好
施、扶贫助困的社会新风尚，营造了人
人慈善的社会氛围。

紫光社区 10余位 80多岁、90多岁
孤寡老人及其家人欢聚一堂，唠嗑儿、饮
菊花茶、吃长寿面，感受着社区的温暖。
同时社区还联系了周边幼儿园孩子为老
人唱歌、捶背，看着这些可爱的孩子，老
人们笑得合不拢嘴，脸上洋溢着幸福的
笑容。同时也向孩子们传递了爱老、敬
老的中华传统美德，让“你养我长大，我
陪你变老”的纯真孝意在社区传播。
记者 柴琳琳 通讯员 薛新芳 文/图

本报讯 近日，管城区农委组织
开展了一系列“弘扬敬老之情”活
动。为了将中国传统节日文化传承
和发扬下去，并且形成敬老爱亲的
良好精神面貌，区农委举办了以“感
悟重阳，传承魅力文化”为主题的优
秀纪录片展播活动。影片通过吟咏
诗歌、踏青登高、扎茱萸辟邪去灾、

户外赏菊、吃重阳糕等一系列具有
节日特色的活动全方位地展现重阳
节，让大家对重阳节的风俗有了更
加深入的了解。

同时，为了把尊老、爱老的精神
落到实处，切实让老人们体会到社
会的温暖，过一个有意义的重阳节，
区农委还组织职工来到郭店镇高寺

村，开展“爱亲敬老，温暖重阳”慰问
走访活动。与老人亲切交流，嘘寒
问暖，对老人房间进行了打扫整理，
帮助老人清洗衣物。此次活动培养
了大家“老吾老以及人之老”的道德
风尚，传播了尊老敬老爱老的社会
正能量。
记者 柴琳琳 通讯员 黄帅
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航海东路街道为辖区老年人提供更好的生活服务 南曹乡共唱美好新时代 共绘美好新生活

紫荆山南路街道敬老从心开始 助老从我做起

十八里河街道使“老有所养、老有所乐”落到实处

管城区农委开展“弘扬敬老之情”活动


