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活动落地，保障实施
让老年人“老有所乐”

由社会事业局主办，各社区党群服务中心承办，组
织开展了各种老年节庆祝会、座谈会、茶话会，戏曲表
演、模特表演、老年棋牌，健康讲座、义诊等具有特色的
爱老敬老活动，引导老人畅谈对东区改革的认识特别是
发生的巨大变化。活动同时，工作人员深入了解了老年
人的生活实际和诉求，将“以人民为中心”落到实处。活
动月里，还根据广大老年人的喜好积极组织戏曲、乐器、
合唱、太极、模特、舞蹈、朗诵等七大类兴趣团体比赛。
各社区老年兴趣团体参赛，引导老年人走出家门，在比
赛当中积极展现自我，打造良好社交网络，让他们感受
到政府和社会尊老爱老的热情，丰富老年人生活。

在重阳节前后，组织东区百名老人看东区，由在郑
东新区土生土长的居民参加，通过带领老人参观郑东新
区规划展览馆、千玺广场58楼、龙湖金融岛、北龙湖湿地
公园、龙子湖智慧岛等展示郑东新区发展模式的代表性
建筑，在为老人庆祝重阳佳节之际，也让老人通过实地
观摩见证郑东新区开发建设以来发生的巨大变化。郑
东新区坚持“组团发展”，将全区分为五大组团，分别是：
龙湖组团、龙子湖组团、郑州东站枢纽组团、白沙组团以
及沿黄都市农业组团。自东区开发以来，按照“市场运
作、自求平衡、良性循环、滚动和可持续发展”的开发模
式，先后完成了“三年出形象、五年成规模、十年建东区”
的目标。参观过程中，老人们纷纷惊叹于郑东新区发展
之快、发展之大、发展之美。

10月28日，社会事业局将在七里河公园广场组织辖
区老人参加敬老月大型盛会，精心设计节目，以老年人喜
闻乐见的形式组织文艺汇演，邀请在七大类兴趣团体赛中
表现突出的老人团体参加表演，东区老人都可参与的文艺
盛会，给老人更大的交流展示平台，展示东区老年人昂扬
的精神面貌，让老人感受生活的美好，大力推动建设老年
和谐文化和完美精神家园，真正做到老有所乐。

总结提升
建立健全敬老长效机制

系列活动接近尾声，社会事业局时刻全面掌握敬老
月活动进展情况，及时总结活动经验做法，对活动照片、
视频及影像资料进行归档；抓重点、树典型、围绕“看东
区、话改革、庆重阳”主题，利用政府网站、报纸、新媒体、
微信公众号等多种形式扩大宣传。以此次活动为契机，
形成完善的活动机制，通过定期不定期开展敬老活动，
继续坚持敬老月期间的好做法、好经验，不断提高为老
人服务水平，用心做好老年人工作，大力弘扬中华民族
尊老敬老的传统美德，努力营造尊敬老年人、关爱老年
人的社会氛围，确保活动长效持久。

未来，郑东新区社会事业局积极发动尊老爱老敬老
志愿者参与到老年工作中来，以各类志愿者组织为骨干
走进福利院、敬老院、幸福院、老年公寓和老年人家中，
开展为老志愿亲情服务活动，帮助老年人解决实际困
难，扎扎实实为老年人办实事，办好事，大力营造关爱老
人、共建和谐的良好社会氛围。在敬老月活动期间，老
年人政策权益宣传贯穿始终，积极向老年人及社会宣传
有关老龄工作的方针政策和法律法规，强化全社会维护
老年人合法权益的意识，最大限度维护老年人的合法权
益；下一步，社会事业局将坚持敬老月期间的经验做法，
不断开拓创新、求真务实，努力开创老龄工作新局面。

为贯彻落实国家、省市关于开展
2018年“敬老月”活动的有关精神，进一
步营造尊老敬老、爱老助老的良好社会
氛围，郑东新区社会事业局自9月中旬
以来，认真组织“老年节”暨第六届敬老
月系列活动，广泛开展形式多样、健康有
益的敬老助老活动。本次敬老月系列活
动持续到10月底，让东区老年人度过一
个欢乐、祥和的节日，共享经济社会发展
成果，安享幸福晚年生活。
记者 马燕 王明阳 通讯员 苏冰 文/图

组织精心安排好
让敬老工作显实效

在敬老月到来之前，郑东新区社会事业局
多次召开专题会议对敬老月系列活动进行安排
部署，确定“看东区 话改革 庆重阳”为活动主
题，以深入贯彻党的十九大精神为宗旨，紧紧围
绕“五个老有”工作目标，用心部署确保敬老月
期间各项活动顺利推进。

在精心准备的同时，郑东新区社会事业局
围绕“看东区 话改革 庆重阳”活动主题，结合
实际工作情况，详细制订“敬老月”活动实施方
案，对活动内容进一步分解细化，确定时间节
点，明确责任到人，全力抓好落实此项工作。由
社会事业局牵头，具有党群服务中心社工服务
的乡（镇）办事处，在各乡（镇）办事处领导下由
党群服务中心组织，没有政府购买社工服务的
乡（镇）办事处，由各单位自主组织，高度重视、
周密安排，做到工作有部署，落实有措施，活动
有成效。

在活动开始前，由社会事业局组织召开了
各乡（镇）办相关工作人员、东区各社区党群服
务中心项目负责人共同参加的培训会议，围绕
“看东区 话改革 庆重阳”活动主题及活动方
案，进一步细化责任分工，研究活动组织难题，
加深工作人员活动安全意识，为活动顺利推进
打下基础。

建设敬老社会环境
营造良好的宣传氛围

这次活动，郑东新区社会事业局广泛采取
会议、简报、标语、制作展板海报、发放宣传页、
新媒体及微信公众号等线上线下相结合的宣传
方式，广泛宣传尊老敬老爱老思想，倡导“孝敬
老人，共创和谐”的新理念，为辖区老年人带给
实用、便捷的养老社会化信息服务，动员社会力
量，共同营造爱老浓厚氛围。同时结合各社区
工作实际，利用社区显示屏、社区内横幅、宣传
栏、告知栏等，宣传尊老敬老的先进典型，广泛
宣传爱老敬老的传统美德，加大敬老宣传，让居
民充分发挥在家庭美德建设中的特殊作用，强
化社区爱老敬老意识。

由于各个社区有不同的特点，开展各具特
色的爱老敬老活动，让社区群众参与进来就显
得格外重要。要拉近居民间距离，给大家带来
欢乐，就可以通过各类活动，表达老人用心生
活、乐观向上的心声，丰富广大老年人的精神文
化生活，进一步增强老年人获得感和幸福感，大
力营造敬老良好氛围。

郑东新区社会事业局还组织开展了“九九
重阳节、浓浓敬老情”等慰问活动，为辖区圃田
幸福院、白沙敬老院的老人送去慰问品，带去节
日的祝福，同时要求各有关部门关心老年人生
活，想尽一切办法帮助他们解决实际困难，让老
年人生活更加美满、幸福。活动引导社会组织、
家庭、公民把关爱老年人作为义不容辞的责任，
切实使敬老宣传活动取得成效。

敬老尊老，爱老助老
——郑东新区社会事业局“老年节”暨敬老月系列活动记


