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改革开放40年 医疗卫生大事记
从 1978 年到 2018

年，改革开放正式迈入第
40个年头，这40年我国
各个领域都发生了翻天覆
地的变化，医疗卫生领域
尤其如此。

从最初看病老三样
“听诊器、血压计、体温
表”，到如今的“PET-
CT、机器人、全息影像”；
从最初看病挂号排长队，
到如今网络预约、缴费“一
点搞定”；从最初面对疾病
束手无策，到如今挑战攻
克多个世界难症。40年
的沧桑巨变，见证着我国
医疗卫生事业的飞速发
展。记者 蒋晓蕾 整理

农村合作医疗制
度、农村三级医疗预
防保健网、赤脚医生
制度，曾被世界卫生
组织誉为中国农村卫
生工作“三大法宝”。
20 世纪 80 年代，中国
经济体制改革从农村
起步,旧有的农村合
作医疗失去依托，并
逐渐解体。以“赤脚
医生”闻名的中国模
式逐步淡出舞台。

1980年

1981年我国
人 均 预 计 寿 命
67.9 岁。《中国健
康事业的发展与
人权进步》指出，
中国人均预期寿
命 从 1981 年 的
67.9 岁将提高到
2016 年 的 76.5
岁，孕产妇死亡
率和婴儿死亡率
也将显著下降。

1981年

1985年，国务院
批转原卫生部 1984
年8 月起草的《关于
卫生工作改革若干
政策问题的报告》，
这一时期医改的基
本思路是“放权让
利，扩大医院自主
权，放开搞活，提高
医 院 的 效 率 和 效
益”。这一年也被称
为中国“医改元年”。

1985年

国务院下发《关于深
化 卫 生 改 革 的 几 点 意
见》。文件要求：改革卫
生管理体制，拓宽卫生筹
资渠道，完善补偿机制；
转换运行机制，推进劳动
人事及工资制度改革；进
一步扩大医疗卫生单位
的自主权，使单位真正拥
有劳动人事安排权、业务
建设决策权、经营开发管
理权和工资奖金分配权。

1992年

1998 年，国务
院颁布《关于建立
城镇职工基本医
疗保险制度的决
定》，要求在全国
建立覆盖全体城
镇职工、社会统筹
和个人账户相结
合的基本医疗保
险制度，这标志着
全国城镇职工医
保改革的开始。

1998年

10 月，《中共
中央、国务院关于
进一步加强农村
卫生工作的决定》
明确指出：要“逐
步建立以大病统
筹为主的新型农
村 合 作 医 疗 制
度”。新农合作为
农村基本医疗保障
制度的地位确立。

2002年

2003 年春夏
之交，我国遭受了
突如其来的SARS
疫情。SARS疫情
结束，中央政府宣
布大幅度增加卫
生防疫经费投入，
在全国建设各级
疾病预防控制中
心，特别是增加了
对农村地区的经
费投入。

2003年

1 月 6 日 0
点 02 分，中国
第 13 亿 公 民
张亦弛在北京
降生。

同 年 ，医
院管办分离模
式开始在我国
出现。

2005年

预防接种
相关法律法规
不断完善，国
家相继出台了
一系列规范性
文件，保障了
免疫规划工作
科学、规范、有
序和可持续发
展。

2008年

2009 年，《中共中央国
务院关于深化医药卫生体
制改革的意见》发布，2009
年~2011年重点抓好五项改
革：一是加快推进基本医疗
保障制度建设，二是初步建
立国家基本药物制度，三是
健全基层医疗卫生服务体
系，四是促进基本公共卫生
服务逐步均等化，五是推进
公立医院改革试点。

2009年

《“十二五”
期 间 深 化 医 疗
卫 生 体 制 改 革
规 划 暨 实 施 方
案》，大力发展
非 公 立 医 疗 机
构，非公立医疗
机 构 床 位 数 和
服 务 量 达 到 总
量的20%左右。

2012年

《关于促进
健康服务业发
展 的 若 干 意
见》，加快形成
多元化办医格
局，放宽市场准
入限制，放开非
公立医疗机构
医疗服务价格，
推进医师多点
执业。

2013年

《深 化 医 药
卫 生 体 制 改 革
2014 年重点工作
任务》，重点解决
社 会 办 医 在 准
入、人才、土地、
投融资、服务能
力等方面政策落
实不到位和支持
不足的问题。

2014年

《“健康中国 2030”规
划纲要》发布，指出推进健
康中国建设，要坚持预防为
主，推行健康文明的生活方
式，营造绿色安全的健康环
境，减少疾病发生。同时，
推进和实现非营利性民营
医院与公立医院同等待遇，
破除社会力量进入医疗领
域和不合理限制和隐性壁
垒，逐步扩大外资兴办医疗
机构的范围。

2016年

8月31日零点，
河南省 284 家公立
医院药价、治疗、护
理等费用执行新价
格，全部取消药品
加成(中药饮片除
外)，将公立医院补
偿由服务收费、药
品加成收入和政府
补助 3 个渠道改为
服务收费和政府补
助两个渠道。

2017年

3月13日，国
务院大部制改革
方案出炉。根据
方案，组建国家卫
生健康委员会，不
再保留国家卫生
和计划生育委员
会，不再设立国务
院深化医疗卫生
体制改革领导小
组办公室；组建国
家医疗保障局；组
建国家市场监督
管理总局；单独组
建国家药品监督
管理局，不再保留
国家食品药品监
督管理总局。

11月 26日，
河南省医疗保障
局挂牌成立。

11月 29日，
河南省卫生健康
委员会、河南省市
场监督管理局同
一天正式挂牌。

2018年


