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本报讯 3月 10日上午，郑州
晚报中牟记者站内座无虚席，几个
小学生记着笔记，听得入迷。用心
讲课的不是“老师”，而是郑州晚报
中牟记者站副站长马沂峰。

为增强新闻培训效果，中牟县中
华公益小记者招募组联合郑州晚报
中牟记者站开展新闻培训，邀请马沂
峰带领小记者到中牟记者站参观，介

绍中牟记者站的情况和成绩，并对他
们进行培训。培训主要从4个方面进
行讲解：什么是记者，成为小记者的意
义，小记者的基本素质，小记者的任
务。还以《郑州晚报·中牟时报》为例，
给小记者们介绍了简讯的写法。小记
者们认真地做笔记，思考大记者所说
的方法，举着手机拍下精彩画面。

小记者吴佳乐说：“成为小记

者半年来，我学到了课堂以外的很
多知识，体验和感受了社会生活。”
小记者牛驰原表示，这是他第一次
参加新闻培训，学到了不少理论知
识，对记者站取得的荣誉和记者的
工作作风表示钦佩，希望今后经常
举办这样的培训活动。
中牟时报 实习生 徐少杰
通讯员 赵建龙

本报讯 3月11日上午，
中牟县第五初级中学“与春
天同行，向梦想出发”为主
题的拓展实践训练营在河
南行知塾综合实践基地开
营。学校工会主席赵保富
致辞，首先对基地和教练表
示感谢，勉励学生们心怀梦
想，做人生路上努力奔跑的
追梦人。授旗仪式上，九年
级学生代表李森从教练手
中接过校旗。

各个小组在教练的带
领下，完成“FVC”，建立团
队，自我约束，达成统一目
标；耍“大牌”，让学生们走出
自我舒适区，全身心地投入
到活动当中；“达芬奇密码”

锻炼了学生们的沟通意识及
团队协作精神；“一穿到底”
让学生在短时间内寻找到解
决问题的办法；“信任背摔”
让学生在短时间内建立彼此
信任，锻炼心理素质，理解信
任和承诺的重要性；“人体自
画像”让学生在活动中总结
反思自我，树立人生目标。

“作为一名毕业班学
生，在中考前参加这样的拓
展训练觉得很幸运，缓解了
中招备考的压力，让我对自
己有了新的认识，更加坚定
了自己的目标。”九年级学
生代表梁一梦说。
中牟时报 李淑娟
通讯员 魏青青

本报讯“看了赵秀枝老人的
报道后，非常感动，我们要以赵秀
枝为榜样，这次我专程赶来看望老
人，向她表示诚挚的问候。”3月10
日上午，在郑庵镇前路俭村赵秀枝
家中，爱心人士张春华女士说。

2月28日，本报以《后半辈子，

我就是你的脚》为题，报道了郑庵
镇前路俭村72岁的赵秀枝老人不
离不弃照顾老伴 13载的事迹后，
在社会各界引发关注，爱心人士通
过各种方式表达对赵秀枝老人的
钦佩和祝福。

3月 7日上午，郑州慈善总会

理事、豫网“豫慈善”栏目总编张培
公带领爱心使者一行7人，到郑庵
镇前路俭村着望赵秀枝，梨园春擂
主童童现场为赵秀枝老人倾情演
唱一段《先王爷封我是个老寿星》。

3月10日上午，在张培公和前路
俭村党支部书记张伟群、村主任
张小迷、妇女主任田月美等人陪同
下，开封籍爱心人士张春华女士、全球
河南人公益联盟创始人孙孟、中国商
报总编李建峰、中牟戏迷协会会长
周香莲、梨园春擂主童童等一行前
往郑庵镇前路俭村看望赵秀枝老人。

田月美说，赵秀枝老人十三年
如一日与老伴朝夕相伴，悉心照
料，用自己的真情实意演绎了一曲
感人肺腑的爱的供养，彰显了无怨
无悔的爱的奉献，是大家的榜样。

张伟群说：“我们耳闻目睹了
赵秀枝老人的感人事迹。最初，赵
秀枝老人是村里表彰的‘最美夫
妻’，后来被表彰为‘感动人物’。
她的事迹对促进我村孝老敬老起
到了很好的示范作用。”
记者 张朝晖
实习生 徐少杰 文/图

本报讯 3月9日上午，狼城岗
镇举办历史文化研讨会。研讨会
由狼城岗镇党委书记白钢林主
持。邀请著名党建影视编剧罗运
华，著名编剧、导演、制作人崔志
军，著名导演乔戈里，中国作家协
会会员郑旺盛，《人民网》河南频道
主任王玉兴，河南省校企联合会秘
书长张小东，河南华夏文化发展研
究会常务理事、郑州汇鑫文化装饰
公司董事长范广亮，河南省文化产
业发展基金会副会长、中国摄影家

协会会员、河南艺术摄影协会副主
席唐传俊等知名人士，为狼城岗镇
历史文化的挖掘与开发出谋划策。

白钢林就全镇概况、历史人文、
新时代文化建设和全域旅游等方面
向与会专家进行介绍，希望与会专家
建言献策，留下宝贵意见和建议。

研讨会上，各位专家畅所欲言，
各抒己见，结合各自的专业领域，从
狼城岗的历史渊源谈到狼城岗的今
后发展，从狼城岗的兴衰成败谈到再
次崛起，就如何依托狼城岗丰富的历

史文化资源打造特色小镇提出合理
化建议。

白钢林表示，此次历史文化研讨
会，旨在为更高层面进一步挖掘总
结、研究提升、传承弘扬狼城岗镇历
史文化脉络搭建一个良好平台。

狼城岗镇将以此为契机，加强
对历史文化的研究与挖掘，开发出
更多的文创产品，做大做强狼城岗
镇文化旅游产业，打造省市知名乃
至全国知名的特色小镇。
中牟时报 马沂峰 通讯员 吴艳玲

狼城岗镇举办历史文化研讨会

做大做强狼城岗镇文化旅游产业

本报讯 3月 8日, 县慈善总
会联合青年路街道西街村委举行
“庆三八节慈善救助暨女工趣味活
动”。县民政局正科级干部、县慈
善总会副会长兼秘书长王豫伟，县
工会经费审查委员会主任吴政伟，
青年路街道工会主席刘喜林等参
加活动。

王豫伟代表县慈善总会向广
大妇女致以节日问候，分别为西街
村 4名家庭贫困的妇女每人发放
慈善救助金500元。

此次活动内容丰富多彩，包括
蒙眼击鼓、抢凳子、趣味保龄球、袋
鼠跳、踩气球、无敌风火轮等多个
运动项目。现场热情高涨，掌声喝

彩声不断，一片欢声笑语。
活动结束后，慈善志愿者们为

村民发放慈善画册、善言录、《慈善
法》、慈善扑克等，使“慈善、和谐、
爱心、奉献”为核心的现代慈善文
化得到弘扬，将人人慈善的理念覆
盖到基层社区。
记者 张朝晖 通讯员 李斌 刘琳

弘扬现代慈善文化
县慈善总会举办“慈善救助暨女工趣味活动”

郑庵镇72岁老人赵秀枝感人事迹引发关注

爱心人士纷纷看望赵秀枝

本报讯 3月11日，中牟
县青年路小学组织党员教
师、红领巾志愿者到雁鸣蟹
岛景区开展了“爱绿护绿”
学雷锋义务植树活动。

本次活动分为升旗仪
式、班会、校外植树三个环
节。学生代表王悠洋在国
旗下演讲，倡议全体学生植
绿保护环境，从现在做起，
从小事做起，让学校多添一
抹绿色，多添一分阳光，“播
种绿色，拥抱希望”。

下午，青年路小学 15
名党员教师带领 40 名红
领巾志愿者到中牟县雁鸣
蟹岛景区进行植树活动。
启动仪式上，校党支部书
记古建山讲话，雁鸣蟹岛
总经理刘军民致欢迎词，

德育负责人朱进红介绍活
动的目的和意义，安全负
责人吴涛强调活动的注意
事项。

在景区讲解员介绍了
如何种树之后，大家纷纷行
动起来，挖坑的挖坑，扶苗
的扶苗，浇水的浇水，干得
热火朝天。经过一个半小
时的努力，顺利完成了栽种
工作。

植树活动结束后，教师
和孩子们到游乐场地进行
游戏大比拼，“掷沙包”比
赛、“洪荒之力决高下”拔河
比赛，还有攀爬蜘蛛网、沿
铁索桥、顽皮蹦床、滑滑梯
等，玩得不亦乐乎。
中牟时报 李淑娟 陈龙辉
通讯员 许盼盼 文/图

“播种绿色 拥抱希望”
青年路小学举行义务植树活动

本报讯 3月12日，青年
路街道开展“种一棵小树，
绿一方净土”植树活动。大
家热情洋溢，干劲十足。拿
铁锹，刨树坑，扶树苗，各个
环节衔接有序，样样做得认
真到位。在东关村的一片
荒地上，青年路街道机关干

部同东关村干部一道种下绿
色。此次活动提高了广大职
工干部植树造林和保护环境
的意识，增强了机关干部的活
力、团队协作和服务社会、回
报社会的意识。
中牟时报 李淑娟 陈龙辉
通讯员 张瑞

“大记者牵手小记者”
中牟县中华公益小记者开展新闻培训

“种一棵小树，绿一方净土”
青年路街道开展植树活动

“与春天同行，向梦想出发”
县五初中举行户外拓展训练


