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■走近女中探索被家长和学生“情有独钟”的奥秘

郑州经开区外国语女子中学保障学生“舌尖上的安全”

“校长陪餐”在这所学校实施近两年了
就在“校长陪餐”吵得沸沸扬扬时，“校长陪餐”制度已在郑州经开

区外国语女子中学（下称“女中”）实施近两年了。“民以食为天，食以安
为先。”该校校长刘新平说，“陪餐”是对学校食品安全有力的监管。保
证孩子的饮食安全，是学校义不容辞的职责。 唐善普 文/图

近年来，校园食品安全问题备受舆
论关注。3月 19日，教育部、国家市场
监管总局、国家卫健委共同发布了《学
校食品安全与营养健康管理规定》，实
行校长（园长）负责制，每餐均应有学校
负责人与学生共同用餐，及时发现和解

决存在的问题；学校配备专（兼）职食品
安全管理人员和营养健康管理人员；及
时向师生家长公开食品进货来源、供餐
单位等信息，组织师生家长代表参与食
品安全与营养健康的管理和监督。该
“规定”从4月1日执行。

3月22日中午，校长刘新平、副校长吴迪
和笔者来到食堂。“楼下人少，我们在这儿买
饭到楼上吃。”刘校长建议。

在一楼小学生取饭窗口，刘校长点了米
饭和西红柿炒鸡蛋，刷卡后取走套餐。记者
和吴迪副校长点了米饭套餐，3人来到二
楼。刘校长在教职工窗口排队，前面 3个学
生看到校长后鞠躬问“好”，仍排着队根本没
有让校长先买饭的意思。刘校长买了土豆炒
鸡块，吴迪买了一份素面条。

笔者注意到，无论是小学生食堂或中学
生食堂，都没有专门给老师的“小灶餐”。“我
们没有教职工食堂，孩子们也可以在职工窗

口买饭。”刘校长介绍道。
“陪餐制在我校不是新鲜事，我们已实施

快两年了。”刘新平说，只要在学校，她都在食
堂吃饭，每天在食堂吃饭的老师不少于 40
人。她也很乐意带嘉宾到食堂吃，因为敢于展
示学校饭菜。笔者不由想起去年有次采访，中
午也是随刘校长在二楼吃的学生餐。

“民以食为天，食以安为先。我们坚持校
长、老师、学生同吃一锅菜，同喝一桶汤，就是
对食品安全最有力的监管。”刘校长说，他们
还有家长开放日，家长可申请来学校吃饭，监
督饭菜安全。“孩子吃得健康安心，家长看着
放心。这就是我们的最终目的。”

据介绍，“女中”不仅早就实施校长和员工
陪餐，而且对饭菜质量有严格的监管制度。比
如选材、人员培训、流程、信息公开；比如对饭菜
口感有无异常，口味咸甜，蔬菜大小等，发现问
题都要随时反馈、改进。不仅如此，学校还按照
孩子身体发育规律，定制食谱，注意营养配比。

“学生或教师或家长反馈的意见，都是领
导层关注和解决的。”吴迪副校长说，在“女中”，
“校长陪餐”已从狭义上的“一起吃饭”演变成把
关食品安全的各个流程，以及意见的反馈改
进。此外，“女中”近年来加大投入，从硬件上确

保饮食卫生安全，添置灶具、蒸车、消毒柜，实施
精细化管理，把好食品安全每一道关口。据介
绍，女中餐厅已经在2018年实现明厨亮灶。

“我跟孩子们在一起吃饭，孩子们有意见
都可以当面提出来。”刘校长认为，这就好像
在家里一样，家长把孩子交给学校，学校就要
负责，孩子对饭菜有意见了都可以提出来。
作为“家长”就要保证孩子吃好，吃得健康。

谈起学生，“孩子们”会很自然地从刘校
长的口中说出。那份慈爱和关怀，也难怪孩
子们亲切地叫她“校长妈妈”。

实地探访“校长陪餐”在这所中学已实行近两年了

校长心声“把学生当成自己的孩子”

新闻背景“校长陪餐”制4月1日起执行

被盗电动自行车发还现场

我市严打盗窃电动车违法犯罪

电动车盗窃发案同比下降30.24%
3个月追回被盗电动车1339辆，其中上牌的1297辆

昨日上午，郑州警方召开新
闻发布会，通报了今年以来全市
公安机关打击盗窃电动车违法
犯罪的情况，介绍了典型案例，
并举行部分被盗电动车返还仪
式，对30余辆电动车进行集中
发还。
记者 张玉东 实习生 许子初
通讯员 王洪岩 文/图

今年以来，全市公安机关共抓获
盗窃电动车嫌疑人 252人，其中刑事
拘留175人，行政拘留77人；打掉盗销
团伙 6个，破获案件 443起；追回被盗
电动车1339辆，其中上牌电动车1297
辆，未上牌电动车42辆。

为遏制全市盗窃电动车犯罪发案态
势，2018年初，郑州警方成立了全市打击
盗窃电动车专案组，至今共打掉盗销电
动车团伙17个，捣毁盗销电动车窝点10
个。今年1月1日至3月20日，全市盗窃
电动车发案同比下降30.24%。

昨日，嵩山路分局在二七区政通
路升龙广场举行了被盗电动自行车返
还仪式，对破案后找到失主的30余辆电
动车集中发还，并将部分没有找到失主
的车辆搬到广场请群众认领。

办案民警还现场为群众讲解防范
车辆被盗的相关知识。一是电动车尽
量要停放在有人看管的地方，如无人看
管要停放在有监控摄像头的地方；二是
电动车一旦被盗要及时报警备案，为警
方破案提供帮助；三是只有通过报案记
录，民警才能为被盗车辆找到失主。

·曝光台

本报讯（记者 刘凌智 文/图）两辆渣土
车在清运过程中，因沿途遗撒、闯红灯，被暗
访组逮个正着，并现场拍照取证。昨日，郑
州市城市管理局发布调查、整改及处罚情
况，所涉及的两家工地分别被处罚10万元，
并立即停工整治。

3月23日、24日，省、市环保督查组在督
查暗访大气污染防治工作时，发现车牌号为
豫A3572R、豫A8617V两台渣土车违规上路
行驶。

豫A3572R隶属于郑州泽宇土石方清运
有限公司。当晚该车在未办理核准运输证的
状态下，清运南阳路与金水路交叉口地铁 3
号线工程弃土，沿途不断将弃土遗撒至路面。

豫A8617V则隶属于郑州市港通工程技
术服务有限公司，在清运科学大道与月桂路
交叉口附近石佛安置区工程弃土过程中，车
身不洁、密闭不严，且不断出现闯红灯行为。

金水区及高新区城管局在调查清楚后，
分别对泽宇和港通公司在信用考核违规计分

处15分及12分的处罚，所有车辆停运整改。
泽宇公司被处以 2万元处罚，港通公司

被处罚 5000元。其车辆发生的闯红灯等交
通违法行为，已移交至市交警支队。

此外，金水区控尘办对轨道交通 3号线
一期工程金水路站项目工地处以行政处罚
10万元，进行停工整治。由高新区控尘办对
高新区石佛安置区项目工地处以行政处罚
10万元，进行停工整治。

渣土车沿途遗撒、闯红灯

俩工地各被罚10万元 停工整治


