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本报讯（记者 郭韬略）火红 5月，在
青山绿水间奔跑跋涉，在与大自然的亲密
接触中完成一次自我挑战，这画面让人无
限向往——2019卢氏越野精英挑战赛将
于 5月 11日鸣枪开跑，赛事组委会 4月 11
日上午在位于文化产业大厦七楼的郑州市
政府新闻发布厅召开新闻发布会，对外通
报了赛事筹备情况。

由卢氏县文化广电和旅游局主办的此
次大赛，是卢氏县重点打造的全域旅游体
育品牌赛事。比赛分为50公里和5公里两
个组别，其中 50公里组参赛名额 300个，5
公里组参赛名额1000个，50公里组的完赛
选手可获得国际越野协会 ITRA积分 3
分。比赛自 3月 19日启动报名以来，受到
了各地越野爱好者的追捧，潘沁波等越野
跑名将已经确定参赛。

两个组别参赛选手将于5月11日上午
8点在卢氏县卢园广场同时起跑。其中50
公里组别越野挑战赛海拔攀升约2125米，
关门时间为15小时，选手沿途会经过险峻
的高山峡谷、茂密的森林竹海、充满野趣的

原野溪流和古朴的村落农舍，具有较高强
度和较大难度。本次赛事男女前 10名选
手设立了优胜完赛奖金，50公里前三名选
手将分别获得 3000元、2000元和 1000元
的奖金，5公里前三名选手将分别获得
1000元、700元和500元的奖金。目前赛事
的报名组织、医疗保障、交通接待等工作已
经全面启动，正在有条不紊地进行中。

地处豫陕交界处的卢氏县横跨长江黄
河两大流域，位于中国南北地理分界线上，
是河南省面积最大、平均海拔最高、人口密
度最小、贫困发生率最高的深山区县，境内
耸立着4037座山峰，流淌着2400多条河流
涧溪，山河瑰丽、林海葱郁，是“美丽中国生
态旅游十佳示范县”“中国百佳深呼吸小城
十佳示范城市”和“中国天然氧吧”。越野
精英赛的举办，在为当地群众带来一场高
水平体育赛事的同时，能够进一步提升卢
氏的知名度和美誉度，打造卢氏体育旅游
品牌，实现“体育带旅游、旅游促扶贫”目
的。随着比赛的举办，卢氏旅游旺季的帷
幕也将就此拉开。

朱婷26分难救主
瓦基弗金局告负无缘欧冠决赛

欧洲女排冠军联赛瓦基弗银行队
与诺瓦拉队的半决赛第二回合 10日
在诺瓦拉主场结束，卫冕冠军瓦基弗
银行在总比分战平的情况下，在金局
决胜中 14∶16负于对手，无缘决赛。
瓦基弗银行的中国球员朱婷在比赛中
拿到26分。

欧冠半决赛采用主客场两回合
制，在双方首回合的较量中，面对意大
利球队诺瓦拉，瓦基弗银行主场 0∶3
败北。此番客场作战，瓦基弗银行以
3∶1取胜。按照规定，双方打一场 15
分制的金局决出胜负。

在金局较量中，瓦基弗银行在
14∶12拿到赛点的情况下，连丢 4分，
最终被对手逆转。瓦基弗银行队的斯
洛特耶斯拿下18分，诺瓦拉队的王牌
接应埃格努贡献全场最高的 39分。
诺瓦拉将在决赛中对阵另一支意大利
球队科内利亚诺。据新华社

本次慈善垂直马拉松虽然只有200人
参赛，但是在跑者服务和安全保障方面依
然下足功夫，在 4个楼层设有饮水站，5个
楼层设有医疗点，赛道中还有多位志愿者
为选手保驾护航。

根据安排，郑州济华骨科医院、新郑神
鹰救援队合计派出40名安全救护人员到活
动现场，为参赛者提供全方位的现场救援
和安全保障。专注运动保险的深圳前海运
动保网络科技有限公司将为参赛运动员和
志愿者提供赛事期间的保险支持。

在很多大型活动中，志愿者都是一道
亮丽的风景线。本次慈善垂直马拉松，得
到了郑州校园志愿者的积极响应，51名志
愿者全部来自河南经贸职业学院会计学
院青年志愿者协会。这些青年志愿者经
常利用业余时间，积极参与社会公益活
动，也曾多次参加各种大型赛事的志愿服
务工作。这次到“大玉米”为慈善垂直马
拉松提供志愿服务，他们积极参加岗前培
训，还牺牲了周末的休息时间，但大家毫
无怨言，动力满满。

中超“草皮门”有结果
比赛延期决定不变
建业表态执行

本报讯(记者 郭韬略) 备受河
南、湖北两地乃至全国球迷关注的武
汉五环体育中心球场的“草皮门”事件
终于有了结果。中国足协新闻办 10
日晚上发布微博表示，建业客场同武
汉卓尔的比赛延期至 5月 8日的决定
不变，11日上午建业俱乐部也发布了
公告，表示将执行足协的规定。

因为今年中超联赛中的规定“场
地不达标，判主队 0∶3负”的这则新
规，让原本看上去简单的比赛延期决
定随着建业俱乐部发出抗议函而迅速
变得影响巨大，但最终中国足协并没
有向人们希望的那样“依法办事”，而
是继续原先的规定。

中国足协在4月10日晚间发布的
官方微博，丝毫没有涉及建业要求判
本队 3∶0获胜的诉求，只是轻描淡写
地重述了延期通知，对球迷表示了歉
意并要求武汉赛区抓紧整改。随后，
武汉卓尔俱乐部也发文“道歉”。

在外界关注的目光中，11日上午
建业俱乐部也发布了声明，内容同样
简单：执行延期决定；感谢球迷支持
并将厚待此次赴武汉远征的球迷；和
各中超俱乐部一起共同为联赛做出
贡献。

接下来，建业队不得不直面5月5
日至 11 日一周 3 个客场的魔鬼赛
程，难度可想而知，但也只有仔细准
备，认真面对。12日，建业队就启
程前往北京，备战周日挑战北京国
安的比赛。

至此，沸沸扬扬的“草皮门”事件
算是有了一个结果，饱受诟病的中国
足协看上去也安然脱险。但如果不接
受教训，任由类似的闹剧不断发生，
“世界第六大联赛”将遥遥无期。

200名参赛选手集结完毕

垂直马拉松来啦，周末攀登“大玉米”
本报讯(记者 郭韬略) 4月13日上午9时，由河南省慈善总会、郑

州报业集团主办的2019“益”起向上慈善垂直马拉松将在郑东新区
CBD绿地千玺广场（“大玉米”）举行。目前赛事的相关准备工作已经就
绪，200名参赛选手已经集结完毕，只待届时用脚步丈量郑州城市地标。

从18岁到60岁
都有一颗公益心

2019“益”起向上慈善垂直马拉松，是
河南省慈善总会今年着力打造的慈善活
动之一，也是2019郑州国际马拉松赛系列
公益活动之一，旨在通过健康向上的全民
健身方式，唤起更多的人关注慈善公益、
帮扶困难群体、奉献爱心。

这项体育和公益慈善有机结合的比
赛，吸引了众多爱心人士和运动达人关
注。在报名参加的 200名参赛者中，年龄
跨度极大，其中年龄最大的 60岁，最小的
只有18岁，可以看出在助力慈善公益事业
上，年龄不是障碍。以自己的实际行动助
力慈善公益事业，成为大量 90后甚至 00
后钟爱的“时尚”。

比赛第二，这是一场温暖温情的较量
根据规程，比赛将在4月13日上午9

时正式开始，起点设在千玺广场一楼户
外广场，终点设在58楼城市会客厅，比赛
垂直距离240米，台阶超过1400个。

常规的马拉松比赛，对选手的耐力
有极高的要求，垂直马拉松也不例外。
与此同时，垂直马拉松虽然完赛时间要
比常规马拉松短得多，但是强度却有增
无减，比赛一开始就铆足全力，后程恐
怕连腿都抬不起来了。

由于本次活动更注重公益属性，比
赛不设名次奖，主办方建议参赛选手本
着友谊第一、爱心第一、安全第一的原
则，掌握好自己的节奏，量力而行，享受
用脚步丈量郑州城市地标的过程。此
外，针对所有参加本次垂马的选手，主
办方还将采取随机抽取的办法，提供 5
个直通 4月 21日的郑州女子国际马拉
松的免费参赛名额，被抽到者可以自己
参加，也可以转让给朋友。

安全保障，专业机构保驾护航

为了让更多的人积极参与到本次活
动中，关注慈善，奉献爱心，传递公益正能
量，本次活动推出了主会场和分会场概
念。在 4月 13日当天，不管你身处写字楼
或是住宅楼，无论是一个家庭、一对情侣、
企业组团，还是邀约同事，人数不限，楼层

不限，均可响应“大玉米”主会场的活动，用
爬楼的形式开辟“益”起向上分会场，为爱
接力。您可以在当天将自己爬楼的照片发
送至 yqxiangshang@163.com邮箱，经核实
确认后，均可获得组委会颁发的2019“益”
起向上慈善垂直马拉松电子证书。

主会场+分会场，请你“益”起向上

自由山水宜越野 清清卢氏候精英

卢氏精英越野跑5月11日鸣枪


