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■汉字大讲堂

■校长读经典

淮河路小学校长金焕芝

塞缪尔·厄尔曼《年轻》
年轻，并非人生旅程的一段时

光，也并非粉颊红唇和体魄的矫健。
它是心灵中的一种状态，是头脑中的
一个意念，是理性思维中的创造潜
力，是情感活动中的一股勃勃的朝
气，是人生春色深处的一缕东风。

年轻，意味着甘愿放弃温馨浪漫
的爱情去闯荡生活，意味着超越羞
涩、怯懦和欲望的胆识与气质。而
60岁的男人可能比20岁的小伙子，
更多地拥有这种胆识与气质。

没有人仅仅因为时光的流逝而
变得衰老，只是随着理想的毁灭，人
类才出现了老人。岁月可以在皮肤
上留下皱纹，却无法为灵魂刻上一丝
痕迹。忧虑、恐惧、缺乏自信才使人
佝偻于时间尘埃之中。无论是60岁
还是16岁，每个人都会被未来所吸
引，都会对人生竞争中的欢乐怀着孩
子般无穷无尽的渴望。

在你我心灵的深处，同样有一个
无线电台，只要它不停地从人群中，
从无限的时间中接受美好、希望、欢
欣、勇气和力量的信息，你我就永远
年轻。一旦这无线电台坍塌，你的心
便会被玩世不恭和悲观失望的寒冷酷
雪所覆盖，你便衰老了——即使你只
有20岁。但如果这无线电台始终矗
立在你心中，捕捉着每个乐观向上的
电波，你便有希望超过年轻的80岁。

所以，只要勇于有梦，敢于追梦，
勤于圆梦，我们就永远年轻！

年轻就是力量，有梦就有未来！

今年我有幸参加了黄帝故里拜祖大典，作为合唱团的一
员跟著名歌唱家阎维文、褚海辰同台演唱《黄帝颂》。现场庄
严肃穆的气氛让我的民族自豪感油然而生，来自世界各地的
华夏儿女齐聚一堂，共同缅怀始祖功德。作为华夏儿女，拜祖
对于我们有着非同一般的意义。中华民族的优秀传统需要我
们代代相传。今年恰逢中华人民共和国成立70周年，通过咏
唱我们共同祈愿祖国繁荣昌盛，世界和平和谐。

为了这次大典，我们合唱团的小伙伴们提前两天就到达
现场排练。都说“清明时节雨纷纷”，可这两天却是艳阳高
照。为了节目的完美呈现，老师和同学们不辞辛苦，一遍遍地
反复练习。一开始，老师让我担任领唱，我很快就把歌词背会
了。可是一上台我就不能控制自己的表情了，还是有点紧
张。虽然我在努力练习，可还是在最后一次彩排后被撤下来
了。当导演叔叔告诉我时，我非常难过，大哭了一场。后来在
妈妈的安慰下，我的心情慢慢平静。我认识到了自己的不足，
也体会到了机会稍纵即逝的遗憾。我今后一定努力学习，珍
惜每一次机会，做更好的自己！
木子联大外国语小学 二一班 山洪骋

惠济区香山小学校长刘红

汪国真《感谢》
让我怎样感谢你
当我走向你的时候
我原想收获一缕春风
你却给了我整个春天

让我怎样感谢你
当我走向你的时候
我原想捧起一簇浪花
你却给了我整个海洋

让我怎样感谢你
当我走向你的时候
我原想撷取一枚红叶
你却给了我整个枫林

让我怎样感谢你
当我走向你的时候
我原想亲吻一朵雪花
你却给了我银色的世界！

第六十中学校长刘海鹏

于丹《重温最美古诗词》节选
中国人爱说，“沐春风而思飞扬，

凌秋云而思浩荡。”春风秋云，春来秋
往，思绪蹁跹，是春天和秋天，与我们
的生命有着特别深刻的呼应吗？

在汉语里，和时间观念最亲密的
词，大概就是春秋了。问老人家的年
龄，会问“春秋几何”，一说到年华流
光，也喜欢使用一个词——“春秋”，
连歌里也在追问着“几度风雨，几度
春秋”。甚至在中国的古代典籍里，
我们常说的四书五经中也有一部《春
秋》，是由孔子删订最后定稿的鲁国
编年史，也是中国较早的史书之一。
后来，叫“春秋”的书更多了，比如秦国
吕不韦的《吕氏春秋》、齐国晏婴的《晏
子春秋》。因为孔子编的史书叫《春
秋》，那段历史从公元前770年到公元
前476年，也被我们叫做“春秋”。

为什么我们用“春秋”二字来概
括历史？怎么从来没管它叫“冬夏”
呢？也许，在中国，特别是在中原文
明发轫的黄河流域，相比于酷暑严
冬，温暖的春、凉爽的秋，更适于中国
人的诗情吧。

Nationality：USA
University of Wisconsin-Whitewater
2014-2017 Student Teacher Monticello School District
supply teacher, Marshall Public Schools
Professional Teacher License
“A good teacher creates more questions than gives answers.”
“一位好的教师是给学生提供更多的问题，而不是答案。”

■跟着外教学英语

1. Which color do you like ?
你喜欢哪个颜色？
2. I like red.
我喜欢红色。
3. I like green.
我喜欢绿色。
4. I like blue.
我喜欢蓝色。
5. I like yellow.
我喜欢黄色。
6. I like white.
我喜欢白色。
7. I like black.
我喜欢黑色。
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■明星小学士
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