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主题选得好。食品安全，蛋糕DIY
实操。这是最贴近孩子成长的课题。
食品安全部门老师的讲解，让孩子初步
了解食品生产、存放、保质、维权等基本
常识，在孩子成长过程中埋下了一颗种
子，食品安全意识在成长中会影响他们
的认知。

选择的时机好。时值春夏之交，增
强孩子的饮食安全意识，减少食物中毒
的风险。

选的地点较好。超市购物已成为
市民的生活习惯，能增强孩子的基本生
活能力。

希望中原网组织更多像这样有意
义的活动。
——二七春晖小学一六班 何宇轩家长

我跟随向日葵小记者参加了食品安
全主题的活动，收获特别大。叔叔分别
带领我们到进口食品区、熟食区、冷藏食
品区、水果区、肉食生鲜区等进行一一讲
解。我印象最深刻的是“食品质量安全
追溯系统”。通过他的讲解我们知道了
购买食品应该到正规超市或者商场，同
时注意包装上有没有生产日期、生产厂
家和质量合格证，并查看保质期。

食品安全关系你我他，从我做起，
珍惜健康，远离三无食品。
——幸福路小学二二班 王子墨

通过这次活动，孩子脑海中有了食
品安全意识，去超市购物能有意识地查
看有关食品安全的信息，不买学校门口
附近的三无食品，自觉抵制零食诱惑。
活动非常有意义！
——王子墨妈妈

郑报融媒向日葵小学士
走进黄河博物馆，学习黄河
文化知识。小学士通过本次
活动，了解到黄河流域悠久
的历史，黄河为中华民族留
下了十分珍贵的遗产，留下
了无数名胜古迹，是我们民
族的骄傲。
拍摄：张柱

了解黄河
悠久历史

4月 21日，郑报融媒
向日葵小学士走进郑州太
古可口可乐饮料公司，在
这里了解了可口可乐的

“前世今生”。
拍摄：王煜枫

■活动感想

“STEM”课后有感

今天，我参加了郑报融媒向日葵小
学士的活动STEM课程。

什么是 STEM？生活中发生的大多
数问题需要应用多种学科的知识来解
决，S是 Science科学，认识世界，解释自
然界的客观规律；T是 Technology技术，
尊重自然规律的基础上改造世界；E是
Engineering工程，实现对自然界的控制和
利用，解决社会发展过程中遇到的困难；
M是Mathematics数学，是技术与工程学
科的基础工具。

张老师用专业的术语介绍完 STEM，
看到我们仍旧迷茫的小脸，就接着讲：
“这 4个职业在盖楼或者盖什么建筑时，
一个也不能少，少一个的话那这个建筑
就完不成。假设少了数学家，把这座楼
建好以后，最后没有人来计算楼的高度、
宽度，就没有一个漂亮的外形。所以这4
个职业少一个都不行……”“哦，原来是
这样啊！”我似乎明白了什么是“STEM”。

两个小时很快结束了。下一节课我
们要做船。我真是好期待啊！
幸福路小学三六班 王心瑶

参观消防大队
4月14日，我们向日葵小学士来到金

水区消防大队学习消防知识，学会了发
生火灾时不能着急，应该用湿毛巾捂住口
鼻，弯腰安全撤离，发生火灾时需要拨打
“119”火警电话报警。消防员叔叔又提醒
我们要注意家用电器消防安全……这次
参观活动让我受益无穷，感受颇多，我们
要用知识武装自己，减少灾难的发生。
伊河路小学南校区五三班 高歌遥

参观金水区消防大队，收获了很多
消防安全知识。回家后我要提醒爸爸妈
妈注意日常用火安全，避免事故发生。
提醒小朋友，安全第一。
郑州西一小学二三班 高裕博

我是小记者
4月 14日我们向日葵小学士来到郑

州市文化产业大厦参观。什么是新闻？
什么是特大新闻？虽然离我们很遥远，
但今天我们做一次小记者，体验新闻工
作者的职业和工作流程。

坐在在郑报融媒工作的叔叔阿姨的
座位上，连线采访现场的叔叔阿姨现场
直播，可以看省内各个地方的重大新闻，
还可以连接到北京的新闻……虽然我有
好多弄不懂的，但是知道新闻能传达到
我们身边真是不容易，每个环节都少不
了新闻工作者的付出………

最后我们体验做主持人。大家很激
动也有点紧张，怕说错了，心里的小兔子
也是乱跳。“大家好！我是来自东三马路
小学四三班的张文雪，很高兴认识大
家。”哇……台下的小学士们为我鼓掌。

两个小时，我了解了很多的知识。
东三马路小学四三班 张文雪

家门口的食品安全

可乐开启
快乐源泉

■活动回放

拍摄：胡倩


