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本报讯 5月 12日，绿东村街道陇南社
区党委与学苑幼儿园联合举办了“情浓五
月天 感恩母亲节”趣味亲子运动会。

随着主持人一声令下，社区趣味亲子
运动会正式拉开序幕，100多名家长、孩子
参加比赛。运动会共有五大项目，分别是
单手托乒乓球接力赛、背对背夹球、呼啦圈
过山车、多人跳大绳、单人踢毽子。所有运
动项目都需要小朋友与家长有很好的协调
性和稳定性。整个比赛现场既紧张激烈，

又妙趣横生。场上运动员全神贯注，场下
观众呐喊声不断，开心的笑容挂在赛场上
每个人的脸上。在多人跳大绳这个项目
中，观众席此起彼伏的阵阵加油声把比赛
推向了高潮。

此次运动会既丰富了社区居民的文体
生活，提高了他们的健身意识，促进了邻里
关系，又进一步倡导了“感恩母亲、孝敬母亲”
的良好风尚，推进了和谐家庭、文明社区创建
工作。记者 张改华 通讯员 陈根伟 曹政

陇南社区 举办亲子运动会

母亲节
献给妈妈的爱

向妈妈致敬
今年母亲节换个花样

四棉西社区
相约植物园 共庆母亲节

本报讯 5月 10日，公交一公司
曹瑞娟志愿服务队与四棉西社区联
手，邀请社区内部分母亲代表，相约
植物园，共庆母亲节。通过快闪形
式歌唱《我和我的祖国》，让辛苦操
劳大半辈子的母亲们一起度过了一
个快乐而难忘的母亲节。

上午8点，公交公司志愿者早早
开着公交车等候在郑州四棉门口，接
着社区的母亲们一起前往植物园。

本次活动邀请了四棉西社区的
20多位母亲代表、郑州公交曹瑞娟
志愿服务队的党员志愿者们，一起
唱响《我和我的祖国》共度母亲节。

活动开始，社区的邓丽英老师
弹起了手风琴，大家耳熟能详的《我
和我的祖国》音乐缓缓响起，人群中
缓缓走出社区老人和志愿者代表，
他们挥舞着手中的小国旗，一起高
唱起《我和我的祖国》，社区老人和
郑州公交公司的几十名志愿者慢慢
聚集，纷纷开始挥舞国旗，动情投入
地合唱着《我和我的祖国》，一曲极
具表现力的快闪表演，感染着在场
的每一个人。大家纷纷加入合唱队
伍，最后，郑州公交曹瑞娟志愿服务
队队长曹瑞娟手捧一块写着对祖国
母亲祝福的蛋糕加入人群中，将活
动气氛推向高潮。表演结束后，公
交志愿者为老人送祝福、切蛋糕，母
亲们则在一起话幸福、品蛋糕，幸福
的心情溢于言表。

“我今年75岁了，今天非常感谢
社区同志和公交公司这些可爱的志
愿者，感谢你们不仅在乘车的时候
给我们提供帮助，还在母亲节组织
大家一起为祖国母亲歌唱，丰富我
们老年人的业余生活。自己的孩
子也是工作忙，顾不上，真是比自
己的孩子想得周到啊！”刘阿姨激
动地说。

据郑州公交曹瑞娟志愿服务队
队长曹瑞娟介绍，郑州公交作为城
市文明的窗口单位，职工不仅要在
本职岗位上为市民出行服好务，而
且要积极参加公益活动，承担社会
责任，把新时期公交企业职工的多
才多艺和良好的精神面貌展现给广
大市民，传递公交正能量，唱响公交
好声音。记者 张改华 文/图

本报讯 5月 12日，棉纺路街道天汇北
社区以多种形式开展庆祝母亲节活动，表
达对母亲的深挚爱意。

孩子们用天真的视角、稚嫩的笔触画
出他们最想献给妈妈的画。有些爸爸贴心
地和孩子一起画出他们心中最美的妈妈。
有的孩子还为妈妈送上一份自己亲手制作
的小礼物……妈妈们乐得合不拢嘴。

社区还邀请了郑州市妇女健康管理中

心和郑州市中医院益康门诊的专家分别在
1号院和 3号院开展“感恩母亲节 健康义
诊进社区”为主题的公益义诊活动。现场
有内科、儿科、脑病科、糖尿病科、眼科等专
家免费咨询问诊，耐心解答居民提出的问
题，并提出预防措施及治疗意见。此外，还
对前来义诊的老年人讲解定期检查身体的
重要性，鼓励老人要树立积极乐观的生活
态度，养成健康的生活习惯。记者 张改华

天汇北社区 感恩母亲节 健康义诊进社区

本报讯 5月 7日上午，航海西路街道
帝湖东社区、帝湖社区联合智优惠美术学

院在帝湖东社区东王府河西小广场举办了
一场丰富多彩的画展。活动现场有水彩绘
画、创意画、手工制作等，通过不同的绘画
形式歌颂母亲无私奉献的精神，吸引了许
多居民围观并参与讨论。

今后，社区将积极响应党的号召，更加
关注辖区孤寡老人、留守老人，用爱和微
笑、真诚和暖意，给母亲们送去节日祝福。
记者 张改华
通讯员 荣会贤 文/图

航海西路街道 举办画展 献礼母亲节

本报讯 母亲节前夕，须水街道
筹备组妇联与街道筹备组综合文化
中心共同为母亲送上了一份崇敬、
尊重和感恩。

5月 9日上午，须水街道筹备组
征集了50名对茶艺文化感兴趣的女
性同志，在须水街道筹备组综合文
化活动中心，开设了一堂茶艺品茗
课。课上老师以茶叶历史为源头，
从茶叶知识、茶叶礼仪等方面，深入
浅出地讲解了茶文化、茶道养生知
识，以及如何选茗、择水、泡茶等茶
艺技巧，体验识茶、泡茶和品茶，还
有群众带来自家的茶叶，现场与老
师沟通互动。

此次茶艺活动不仅让大家在工
作之余静心养性，提升自身涵养，也
让大家对博大精深的中国传统文化
有了更深层次的了解。许多人表
示，希望今后多举办此类传承中国
文化的活动，丰富业余生活。
记者 张改华

须水街道筹备组
茶艺传统文化绽放

本报讯 母亲节前夕，桐柏路街道正商
明钻社区开展了以“温馨五月天 感恩母亲

节”为主题的感恩活动。
活动前，社区准备了涂鸦风筝、彩笔、

颜料等工具。活动中，有的小朋友和爸爸
妈妈一起聚精会神地涂鸦自己的风筝，一
笔一笔画出自己喜爱的色彩；有的小朋友
坐在小区的花丛前、喷泉边……独自用心
构思自己的作品，把身边的美用画笔描绘
出来，希望把自己的作品献给妈妈。
记者 张改华 通讯员 李超 文/图

正商明钻社区 让小朋友和妈妈一起画风筝

本报讯 5月 10日，棉纺路街道
锦绣城社区党总支联合口腔医院开
展了红色文艺轻骑兵之“情浓五月
感恩母亲”义诊活动。

活动现场，桌前已坐满了前来
咨询的阿姨们。医务人员详细询问
了她们的身体情况后，为她们进行
了量血压、测血糖、心肺听诊等常规
检查，就体检结果给居民出诊治方
案，还给前来义诊的居民提出注意
事项和日常保健等方面的建议。工
作人员还为老人们发放高血压、糖
尿病防治知识手册及老年保健手
册、知识问答手册等 75份。辖区居
民李阿姨说：“年龄大了儿女不在身
边，在家门口就能量血压、测血糖，
社区这个服务实在是太贴心了，让
我们在家门口就能享受到免费健康
检查。”

为了让更多人参与到此次义诊
活动中来，社区支部工作人员、党员
志愿者还给来参加活动的女性居民
送上母亲节小礼物，此次活动受到
了广大居民的好评。在未来的日子
里，锦绣城社区党总支将不断开展
此类公益活动，为更多的居民提供
优质的利民便民服务。
记者 张改华 通讯员 魏艺璇 文/图

锦绣城社区
开展义诊活动

本报讯 5月 12日母亲节，恰逢周末，
郑州公交一公司 102路车长马保玉收到了
来自女儿的暖心问候。

晚上7点，与往常一样专心运营工作的
马保玉刚回到调度室，就遭遇了女儿的“突
袭”。“妈妈，快来吃饭！尝尝我做的饭好不
好吃！”原来，女儿楚楚花费了一整个下午
的时间，特意给妈妈做了晚餐，送到了调度
室。楚楚说：“妈妈平时有低血糖，有一次
因为太堵车了没空吃晚饭，回家就倒在沙
发上了。今天母亲节正好是星期天，我让
姥姥教我做饭，送来给妈妈吃。”简单的饭
菜里，有着孩子满满的爱意。

接过爱心晚餐，马保玉就被女儿楚楚
按在了旁边的座位上。“妈妈你去吃饭，今
天我来帮你打扫卫生！”楚楚麻利地拿起拖
把打扫车厢。拗不过女儿，马保玉于是一

边吃饭，一边指导孩子要注意打扫哪些地
方。继承了母亲的细心，小楚楚把车厢拖
得干干净净。休息时间转眼就到了，又该
发车了，楚楚就坐在车厢里陪着妈妈跑车，
等妈妈一同下班回家。

马保玉直言，因为平时上下班早出晚
归，感觉很是亏欠孩子。她说：“看到孩子
长大懂事了，就是每个妈妈接到的最好的
母亲节礼物了。”记者 张改华 文/图

郑州公交一公司 车长妈妈收到贴心祝福


