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本报讯 为了让辖区居
民走出家门，丰富自身业余
生活，走进社区大家庭，近
期，商都路办事处普惠社区
陆续开展腰鼓、葫芦丝、瑜伽
等公益课，让居民在学习新技
能的同时也增进了邻里情。

第一节课，老师为大家
介绍了葫芦丝的历史由来，
从零基础为学员授课，边演
示边讲解，手把手教学员们
按孔方法、演奏姿势、气息
的运用等知识，学员们认真
练习，不懂就问，整个活动
室充满了葫芦丝发出的长
短音。相信在课程结束时，

学员们会给大家带来不一
样的惊喜。

此次活动不仅提升了
居民的艺术素养，也让大家
在学习互动中增加了情感
交融。
记者 王明阳
通讯员 郝艳芳 刘娇 文/图

商都路办事处
一曲葫芦丝 温暖邻里情

景美，气质更美
这就是我们的郑东

本报讯 近日，历时 8天
的郑东新区龙湖办事处2019
“龙湖杯”篮球赛在东运河公
园篮球场落下帷幕。

在冠亚军决战中，办事处
机关一队和花庄代表队队员
敏捷地断球、熟练地传球、流
畅地上篮、精准地投射，为大
家展现了篮球运动的魅力，
吸引场边观众一浪高过一浪
地加油助威。最终，花庄代

表队凭借多点开花的进攻和
持续稳固的防守夺得冠军，
办事处一队获得亚军，办事
处二队和花沟王代表队并列
第三名，其余7支球队获得优
秀组织奖。同时对各参赛啦
啦队进行了评比，评选出了
最高人气奖、最佳表演奖、最
具活力奖、最具魅力奖、最具
感染力奖。党工委副书记、
办事处主任陈萌带领办事处

领导班子成员及各村书记、
主任对获奖篮球队及啦啦队
进行颁奖。
记者 王明阳
通讯员 虎会盼 文/图

龙湖办事处“龙湖杯”篮球赛落幕

本报讯 为进一步营造
全民阅读的良好氛围，提高
群众思想道德素质和科学文
化素质，近日，如意湖办事处
联合中国平安人寿开展“千
城万区阅读行”爱心捐书活
动，倡议辖区居民把自己看
过的图书捐献出来，让书籍
循环利用。

活动开始，居民纷纷带
着家中闲置的各种各样的书
本、杂志来到活动现场。“我
带了两本我很喜欢的童话故
事书，希望和别的小朋友分
享。”参加活动的小朋友一边
说着，一边在登记册上认真
写下书名。站在一旁等待的
家长们对活动大为赞赏：“家

里有好多闲置的书，放着也
是浪费，捐出来和大家一起
阅读，也能让这些图书发挥
出更大的作用。”工作人员也
将自己家中闲置的书籍送到
现场，希望尽一份绵薄之力
让山区的孩子在知识的海洋
中快乐成长。
记者 王明阳
通讯员 刘学馨 文/图

如意湖办事处
爱心传递 真情永驻

本报讯 为丰富辖区儿
童的课余生活，增进亲子感
情，5月 11日，祭城路街道办
事处在辖区龙腾盛世小区举
办了“蓝天梦风筝情”亲子画
风筝活动。辖区30余名孩子
和家长参加了此次活动。

活动现场，小朋友们个
个热情高涨。社区工作人员
将准备好的画风筝所需的
颜料、画笔等工具发放到大

家手里，小朋友们在家长的
陪同下开始忙碌起来，打
稿、描边、上色，你一笔我一
画。蜜蜂、蝴蝶、小鸟，一个
个美丽的风筝在家长和孩
子的共同合作下完成。制
作、绘画的过程中不仅培养
了亲子感情，又让孩子们感
受了中国的传统文化习俗，
锻炼了孩子们的动手能力和
想象力，为他们留下了美好

的童年回忆。
记者 王明阳
通讯员 王思萌 文/图

本报讯 为加强儿童防
性侵教育，全面提高儿童的
自我保护意识和能力，5月13
日，龙子湖街道办事处妇联
联合龙子湖卫生服务中心走
进龙子湖小学，开展以“我的
身体我做主”为主题的防性
侵安全教育知识讲座。

“身体哪些隐私部位不
能碰？什么是性侵害？遇

到性侵该如何应对？”课堂
上，老师通过人体知识讲
解、问答互动、模拟生活情
景等生动多样的授课方式，
结合为学生们现场发放的
防性侵害知识手册，向四年
级学生讲解了基本性别常
识，掌握自我保护、防性侵
及面对性侵害时如何机智保
护自己的主要措施和方法等

方面的知识。
记者 王明阳
通讯员 张亚娟 刘素萍 文/图

龙子湖街道办事处 撑起儿童安全成长保护伞

祭城路街道办事处 亲子画风筝放飞希望

本次校园开放日体现了独特
的“仪式感”，家长凭借电子邀请
函参加。开放日班级课表中的课
程，无论语文、数学、英语，还是体
育、音乐、美术……全部面向家长
开放。

在一年级 1班的语文课上，
张老师正在用规范的书写给孩子
们做示范，声情并茂的朗读让孩
子们融入了故事情境。老师在课
堂上尽可能地为孩子创造学习的
机会，同桌合作学习，师生共读，
开火车读字词，联系生活用动词
来说句子……课堂氛围活泼有
趣，激发了孩子强烈的求知欲和
乐学好学的天性。

英语课是由 Cayla老师带来

的Unit 5 Drink故事课。Cayla老
师以愉快的歌声开启了这堂课，
用 3只不同颜色的小老鼠把孩子
们分为 3组，通过赢得不同的食
物为竞争奖励机制，带着孩子们
通过分类抢答游戏，复习Food和
Drink中出现的单词。从欣赏小
故事、朗读小故事、分角色朗读故
事，再到分组表演小故事，孩子们
积极踊跃，个个表现精彩。他们
在表演中不仅扎实了语言知识，
更获得了学习英语的乐趣。在数
学课上，庞影影老师用开火车等
方法，让每一位同学回答、复习上
一节学习的知识要点，用小树棍
来学习新的课程。

参加开放日活动的家长看

到老师们的实物展示、动手实
践、图片呈现、多媒体等多种教
学方式后，连声称赞。一名家长
说：“孩子们在这样生动有趣的
课堂上，学习知识变得非常享
受，每一节课老师们都会关注孩
子的状态，给予恰当的评价，鼓
励孩子学习。”

据学校有关负责人表示，今
年的开放日为期 3天，一、二年级
14日开放，三、四年级15日开放，
五年级 16日开放。校园开放日
进一步提升了学校的社会影响
力，同时借助开放日，学校主动展
现了校园风貌，彰显了教育理念，
学校、教师和家长得到进一步沟
通，共同关注孩子的成长。

种下梦想的种子
河南省实验学校郑东小学举办校园开放日

本报讯 5月14日~16日，河南省实验学校郑东小学
迎来了一年一度的校园开放日。活动中，家长可以跟孩
子们一同走进学校，参与孩子在校园的学习和活动，由此
对学校以及孩子在校学习和生活的能力有更多了解，同
时参与学校管理，共同搭建社会、家长、学校友谊的桥梁，
增进家校联系，共同促进孩子健康茁壮成长。
记者 王明阳 通讯员 张洛丹 史白雪 文/图


