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今年31岁的鲁少蒙出生在河南上蔡县，7
个月大的时候，小儿麻痹症夺去了他的健康，
上初中时，要强的他在练习行走时摔了一跤，
从此以后他只能靠轮椅出行。

命运的捉弄反而磨砺了他坚韧顽强的性格。
高中没读完的鲁少蒙坚持创作网络小说，成

为一名拥有众多粉丝的网络小说创作者。十指
不能自由屈伸的他，靠着苦练，熟练掌握了航模
飞机的操控技术，网友亲切地称他为“飞机哥”。

近几年，先天嗓音条件不错的鲁少蒙坚持
演讲，他通过自身经历引导青少年追逐梦想，
成为名副其实的“演讲达人”。

如今，鲁少蒙已经成为国家二级心理咨询
师，是上蔡县多所中小学的校外心理辅导员，
还获得驻马店市第九届“五四青年”奖章、
2018年度“驻马店好人”等诸多荣誉。

从“飞机哥”到“励志演讲达人”，身残志坚
的鲁少蒙是如何走出一条别样的筑梦之路？

郑报全媒体记者 翟宝宽 文/图
发自河南上蔡（部分图片由受访者提供）

初夏的中原大地似乎到处都迸
发着昂扬的生机。上蔡一望无际的
麦田在风中摇曳，似乎在诉说着许许
多多动人的故事。

1988年，鲁少蒙出生在上蔡县
的一个书香门第。父亲是中学教师，
母亲是小学教师，姥爷是乡里中学的
校长。作为家里第一个孩子，他备受
宠爱。然而，在他7个月大时的一场
高烧，打破了这个家的幸福。他被医
院确诊为小儿麻痹症，虽然经过精心
的治疗，但仍然落下了残疾。

“记得6岁那年，我每天都得去医
院打针，那个时候父母工作忙，都是我
的姥姥姥爷背着我去。”鲁少蒙说起小
时候的事，有些惭愧。

后来，鲁少蒙的病情稳定住了，
但是一直不能直立行走，十指弯曲都
十分困难。父母也给他生了一个妹
妹，每当看到妹妹和其他小朋友一起
开心地玩耍时，鲁少蒙心里都会有些

落寞。
到了入学年龄，家人把他送进学

校。上小学时，为了方便照顾他，妈
妈一直将他安排在自己所在的班级
里读书。上中学时，父亲又接过接力
棒，一直不离不弃地培养他。

面对身体的残疾，鲁少蒙一直试
着去改变。上初中的时候，他曾努力
练习站起来行走，但是命运似乎不愿
帮他，在一次练习行走的过程中，他
没站稳，摔了一跤，送到医院后，医生
要求他不再练习直立行走。从此他
只能靠轮椅出行。

鲁少蒙读书时的学习成绩是中
等偏上，性格内向，不爱与人说
话。“其实少蒙这孩子非常聪明，
要不是小时候经常看病耽误了时
间，他学习成绩肯定非常好。”今
年 81 岁的吴子隆是鲁少蒙的姥
爷，他曾为了更好地照顾少蒙提
前办了退休。

鲁少蒙记得很清楚，那是一个夏
天，他刚上高二。要到二楼的教室，
他全靠父亲背着。“每天他都要背着
我上上下下，这一年下来几万级台阶
总是有的。”

有一天，意外来得很突然，父亲
背着他去教室，一个不小心，父亲的
脚尖绊到了台阶，两个人即将面临被
重重地摔在台阶上的命运，可是即使
到了这个时候，父亲紧紧箍在他身上

的双手，依然没有放开，直到确定他
没有滑落，父亲的一只手才支向前
方。父亲的腿重重地磕在了台阶的
棱角上。

“他就这样单膝跪在了那里一分
钟，我只能感受到他身体微微的颤
抖，当我看着他颤巍巍离开的时候，
我的心在滴血，那一刻我发誓，我一
定要有所作为。”为不再连累家人，他
毅然决定退学。

父亲的一个举动让他毅然决定退学

自闭3年搞创作在网络上收获爱情

出身书香门第的他遭遇无情病魔

“其实我们想的是他能好好读书，上个医科
大学，当个医生，坐在那儿给人看病也方便些。但
后来他死活不愿意上了，我们怎么劝也没用，也只
好同意他辍学在家。”姥爷吴子隆说。

鲁少蒙辍学后那段时间变得非常自闭，待在
自己家里顶层的一间房子里不肯见人。后来，姥
爷给他买了电脑，他开始创作网络小说。他写的
小说题材广泛，玄幻、武侠、爱情等都写过，3年内
写了有四五部小说，在网络上也有很多的粉丝。

“写小说的目的是为了赚钱，更重要的是不
用见人就可以赚到钱。”鲁少蒙回忆说。整整 3
年，他把自己关在屋子里，吃饭时父母给他端过
来，几乎不曾下楼。

幸运的是，他写小说赚了一些钱，并且在网

络上收获了自己美好的爱情。“我跟我的妻子是
2007年在网络上认识的，她是四川人。”说起妻
子胡茜，鲁少蒙眼神里充满感激。

鲁少蒙坦言，他在网络上从未故意隐瞒过自
己的身体状况，而胡茜被他的坦诚所打动，就这
样两人迸发出了爱情的火花。

最开始这段恋情遭到胡茜父母强烈的反对。
2010年，胡茜带着父母来到了鲁少蒙的家里，见到
现实中的鲁少蒙跟她在网络上的男友“一样”，从来
没有欺骗过她，胡茜心里就决定要跟他过一辈子。

也许是因为女儿的执着，也许是因为被鲁少
蒙的上进心打动，胡茜的父母最终接受了这段感
情。2011年，鲁少蒙和胡茜举行了婚礼，2012
年，他们的儿子降生。

河南人

从网络作家到航模发烧友

轮椅励志哥：人生

扫码看演讲

鲁少蒙家里读书

去延安的路上 学生们正在认真听鲁少蒙演讲


