
在国内医生培养机制尚不完善的情
况下，普通医生怎么才能提升自己的临
床水平，成为一名优秀医生呢？聆听专
家讲座、学习前辈专家临床经验，无疑是
一个很重要的手段。然而，大多数医院
的普通医生很难有机会去省外参与各种
大型学术会议。

现在机会来了！11月 5日～11日，
国际脊柱专家、德国脊柱协会（2013）前
主席丹尼尔·罗森塔尔教授就要到河南
省直第三人民医院亲诊了。

丹尼尔·罗森塔尔教授 36岁就担任
德国法兰克福大学附属医院神经外科主
任与副院长，现任德国德洪堡高陶努斯

医院脊柱外科主任。他在脊柱疾病的研
究和治疗上深有建树，特别在胸腔镜脊
柱微创诊疗方面造诣颇深，其所掌握的
微创治疗技能代表当今国际脊柱外科高
难度和高水平。

作为省直三院椎间盘中心的客座教
授，丹尼尔·罗森塔尔教授除了参与门
诊、查房、手术指导、手术实操、科室内部
培训、中德国际脊柱内镜新技术研讨会、
科室管理讨论、复杂疑难病例讨论等，还
将举行一场专家公开课。如果您想聆听
国际专家智慧，感受大咖的思维启迪，触
碰脊柱外科未来发展趋势，就不要错过
这次学术盛宴。 谢宽 凌少敏

德国微创脊柱外科协会前主席将来访
近距离聆听国际脊柱专家智慧

即日起，广大脊柱患者可到省直三院郑东院区门诊四楼椎间盘中
心11诊室提前预约，足不出河南即可享国际脊柱微创专家的诊疗服务。
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本报讯（郑报全媒体记者 邢进
通讯员 毕佳佳）“谁是医生？谁是医
生？”上周六，郑州宜家家居商场内，一名
男子怀抱一名幼童边跑边大声呼救。彼
时，郑州人民医院郑东院区家庭化产房
护士王科霞正好与老公在宜家逛街，听
到呼救后，作为医护人员的她出于本能
反应立刻奔向这名男子。

在了解到孩子是因为异物卡喉造成
的窒息后，王科霞立即接过孩子将其放
在自己腿上，当时孩子已身体发软、失去
意识，情况已十分危急。她将孩子倒倾，
用力叩击孩子背部，促进异物排出。经

过近两分钟的抢救，孩子吐出大量液体、
固体混合物，“哇”的一声哭了出来。

为了防止异物没有完全排出再次发
生危险，王科霞又多次叩击幼童背部，直
到确认孩子已无生命危险后，才停止抢
救将孩子送到父亲手中。随后，王科霞
与热心群众一起帮助幼童清理口腔中残
留的异物。

据了解，幼童发生窒息前曾喝了牛
奶并食用了类似坚果类食物。

王科霞采用的抢救方法叫海姆立
克急救法，适用抢救呼吸道异物、溺水
患者。

本报讯（郑报全媒体记者 李娜）为
期两天的第二届中国·河南招才引智创
新发展大会、中国·河南开放创新暨跨国
技术转移大会已闭幕。昨日，记者从市
人社局获悉，大会期间，郑州“招才”成绩
斐然。其中，郑州市共有1955家企事业
单位网上发布岗位需求信息 32962个、
人才项目申报 215个，在会展中心招聘
现场提供8714个工作岗位。

郑州市 246家招聘单位（其中企业
230 家、事业 16 家）共收到求职简历
13304份，其中博士 188人，硕士 7812
人，本科4163人，大专1142人。

郑州网上征集人才项目 215个，截
至 10月 27日已签约 110家，其中有一
个人才项目参加了 10月 26日上午省
现场会的签约仪式，即高新区引进的
“邵家鑫精密图像技术与智能检测研
究人才团队”项目，该项目引进以邵家

鑫博士为领头人的人才团队，引进人
才 20人。

此外，郑州市绿色通道 26日~27日
两天共办理190人高层次人才引进的入
编和岗位设置手续，其中博士 52人、副
高以上职称 138人。10月 26日下午市
儿童医院在招聘现场组织面试考试，3
名临床医学博士与单位签署聘用合同，
下一步按规定办理入编手续。

现场，市人社局设置人事政策咨询
台，两天共接受了 4000余人的咨询，发
放《智汇郑州人才政策解读》1万份、《智
汇郑州人才政策目录索引》1.8万份、《郑
州市 2019~2020急需紧缺人才需求指导
目录》2000份。

赴省外招聘情况：27家企业10月15
日赴上海、10月19日赴长春两地进行省
外招聘，共接受求职简历 768份，其中，
博士37人、硕士665人、本科66人。

本报讯（郑报全媒体记者 张倩
实习生 董梦月）昨日上午，全国首套
记账式货车ETC设备在豫A2650P车上
成功安装，标志着我省在深化收费公路
制度改革、取消高速公路省界收费站工
作又迈出实质性一步。

据了解，全国首套货车ETC记账卡
为车载电子标签+ETC卡“签卡一体”发
行的货车ETC。该套货车ETC记账卡的
发行，意味着货车缴费方式和标准的切
换，货车通行计重计费的模式将成为历
史，未来货车将按照车型计费。当货车
通行高速公路时，其车轴数由入口不停
车称重检测系统自动识别，并通过ETC
车道写入ETC车载装置，以此作为车型

分类和收费的依据，由自动识别设备自
动计费记账。

据省交通运输厅相关负责人介绍，
目前，货车客户可免费安装ETC设备，可
到省内ETC发行服务网点安装，也可以
下载“车 e兴”微信小程序快速申办，或
拨打24小时客服电话95022办理咨询。

自 2020年 1月 1日起，安装 ETC设
备的货车可通行ETC车道，实现不停车
快捷通行。此外，全国各省货车持有省
内及省外ETC卡通行费优惠折扣一致，
自今年7月1日起，全国范围实行不少于
5%的无差别基本优惠政策。从 2020年
1月1日起，未安装ETC车载装置的车辆
不再享受通行费减免等优惠政策。

招才引智 郑州两天收简历13304份
绿色通道办理190名高层次人才引进手续

大货车走高速
将实现不停车缴费
全国首套记账式货车ETC设备在河南发行

护士周末逛商场
一招救了坚果卡喉幼童
海姆立克急救法，一起来学习下

1.抢救者站在患者身后，双
臂环抱患者腰部。2.左手握拳，
右手从前方握住左手手腕，使左
拳虎口贴在患者胸部下方、肚脐
上方的上腹部中央，形成“合围”
之势。3.用力收紧双臂，用左拳
虎口向患者上腹部内上方猛烈施
压，迫使其上腹部下陷。4.施压
完毕后立即放松手臂，然后再重
复操作，直到异物被排出。

本报讯（郑报全媒体记者 史治国）
10月25日晚，由河南大学郑州校友会主
办的河南大学首届郑州最美校友颁奖典
礼在河南人民会堂召开。

获奖者有10名个人和一个集体：
年仅54岁、牺牲在岗位上的河南省

高级人民法院法官李庆军；
百岁高龄仍坐诊，我国眼内异物研

究奠基人，眼外伤专业学术带头人，郑州
大学第一附属医院眼科专家张效房；

在河南大学任教40年，培养出马国
强、李伯安、肖红、谢冰毅、李明等美术名
家，在河南乃至全国美术界掀起“河大旋
风”的版画家和国画名家王威；

创建“武秀之唱法”、“中国声乐学
派”和“三结合”歌剧音乐剧演员培养模
式的河南大学音乐教授武秀之；

成功创建民办美术高校郑州轻工业
学院易斯顿美术学院的旅欧华侨王福祥；

担任编剧的电影五次荣获国际大

奖，以一系列贴近现实的中国故事打动
人心的著名作家孟宪明；

斩获近40项中国建设工程鲁班奖、
国家优质工程奖等全国性荣誉称号的河
南一建党委书记、董事长、总经理刘定国；

闯出产教融合、校企合作新路，为河
南乃至全国职业教育改革发展提供“机
电方案”的河南机电职业学院党委书记
张震；

全国跨境电商的发起者、先行者、引
领者，河南开元国际经贸有限公司董事
长，河南进口物资公共保税中心集团有
限公司总裁徐平；

帮助过无数困难家庭孩子、外来务
工农民子女等走出困境的“陇海大院”爱
心支教志愿者、郑州市“一代天骄家族亲
子读书会”负责人，刘艳玲；

帮扶荥阳市刘沟村脱贫致富，让“河
阴石榴”名扬全国的荥阳刘沟扶贫兴农
工作组（集体）。

他们是河南大学
首届郑州最美校友

将婴儿面朝
下 放 置 在 手 臂
上，手臂贴着前
胸，一只手大拇
指和其余四指分
别卡在下颌骨位
置，另一只手在
婴儿背上肩胛骨
中间拍5次，观察异物有没有被吐出。

海姆立克急救法

1岁以内婴儿 1岁以上儿童及成年人

如 果
没 有 吐 出
异物，立刻
将 婴 儿 翻
过来，头冲
下脚冲上，
面 对 面 放

置在大腿上。一手固定在婴儿头颈位
置，一手伸出食指中指，快速压迫婴儿胸
廓中间位置，重复 5 次后将婴儿翻过来
重复操作A，直至将异物排出为止。
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