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用群众的满意度检验主题教育的成效

本报讯 为增强社区党组织的凝聚
力，丰富社区居民业余文化生活，让居
民享受运动带来的健康快乐，近日，由
郑东新区管委会社会事业局主办，如意
湖办事处承办的第七届敬老月老年太
极比赛在绿城百合社区广场举行。

活动中，各支参赛队伍的太极拳爱好
者们身着太极服，伴随着悠扬的乐曲展示
了24式太极拳，动作整齐划一，如行云流
水收放自如，完美诠释了太极拳刚柔并济
之美。其中，绿城百合社区老年太极队带
来的八段锦、功夫扇等精彩展演，更是展

现了新时代中老年人的无限活力与精神
风貌。太极拳是中华民族最为传统的体
育运动，本次活动也吸引到众多居民群众
的“围观”，大家对这项运动的向往也愈加
浓烈，纷纷表示要加入到社区太极队伍中
来，一起将太极文化发扬光大。

此次活动，调动了居民参与到社区
活动的积极性，并通过普及推广老年人
太极拳活动深入贯彻落实全民健身国
家战略和“健康中国”建设，推动了老年
人体育事业的健康发展。
记者 王阳 通讯员 刘学馨 文/图

本报讯 近日，祭城路街道办事处
为扎实做好志愿服务和垃圾分类工作，
联合“亲果倾诚”和“农穗”农业的志愿
者在辖区鑫苑花园小区内开展“环保飞
行棋、趣味度金秋”垃圾分类宣传活动。

活动开始，社工们将“棋盘”展开，
在鑫苑花园小区中心花园的小广场处
“下了”这样一盘棋，引得来参加的居民
络绎不绝。与常规的飞行棋不同，每个
格子上除了印有“数字”等字样以外，还
有的格子上写着与垃圾分类有关的问
答题，用掷骰子的方式决定前进的步
数，遇到这样印有这样垃圾分类格子就
要停下来答题。活动中，大朋友小朋友

各显身手，玩得不亦乐乎，场面热闹非
凡。在体验游戏的同时，普及环保理
念，增强垃圾分类的常识。最后赢得
比赛的居民可获得商家准备的精美礼
品并品尝到可口的水果、香甜的南瓜
和玉米。记者 王阳 通讯员 朱玥 文/图

本报讯 人有两件宝，双手和大
脑。为培养动手创作的兴趣，10月 29
日，商都路办事处普惠社区党群服务中
心开展了“手指大作战”社区亲子趣味
活动。

伴着轻快美妙的音乐，活动拉开了
帷幕。首先是“小手，你好”环节，志愿者
老师带着小朋友，彼此握握小手，互相打
个招呼。“大拇指、食指……”志愿者老师
详细给孩子们介绍了每个手指，展示了
每个手指的用途。而后是“手指，伸伸
伸”环节，跟着音乐提示，老师带着孩子
们伸出不同的手指，引导孩子们参与到
互动之中。最后是“手指，乐彩绘”环节，
老师给出了一棵“树”，正当孩子们好奇
“树上为什么没有树叶”，志愿者老师拿

出来了七彩的颜料，让孩子们自己动手
指，为手中的树添上五彩的树叶。

此次活动充分发挥出孩子们的想
象力，用自己的小手指创造出缤纷的世
界。同时，也加强了亲子之间的互动，
让孩子们得到更多的陪伴与成长。
记者 王阳
通讯员 郝艳芳 戚江涛 文/图

本报讯 10月27日，龙子湖街道知
启街社区联合河南经贸职业学院开展
“童悦书香、阳光成长”周末爱心课堂系
列主题活动——绘画，20名小朋友踊
跃参加。

此次活动主题为《现实主义毕加索
手工制作》，经过志愿者老师简单讲解
后，孩子们开始随意创作，跟随着音乐
的节奏，发挥着无限的想象，不一会儿

功夫，一个个充满灵气的作品呈现在眼
前，孩子们分享着自己的创作想法，享
受着成功的喜悦。

此次活动帮助孩子们普及绘画知
识、陶冶性情、发掘潜能；同时弘扬志
愿服务精神，帮助高校志愿者在实践
中锻炼自己、完善自己，传递知识、奉
献爱心。
记者 王阳 通讯员 李梦微 文/图

本报讯 金秋十月，为了丰富社区
居民的闲暇生活，促进相互间的情感交
流与人际交往，博学路办事处相济路社
区组织社区居民成立“妙手连珠、手工
传情”串珠小组。近日，小组第一节活
动“爱心钥匙扣”在党群服务中心活动
室顺利开展。

“1、2、3、4、5、6……”伴随着一串串
数字，活动正式拉开了帷幕。有趣轻快
的游戏互动带动了组员之间的相互认
识，简洁清晰的自我介绍，让大家很快
记住了旁边的伙伴，就在这种轻松愉快
的小组氛围中，组员们开始了串珠学
习。在社工的引导下，组员们一颗珠子
一根线，一串一连，认真专注。掌握较
快的组员，不仅顺利地完成了自己的作
品，而且在制作的过程中，积极主动地

配合社工给同伴们提供支持帮助，欢声
笑语之中，一个个可爱灵巧的爱心钥匙
扣就呈现在了组员们面前。

此次手工学习，组员们不仅学习到
了一种新的手工技能，也在小组中搭建
了友谊的桥梁，丰富了自己的精神生
活，增强了居民们之间的情感沟通。
记者 王阳 通讯员 张颢原 文/图

本报讯 为了丰富辖区居民的业余
文化生活，培养居民的兴趣爱好，10月
28日，龙湖办事处龙之梦社区组织开
展葫芦丝兴趣爱好者交流活动。

参加活动的王女士是葫芦丝的忠
实爱好者，与大家分享了自己的经验，
首先基本功必须打好，只要熟练掌握基
础知识、勤加练习，吹奏出优美动听的
曲子就不再是难事。从识简谱到运气、
吐气，再到指法练习，王女士由浅入深
慢慢引导大家学习，很快大家就掌握了
一些基本要领。活动现场时不时传出
悠扬的葫芦丝声。

此次活动的开展，增强了辖区居民

对传统文化的兴趣，也陶冶了居民的情
操。下一步，龙之梦社区会不断探索创
新更新颖的活动方式，为辖区居民提供
更加丰富多彩的社区服务。
记者 王阳 通讯员 张亚利 文/图
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