
同学们：
鸟是我们生活中很常见的动

物，爱护它们也是我们的责任。
鸟是我们的朋友，是国家级保护
动物，给我们带来了快乐。为此，
我们向同学发出爱鸟护鸟的倡
议，从今天起努力做到以下几点：

1.不猎杀、捕 杀 鸟 类 ，更 不
能吃鸟肉。

2.不捕抓鸟类，不买卖鸟类。
3.不破坏鸟巢。

4.不掏鸟巢。
5.见到小鸟受伤，请及时包

扎，如遇大伤口，请及时送到动物
救助站。

6. 看 到 有 人 非 法 捕 鸟 ，打
电话举报。

一份倡议，一个承诺，一种责
任。亲爱的同学们，让我们行动
起来爱鸟护鸟吧！

伊河路小学六五班 刘子钰
2019年11月28日

“爱鸟护鸟”倡议书

运动健将
□建设路第二小学四一班 买靖远

我是一个酷爱篮球的男孩。
我和我的小伙伴一有空就约好去
公园打篮球，学校运动会的篮球
项目我也毫不犹豫地参加了。

上星期二下午，有一节体育
课。在课上，同学们的球上下翻
飞，窜来飞去，左手一百，右手一
百，左右手一百。篮球操两遍。
老师说我打得很好。

打篮球也是一种健身方式，
对身体有好处。我们要多运动锻
炼，有个茁壮的身体，才能更好地
学习，未来去建设祖国。
指导老师：马小妮

走进三全食品基地
□永安街小学 三三班 孙浩琳

今天是我参加郑报融媒向日
葵小记者的第三次活动了，这次
去的是三全食品生产基地。

带队老师介绍了展柜里的
500多种三全食品，参观了三全
汤圆、三全饺子等制作流程，这些
流程基本上都是大型机器在全程
操控着，简直太神奇了，我们边参
观，带队老师边介绍，知道了三全
食品厂建于 1992年，总共有四大
生产基地……

紧接着是包粽子，食材有蜜
枣、糯米、粽叶、豆子、花生等，一
个阿姨给我们示范了怎么包粽
子：先将粽叶的正面面对自己，然
后在粽叶的三分之一处折一下，
再折成一个三角，一只手拿着折
好的粽叶，一只手往里放食材，先
放一勺糯米，再将蜜枣、花生和豆
子放进去，最后再放一勺糯米就
可以了，然后把粽叶的另一头盖
上，再把每个角用多出的叶子裹
严实，再拿粽绳缠紧，一个粽子就
大功告成了。

这次活动使我受益匪浅。

参观“长隆海洋王国”
□黄河路第二小学二五班 郑世尧

记得 2018年的 6月，我第一
次坐飞机去了长隆海洋王国。

在海洋王国大门口是一个
大型的主题喷泉，顶层有一只
白色的卡通老虎造型，下面一
层有企鹅模型，最后一层就是
底座了，里面有两只海象的模
型，栩栩如生，还有企鹅模型，
仿佛在与上一层的正在对话
呢，有趣极了。

后来我又逛了企鹅馆，了
解了企鹅的生活习性；鲸鲨馆，
看到了庞大的鲸鱼和鲨鱼；海
牛馆，第一次知道地球上还有
海牛这种动物；海豚岛、海狮
港，并且还有各式各样的游行
表演。里面有个激流勇进，特
别刺激，利用冲击力，让坐的人
都后怕，但是心情却无法用言
语来表达。

那次我玩得很有趣，真想再
去一次啊！

不久前我跟爷爷奶奶、爸爸妈妈去
了日照。

到日照的第一个早晨，我 5点就起
床了。来到海边，已经有很多人了。
太阳已经从海里蹦了出来，到了半空
中。它是金黄色的，倒映在海上就像
一条金色的龙，随着海水扭动，栩栩
如生。

我和爸爸妈妈走向海水，我正在看
太阳，爸爸突然说：“看啊，这儿有好多小
鱼！”我跑了过去，那些鱼都好小啊。这
些小鱼当海水来的时候，都会被冲上来，

它们拼命地挣扎，想游回深海，但是一个
一个大浪冲来的时候，它们就随海水又
被冲到岸边。我们来的时候发现路上有
一条死鱼，我想它就是从海里冲上来，没
能够再游回去吧，太可怜了。小鱼在大
海面前，好小好小。

我往远处看了看，许多大浪头正在
翻滚过来。它们先是像一排排鼓起来的
小山包慢慢地向前进。快到岸边时，又
像一个个调皮的孩子翻了个跟头，等它
翻过来以后，就会溅起浪花，打到海面上
掀起一阵阵白沫。海水到我脚边时，就

变得浑浊了，都是白沫和泥沙。等它散
去，下一波白浪又冲了过来。

我听到海浪哗哗地向前进，一会儿
大声，一会儿小声，就像在唱歌，又像
小孩子的笑声。我和爸爸往里走了很
远，每一个海浪过来，我们都要跳一
下，太好玩了。我偷偷尝了尝海水，好
咸呀，而且好苦。

我闭上眼睛仔细闻了闻，空气中还
有一股鱼的腥味，这就是海的味道吧。

我喜欢大海。
指导老师：连梦珂
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日照的早晨 □农科路小学四四班 阮惠禾

妈妈有着一双炯炯有神的大眼
睛，还有一头干净利落的短发，穿着粉
红色的上衣和火一样的红裙子。

妈妈每天都要给全家人做饭。她
先洗菜，再切菜，然后把菜放进锅里
炒。不一会儿，一顿美味的饭菜就被
妈妈做好了。这时候，妈妈就会喊我
和爸爸吃饭。吃着妈妈做的菜，我幸
福地说：“哇，好好吃啊！”

我想对妈妈说：“妈妈，您辛苦了，
我爱您！”

评语：这是一篇看图写话。小作
者通过细致地观察，丰富想象，生动描
写了妈妈的做饭过程。思路清晰、语
言流畅。

指导老师：胡强
金水区博胜教育推荐

辛苦的妈妈
□优胜路小学二八班 吴乐萱琪

书画
展示

参观郑州科技馆
□幸福路小学三二班 李佳垚

今天我们到郑州科学技术馆参
观，这次的游学真让我大开眼界。

科技馆第一层为磁电展区和天地
自然区，第二层有力学、数学、光学、声
学和机械 5个展区，第三层是创新教
育展区和生命科学展区。

在科学实验室，一场让我们印象
深刻的科学实验开始了。科学老师把
胡椒粉撒在清水里，胡椒粉并没有溶
解在水中，而是漂浮在水面上，正当我
冥思苦想时，老师想邀请一位同学做
她的小助手，我急忙举手。老师请我
上去，告诉我举起左手，把食指放在水
面上，再观察水面有没有变化。

我小心翼翼地把手指放在水中，
可是水面依然没有变化。老师把手指
放进了水里，奇迹却出现了，胡椒粉瞬
间在水面上四散开来。咦，怎么回事
儿，难道我的力气太小了？老师公布
了答案，原来她的手指上涂满了洗洁
精。洗洁精的主要成分是水和表面活
性剂，而表面活性剂有分散的作用。
大家恍然大悟，原来是洗洁精搞的鬼
啊，纷纷讨论起平时在生活中遇到的
这种现象！

我想，一件普通生活用品也蕴含
着科学技术，看似简单的现象也需要
科学原理来解释。少年强则国强，少
年智则国智。是的，我要用实际行动，
为伟大的祖国贡献出全部力量，创造
最美好的未来。

遥望天宫的“玉兔”，探索深海的
“蛟龙”，在北斗的导航下，让我们坐上
“复兴号”列车，一览我们伟大的祖国
大好河山。

长江、黄河孕育了我们华夏的文明，
让炎黄子孙们在中国这块大地上开拓。
我们有耸入天际的青藏高原，我们有热
度如火的塔克拉玛干沙漠，我们有绿草
青青的呼伦贝尔大草原，我们有四季如
春的桂林山水。中华大地处处有春光。

中国人民具有伟大奋斗精神，我
们的飞机 C919已飞上蓝天，我们的
“天宫”飞船也翱翔太空，我们的高铁
在全球领先，我们的 5G网络在世界各
地遍地开花！

平安是福，当中国的商船在索马
里遭遇海盗时，中国军舰第一时间赶
到现场保驾护航；当利比亚发生内乱

时，中国包机第一时间进行撤侨，呵护
着她的子民。

中国人民是智慧的，我们不但在
开放的世界里发展，让创新进一步引
领发展，还建成了“天眼”——世界最
先进的射电望远镜。

如今，绿水青山就是金山银山，绿
色发展已经深入人心。天更蓝，山更
绿，水更清，一个欣欣向荣的“绿色中
国”在世界上崭露头角。

移动支付更使我们走在了时代的
前列。在我国，无现金支付让我们的
生活变得越来越现代化。中国在崛
起，中国更加自信，向世界展示我们的
实力与担当，也更有信心和能力实现
伟大复兴的目标。

厉害了，我的国!
指导老师：刘龙妹

厉害了，我的国
□黄河路第二小学五三班 李子焕

《线描火车站》
建设路二小
五八班
田浩睿
指导老师
高杉


