
新华社电 2020年 1月 1日出版的今
年第 1期《求是》杂志发表中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席习近平的重要
文章《坚持和完善中国特色社会主义制度
推进国家治理体系和治理能力现代化》。

文章强调，坚持和完善中国特色社会
主义制度、推进国家治理体系和治理能力
现代化，是关系党和国家事业兴旺发达、国家
长治久安、人民幸福安康的重大问题。党的
十九届四中全会通过的决定，全面回答了在
我国国家制度和国家治理体系上应该坚持和
巩固什么、完善和发展什么这个重大政治问
题，是一篇马克思主义的纲领性文献，也是一
篇马克思主义的政治宣言书。全党要把思想
和行动统一到全会精神上来，把学习贯彻全

会精神作为一项重要政治任务抓好抓实。
文章指出，要坚定中国特色社会主义

制度自信。制度优势是一个国家的最大
优势，制度竞争是国家间最根本的竞争。
制度稳则国家稳。中国特色社会主义制
度和国家治理体系具有深厚的历史底蕴，
具有多方面的显著优势，具有丰富的实践
成果。全党同志特别是各级领导干部任
何时候任何情况下都要坚定中国特色社
会主义道路自信、理论自信、制度自信、文
化自信，真正做到“千磨万击还坚劲，任尔
东西南北风”。

文章强调，抓好全会精神贯彻落实，要
抓好 3件事。第一，毫不动摇坚持和巩固
中国特色社会主义制度。中国特色社会主

义制度是一个严密完整的科学制度体系，
起四梁八柱作用的是根本制度、基本制
度、重要制度，其中具有统领地位的是党
的领导制度。党的领导制度是我国的根
本领导制度。我们推进各方面制度建设、
推动各项事业发展、加强和改进各方面工
作，都必须坚持党的领导，自觉贯彻党总
揽全局、协调各方的根本要求。第二，与
时俱进完善和发展中国特色社会主义制度
和国家治理体系。制度更加成熟更加定型
是一个动态过程，治理能力现代化也是一
个动态过程，不可能一蹴而就，也不可能一
劳永逸。必须突出坚持和完善支撑中国特
色社会主义制度的根本制度、基本制度、重
要制度，着力固根基、扬优势、补短板、强弱

项，构建系统完备、科学规范、运行有效的
制度体系。第三，严格遵守和执行制度。
制度的生命力在于执行，必须强化制度执
行力，加强对制度执行的监督，确保制度时
时生威、处处有效。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章
《坚持和完善中国特色社会主义制度推进国家治理体系和治理能力现代化》

2020，决胜脱贫攻坚战

2020年，中央财政专项扶贫资金将继
续较大幅度增长，重点支持深度贫困地区
脱贫攻坚，重点支持易地扶贫搬迁后续扶
持。我国将对脱贫攻坚开展常态化督导，
对深度贫困地区挂牌督战，继续加快实施
“三区三州”脱贫攻坚实施方案，全面解决
“两不愁三保障”问题，完成剩余贫困人口
和贫困县的脱贫摘帽任务。

打好蓝天、碧水、净土保卫战

2020年，我国要重点打好蓝天、碧水、
净土保卫战，完善相关治理机制，抓好源
头防控。

要全力以赴打好打胜污染防治攻坚
战，以打赢蓝天保卫战为重中之重，着力
打好碧水保卫战和净土保卫战，推动生态
环境质量持续好转。加强生态系统保护
和修复，推进生态保护红线监管平台建
设。要完善生态环境治理体系，推动落实
关于构建现代环境治理体系的指导意见，
推进生态环境保护综合行政执法，持续开
展中央生态环境保护督察。

保障“舌尖上的安全”

2020年市场监管部门将按照“四个最
严”要求，聚焦米面油、肉蛋奶、果菜茶等
大宗食品，持续开展乳制品、肉制品以及
餐饮质量安全提升行动，实施农药兽药使
用减量和产地环境净化行动，盯住农药兽

药残留超标和重金属污染等问题，实现2020
年食品安全抽检合格率达到98％的目标。

推进校园食品安全守护行动，压实校
长第一责任人责任，鼓励家长参与监督，
大幅度提高“互联网＋明厨亮灶”覆盖率，
确保幼儿园、小学实现100％覆盖。

推动企业向社会、特别是消费者公开承
诺，坚持自查报告、“黑名单”制度，开展放心
食品超市自我承诺活动，婴幼儿食品、大型
肉制品企业自查报告率率先实现100％。

更多降价好药可以医保报销了

新版国家基本医疗保险、工伤保险和
生育保险药品目录于2020年1月1日启用，
更便宜的好药有望尽快到达患者手中。

2019年国家医保谈判将70个新增、27
个续约药品纳入新版目录，平均分别降价
60.7％、26.4％。此轮调整后，新版目录共收
录药品2709个，与2017年版相比，调入药品
218个，调出药品154个，净增64个。

疫苗有了身份证 新药加快上市步伐

2020年，我国将推进药品审评审批制
度改革，在提高注册审批效率的同时，鼓
励药物研发创新，加快儿童药、抗癌药、罕
见病药等临床急需创新药品和医疗器械
上市。落实药品管理法、疫苗管理法的规
定，建立药品全生命周期监管机制，建设
药品追溯系统，2020年率先实现疫苗“一
物一码”。加强药品检查和执法力量建
设，严厉打击违法违规行为，确保不发生

重大药品质量安全事件。

部分困难老年人家庭将进行适老化
改造

地面太滑容易摔跤，上厕所时起身
困难，洗澡久站容易疲劳……老年人居
家生活存在诸多不便和安全隐患，而家
庭适老化改造有利于解决这些难题。
2020年底前，部分困难老年人的居住环
境有望得到改善。

国务院办公厅关于推进养老服务发
展的意见提出，实施老年人居家适老化改
造工程。2020年底前，采取政府补贴等方
式，对所有纳入特困供养、建档立卡范围的
高龄、失能、残疾老年人家庭，按照无障碍设
计规范实施适老化改造。

降费、提速，网络“获得感”不断提升

工信部提出，2020年，稳步推进5G网
络建设，力争2020年底实现全国所有地级
市覆盖 5G网络。同时，优化提升网络供
给质量，重点支持边疆和偏远地区网络深
度覆盖，继续做好网络提速降费，特别是
在扶贫助残领域实施精准降费，抓好骚扰
电话综合整治等重点工作。

工信部提出，2020年，在降费方面，着
重推动降低制造企业宽带和专线资费，加
大扶贫助残力度，面向建档立卡贫困户、
残疾人等群体推出优惠资费，同时进一步
优化粤港澳大湾区资费，推动港澳方向流
量漫游资费再降低。

勇立潮头御风行
——以习近平同志为核心的党中央2019年治国理政评述 央行全面

降准0.5个百分点
释放资金8000多亿元

新华社电 为支持实体经济发展，
降低社会融资实际成本，中国人民银
行 1日对外宣布，决定于 2020年 1月 6
日下调金融机构存款准备金率 0.5个
百分点（不含财务公司、金融租赁公司
和汽车金融公司）。

人民银行有关负责人表示，此次
降准是全面降准，体现了逆周期调节，
释放长期资金 8000多亿元，有效增加
金融机构支持实体经济的稳定资金来
源，降低金融机构支持实体经济的资
金成本，直接支持实体经济。

业内人士表示，此次降准保持流
动性合理充裕，有利于实现货币信贷、
社会融资规模增长同经济发展相适
应，为高质量发展和供给侧结构性改
革营造适宜的货币金融环境，并且用
市场化改革办法疏通货币政策传导，
有利于激发市场主体活力，进一步发
挥市场在资源配置中的决定性作用，
支持实体经济发展。

降准可以增加金融机构的资金来
源。人民银行有关负责人表示，在此
次全面降准中，仅在省级行政区域内
经营的城市商业银行、服务县域的农
村商业银行、农村合作银行、农村信
用合作社和村镇银行等中小银行获
得长期资金 1200多亿元，有利于增强
立足当地、回归本源的中小银行服务
小微、民营企业的资金实力。同时，此
次降准降低银行资金成本每年约 150
亿元，通过银行传导可降低社会融资
实际成本，特别是降低小微、民营企业
融资成本。

人民银行有关负责人强调，此次
降准与春节前的现金投放形成对冲，
银行体系流动性总量仍将保持基本稳
定，保持灵活适度，并非大水漫灌，体
现了科学稳健把握货币政策逆周期调
节力度，稳健货币政策取向没有改变。

人民银行表示，将继续实施稳健
的货币政策，保持灵活适度，不搞大水
漫灌，兼顾内外平衡，保持流动性合理
充裕，货币信贷、社会融资规模增长同
经济发展相适应，激发市场主体活力，
为高质量发展和供给侧结构性改革营
造适宜的货币金融环境。

新华社电 当新年钟声敲响，亿万中华
儿女满怀豪情迎来了在中华民族伟大复兴
征程上具有里程碑意义的一年——

2020，21 世纪进入新十年，第一个百
年奋斗目标将要完成，中华民族千年的全
面小康梦想将在我们的奋斗中实现。

回眸刚刚过去的一年：以习近平同志
为核心的党中央高瞻远瞩、运筹帷幄，驾驭

“中国号”巨轮乘风破浪、坚定前行，不断开

创党和国家事业发展新局面。
从稳中求进实现经济社会持续健康发展

到保障民生使群众增强获得感、幸福感、安全
感，从三大攻坚战取得关键进展到改革开放迈
出重要步伐，从加强制度建设到参与全球治
理……一个个坚实成就交相辉映，勾勒出
今日之中国在中华民族伟大复兴的战略全局
和世界百年未有之大变局中的历史经纬。
全文详见今日《郑州日报》A03版

2020，这些民生新举措将温暖你我小康生活

新华社电 2020年是具有里程碑意义的一年。我国将全面建成小康社会，实现第一个百年奋斗目标。这一
年，我们的生活会发生怎样的变化，又有哪些民生新举措将温暖你我的小康生活？
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