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硬核防控

致敬郑东最美“逆行者”筑起防疫的坚强长城！

自新冠肺炎疫情防控工作
开展以来，无数热心医生、爱心
人士纷纷伸出援助之手，以实际
行动助力龙湖疫情防控，发挥了
不可估量的作用，陈秀菊医生就
是其中的一员。

作为一名从省中医院退休
10年的医生，虽然没能如愿获
批到抗击疫情医务工作一线，
她却积极响应郑东卫健委的倡
议，主动申请承担起龙湖办事
处龙之梦社区疫情防控“医疗
服务咨询点”的咨询服务工作，
30天如一日，每天服务时长达9
小时以上，始终坚守在疫情防
控第一线。

天刚放亮，陈秀菊医生便要
“步行+公交”前往 12公里之外
的龙之梦社区卡口值班，单程需
要耗时 80分钟。在小区卡口返
郑人员登记处，她每天重复做的
基础工作就是用消毒抹布细心
擦拭医疗服务咨询点的接待桌
椅，用酒精棉一丝不苟地擦拭所
有温度计、签字笔，用消毒液喷
洒垃圾筒及每个角落。她说：

“穿防护服、戴口罩、戴帽子、勤
洗手、勤消毒，这些基本工作虽
然琐碎，但可以保护好自己，同
时也能给每一位咨询的群众带
来安心。”

每天，面对从不同地区返郑
的居民，陈秀菊医生都耐心询问
并甄别其“有无发热、咳嗽、胸闷
等不适症状，是否与疫区人员接
触过，是否与疑似病例、已确诊
病例接触过”，并帮助其测量体
温，认真填写健康情况登记表。
在社区医疗服务咨询点，时常会
遇到居民咨询其他的医疗或健

康问题，如：老年人心脑血管疾
病日常保健问题，37周孕妇备
产注意事项，孩子磕碰轻微红伤
消毒消炎等问题，陈秀菊医生总
是细心讲解、一一叮嘱，多次受
到居民称赞。

“疫情面前，身为一名医
生，我既然有这样的专长，就要
尽一份这样的责任。”陈秀菊医
生淡然而又坚定地说，“我是医
生又是党员，主动申请去做医
务志愿者，可以继续做群众健
康的守门人，做疫情防控的基
层守门人。”

郑帅，从 2014年 9月起担任郑东新
区如意湖办事处如意东路社区党支部书
记、主任，曾获郑东新区先进党务工作
者、城市综合管理先进个人等荣誉称
号。面对突发疫情，郑帅从大年三十起，
放下家中俩幼子，义无反顾地住进了社
区，带领社区全体工作人员昼夜坚守在
疫情防控一线。

刻不容缓，迅速行动。如意东路社
区共有 10个居民院，常住户数 3500户，
将近 1.5万居民。全省启动一级应急响
应后，郑帅第一时间召集社区“两委”和
相关部门进行研究部署，制订方案，成立
机构，明确分工，第一时间摸清离汉返郑
或与疫情地区人员有过接触的人员情
况，隔离观察 80人，为打好疫情防疫攻坚
战奠定坚实基础。

主动担当，迎难而上。2月 3日，辖
区顺驰浅水湾小区有 1人被确诊，郑帅第
一时间联合公安、物业对小区进行了封
院和消毒。开始患者家属不愿意集中隔
离，郑帅连夜上门做思想工作，经过两个
多小时的努力，成功说服家属配合集中
隔离，最终患者妻子也被确诊。由于隔
离及时、处置得当，有效控制了病毒扩散
和传播风险。

心系群众，无私奉献。针对确诊患者

家庭年仅 7岁的孩子无人照料，郑帅舍小
家、顾大家，主动承担起照顾孩子饮食起
居的重任，让患者安心治病，也让孩子享
受到家的温暖。另外，为保障居民群众日
常生活，郑帅积极协调辖区阿五黄河大鲤
鱼、汤悦温泉、裕丰园等酒店在社区周边
设置蔬菜便民售卖点，物美价廉，又方便
了群众。

郑帅在疫情防控期间，不眠不休、甘
于奉献，以实际行动践行着共产党员的初
心和使命。

花山林，从 2002年至今连续 18年担
任郑东新区龙湖办事处花庄村党支部书
记，曾获郑东新区“先锋共产党员”“优秀
共产党员”等多项荣誉称号。

疫情就是命令,防控就是责任。花山
林积极响应疫情防控工作号召，带头放弃
休假，大年三十紧急动员部署，带领村党
员干部深入宣传发动，全面排查摸底，严
守安置小区卡口，为村民群众生命安全和
身体健康保驾护航。

尽管已过花甲之年，还身患严重糖尿
病，但是花山林仍然身先士卒，既指挥协
调，又值班巡查，经常冒着严寒雨雪，从早
忙到黑。通过电话、微信、走访等方式，对
全村 407户 1206名居民信息和健康状况
进行排查登记，共居家隔离252人，目前已
有 78人解除隔离，无确诊人员，并制作
“红、黄、绿”三色公示墙，让群众充分了解
疫情信息，增强抗击疫情信心。

为做好防控工作，花山林带领村干部
在小区出入口设立了 360消毒棚，切实把
好入口关；他还向超市租借小推车，带头

为隔离人员配送蔬菜水果、生活用品等物
资，让隔离群众享受到关怀和温暖。花山
林总是把群众安危放在第一位，全身心投
入疫情防控，最急最紧最忙的时候总有他
忙碌的身影。他就像一面旗帜，牢牢竖立
在花庄村抗疫第一线，也是村民群众最信
赖的守护者、贴心人。

坚守抗疫一线 时刻冲锋在前
龙湖办事处党支部书记 花山林

疫情无情人间有情，自疫情
暴发以来，郑东新区豫兴路办事
处退伍军人徐庆川始终关注着
疫情，看到每天有那么多的党员
干部、医护人员奋战在抗疫一
线，他心中始终觉得自己应该做
点什么。

在办事处发出抗疫志愿者征
集令后，家住辖区西徐庄村的他
第一时间自愿报名参加卡点疫情
防控工作，在特定时间内坚守防
疫岗位，甘于奉献、乐于服务，用
有力行动彰显了“退伍不掉队、老
兵显担当”的军人精神。

在有色地质家园防疫卡点，
他总是值岗在前，任劳任怨，耐心

引导出入小区人员扫码登记、测
量体温、消毒，他早已经将这些流
程烂熟于心。

在守护家庭与防疫面前，他
放弃与家人团聚时间，每天来回
奔波 30公里，坚持在小区卡点值
岗防疫；作为防疫志愿者，他对待
工作总是认真负责，多次主动帮
外地返回人员将行李送到楼上，
多次上门为隔离人员暖心服务，
得到了小区居民的一致好评。

疫情不止，永不下线。徐庆
川认为，从军一日便当报效祖国，
退伍一秒也应永不掉队，身为退
伍军人，疫情就是命令，卡点就是
战场，为抗击疫情而奋战到底。

疫情就是命令，防控就是责任。
自疫情防控工作开展以来，杨桥办事
处纪检监察室主动履行监督职责，为
疫情防控工作提供坚强的纪律保障。
办事处纪检监察室工作人员用纪检人
的坚守与担当，为全办人民的身体健
康和生命安全筑牢坚实防线。刘国亮
就是这些纪检人中的一位。

自 2020年 1月 22日以来，按照工
作安排，刘国亮坚持下沉一线，他没有
任何犹豫，第二天就赶赴其分包村所
在小组投入到从疫区返乡人员排查工
作中，挨家挨户、一人不漏、详细登记，
为办事处掌握疫区返乡人员提供了精
准数据。同时，刘国亮又担任杨桥办
事处疫情防控指挥部办公室副主任，
他坚持每天到辖区各村监督疫情防控
工作，对前期人员摸排、宣传动员等各
项工作提出有效意见，要求各村卡点
工作人员在开展疫情防控工作时一定
要认真负责，确保各项防控措施落实
落细。

他始终牢记纪检人的身份，切实
扛起监督职责，刘国亮主要负责各村
疫情防控卡点督导工作，按指挥部要
求，每天分早、中、晚 3个时间段对办
事处各村卡点人员在岗在位、出入人
员车辆信息登记、疫情灭杀、个人防
护、卡点卫生、疫情宣传、工作纪律等
情况进行督查，对督查中发现的问题
及时指出，督促相关负责人尽快制定
整改措施并积极落实，进一步压紧压
实疫情防控责任。他既要担任督查工
作，又要传达指挥部指令、指出卡点存

在的问题，对辖区各村防疫工作中的
各个环节、各项措施落实情况严格要
求、严格把关，办事处辖区内 10个卡
点，往往一圈下来需要两个多小时。
回到办公室后，他还要对卡点发现的
问题、存在的困难、需要解决的事项进
行整理，并及时向指挥部汇报，每天晚
上督导完之后还要拟定督导通报。一
天下来，有时忙的饭都顾不得吃，其间
连续工作15天没有回家一次。

办事处其他同事见到他都劝他说
“你抽空回家看看吧，让指挥部其他
成员替替你”，他却说：“一来指挥部
的每个成员都有自己的分工，他们也
和我一样忙，二来我作为一名党员，
在这关键的时候，无论如何都要坚守
好自己的岗位。再说，我一天到晚跑
来跑去，接触的人多，自身本来就没

有保障，要是在这个时候来回跑怕影
响家人和邻居的健康。”每逢辖区群
众出现发热情况，他总是不顾自身安
危，第一时间赶到现场，协助医务人
员安排就诊事宜。

刘国亮同志自疫情防控工作开展
以来，始终严格要求自己，坚持在疫情
防控一线，用自己的血肉之躯为辖区
群众筑起一道安全防线。面对恶劣的
工作环境，他不畏严寒、不惧疫情，冲
锋在前，舍小家为大家。无论早晚，有
紧急任务随叫随到，处处体现党员干
部不怕苦、不怕累、乐于奉献的优良作
风。正是因为有了无数个像刘国亮同
志一样敢于直面危险、勇于担当的同
志们的坚守，才形成了目前众志成城
抗击疫情的良好局面，为打赢疫情防
控阻击战提供坚强有力保障。

退伍不掉队 老兵显担当
豫兴路办事处退伍军人 徐庆川

严格执纪全力防控 一名纪检人的坚守与担当
杨桥办事处纪检监察室负责人 刘国亮

杨松芹，现任郑东新区管
委会社会事业局疾控科负责
人、莲湖社区卫生服务中心主
任，曾获河南省应急救护工作
先进个人、郑州市三八红旗手、
郑州市“十大公共卫生岗位标
兵”等荣誉称号。

杨松芹在东区疾控工作岗
位任职 10多年，可以说一肩挑
起东区疾控和红十字工作的重
任。2019年12月，全市首个“政
府建、政府管”的公办社区卫生
服务中心在她的具体推动下顺
利建成运行，她被任命为莲湖
社区卫生服务中心主任。年末
节前新冠肺炎疫情突发，本想
春节修整修整的她，顾不上家
里 4岁的孩子和肺癌晚期的公
公，义不容辞加入“逆行”大军，
奋战在抗疫第一线。为第一时
间开展医疗救治，每天要花费
大量精力，循着蛛丝马迹追踪
密切接触者，不让一个密接人
员延误救治。为了样品采样检

验，每天都要近距离接触病人，
还经常深夜赶赴集中隔离点指
导开展消杀防护。另外，她还
承担东区物资保障组工作重
担，从 1月 20日开始就加入“抢
货”大军，几乎是24小时不眠不
休，在防护物资紧缺的情况下，
及时筹措了近3万套防护服、近
10万只口罩、十几吨消毒剂、
1000多个测温枪及消杀设备，

保障了全区 12个乡（镇）办、3
个园区 500多个卡点，以及高铁
东站、10家农贸市场单位应急
防护物资需求。

为了抗击疫情，她已经连续
一个月每天加班到凌晨，经常半
夜才吃上一天之中唯一的一顿
饭，但是她每天都保持着高昂的
工作状态，与时间赛跑，和死神
抗争，是同事眼中的“铁娘子”。

义无反顾抗击疫情 无私奉献彰显担当
如意湖办事处如意东路社区党支部书记 郑帅

不停步不退缩 抗疫一线的“铁娘子”
郑东新区管委会社会事业局疾控科负责人 杨松芹

迎“疫”而上 退休医生战“疫”一线显担当
龙湖办事处龙之梦社区 陈秀菊

每一场特殊战斗，都需要一批英勇的战士。在阻击新冠肺炎疫情这场没有硝烟的战役里，他们挺身而出，逆行而上。这些最美“逆行者”，用他们的坚守
与奉献，构筑起一道道健康防线，让群众真切体会到什么是无畏、坚韧和奉献。

从本期开始，《郑东时报》将陆续为您带来最美“逆行者”的故事。 记者 马燕 王阳


