
学习强国 他们是学习达人

靳小莉：“学习强国”凝聚良好家风
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本报讯“活到老，学到老。”这是靳
小莉对女儿始终如一的教导。靳小莉早
上起床第一件事就是打开“学习强国”学
习平台听广播、看新闻，了解国家大事。
她说：“家有学生，所以学习就是家庭的核
心内容。‘学习强国’学习平台不仅是我自
己在学，也带女儿一起学，从小培养她正
确的人生观、价值观，加强自身素养。”

作为中原区林山寨街道的一名党
员，截至目前，靳小莉“学习强国”学习平

台的积分已近两万分。
“这个平台包含了党和国家的重大

会议精神以及全国的时事要闻等，可以
第一时间接收到最新时政动态，了解世
界各国要闻，同时可以收藏自己喜欢的
内容。”通过在“学习强国”平台的学习，
靳小莉有了许多心得。靳小莉告诉女
儿，人生需要灵魂、需要信仰，要坚定自
己的文化自信，使人生充满意义，使生命
获得一种强大力量。

“不积跬步，无以至千里；不积小
流，无以成江海。”靳小莉早上醒来第
一件事就是伴随着名言“学而时习之，
不亦说乎”和一滴水汇入大海的页面
开始“学习强国”平台的学习。她说：
“平台的文章简单扼要、主题鲜明，篇
幅也不长，让我可以更好地利用碎片
化时间进行学习，譬如在洗漱时、等待
时听音频播放等，不知不觉中提升自
己思想政治素养。在掌握新知识的同
时，还可以发表观点，和办公室的党员
同志们分享学习感受，提升团队凝聚

力，形成了积极向上、奋发有为的良好
工作氛围。”

“学习强国”平台里的通讯功能让靳
小莉认识了不少优秀的党员同志，感受
着他人学习的热情，也给予了她更多的
激励，有种校园里你追我赶的学习氛
围。学习不但意味着接受新知识，同时
还要修正错误，专题考试和答题活动等
版块的内容涉及方方面面，也让她明白
自身还有很多不足。

靳小莉说，学习之于信仰和才干，犹
如运动之于健康体魄，持之以恒、行之愈
远愈受益。“学习强国，学而思、思而用，
作为一名基层工作者，在正本清源上展
现新担当，在守正创新上实现新作为，可
以更好地为辖区居民服务。”在以后的工
作、生活、学习中，靳小莉将继续树牢“四
个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维
护”，在“学习强国”平台上加强学习，提
升自身的同时，带动家人一起提升。
记者 张改华
通讯员 张黎 张一帆 文/图

用好“学习强国”为思想充电

八旬老人迷路
陌生人接力护送回家

本报讯 5月 1日，林山寨街
道辖区巡防队员巡逻到工人路边
时接到求助，称在马路边看见一
名年约八旬的老太太步履蹒跚、
时走时停，好像迷路了。

当日 9时许，林山寨巡防中
队人社局社区巡防队员闫红伟、
康永东急忙赶到现场，看见老太
太累得坐在马路边一藤椅上，一
脸迷茫。经巡防队员了解，老太
太自称姓张，今年 85岁，老家上
海，现住中原区汝河小区 67号楼
3单元二楼，上午因家里有线电视
出故障，出门乘公车到陇海路上
的有线电视营业厅报修，结果等
办完事一出门回家时突然就迷
路，不知道该咋走了，迷迷糊糊地
走到工人路边，走累了坐在椅子
上休息一会儿。路过现场的一外
语小学的老师、过路市民都纷纷
帮迷路老人恢复记忆，援手帮忙
救助老人。

因张老太年龄偏大，巡防队
员回中队开来电动巡逻车，搀扶
老人上车，送其回家。据张老太
说，自己老家在上海，当时响应
国家号召，因工作需要来到郑州
筹建造纸厂，没想到一住就是 60
多年。

上午 10点多，巡防队员将老
人安全护送到家。张老太紧握巡
防队员的手连声道谢，硬要请队
员回家歇歇脚喝杯茶，被社区巡
防队员婉言谢绝。
记者 张改华
通讯员 吴俊成 文/图

本报讯 4月28日，“学习强国”郑州
学习平台正式上线，成为河南首批上线
的两个市级学习平台之一。该平台为郑
州市广大党员群众提供权威、准确、丰
富、新颖的学习内容，为建设具有黄河
流域生态保护和高质量发展鲜明特征
的国家中心城市营造浓厚氛围、凝聚强
大合力。

为进一步加强街道广大党员干部群

众的理论学习，绿东村街道在辖区内广
泛推广“学习强国”郑州学习平台，号召
广大党员群众订阅平台，加入学习。

街道迅速召开会议，传达上级要求，
部署推广方式，订阅郑州学习平台，保证
“学习强国”平台广泛使用。

针对辖区党员多、过于流动分散且
老党员占比大等问题，街道首先将郑州
学习平台宣传语、PC 端通栏图片、

LOGO、APP端二维码，通过党员群、居民
群、业主群等微信群进行推送宣传，向居
民群众认真讲解郑州学习平台登录方
法，并对党员群众出现的问题进行答疑
解难。街道采取广泛动员、现场架构、专
业指导等工作模式，为辖区老党员提供
一对一、手把手指导帮助，全力推进郑州
学习平台引入工作。
记者 张改华

本报讯 王娟是郑州市第六十八中
学的一名教师。通过在学习强国平台的
学习，她完成了从随意点击、按时积分、
规划学习、以学促行、带动周边的“五部
曲”，在和同事的交流分享中营造了独属

于她们的学习氛围。
刚开始接触“学习强国”平台时，王

娟和很多人一样只爱点击自己感兴趣的
内容，蜻蜓点水。后来，她渐渐感觉到平
台的内容丰富、涉及面广，是提升自己知
识储备的良好途径，于是开始认真学
习、潜心研究。为了不影响工作，她利
用碎片化的时间来学习，结合自身实
际量身定制了一个“作息表”。清晨洗
漱间，她在音乐版块中选择感恩奋进
的爱国歌曲；中午下班后陪孩子一起
观看大自然版块，度过美好的亲子时
光；傍晚散步时，重播一段新闻联播，
尽知天下事；睡前夜静时，做一做时政
试题，随时检验学习效果，顺便思考哪
些内容可以和课本知识相结合，或者
可以用来导入新课……日积月累，潜
移默化，她从一个答题不足 5道的“菜
鸟”变成了同事口中的“百晓生”，在参
加郑州市强国挑战赛时用 54分钟完成
了答题通关。

有人问王娟：这么多题，你怎么记住
的？她说：学习无捷径，贵在坚持罢了。
一年的时间，她用坚持养成一种习惯，用

习惯做好学习规划，以规划指导每日行
动，以行动带动周边共学。

所谓独乐乐不如众乐乐。在自己坚
持学习之余，王娟还经常在微信群发送
励志语言，邀请大家共同学习。

天冷的时候，她会说：昨夜雨疏风
骤，今日寒凉依旧，知否知否，应是学多
题瘦。

天晴的时候，她会说：发光并非太阳
的专利，用学习武装，你也能发光。

有教研会的时候，她会说：人在一起
叫聚会，心在一起叫团队，让我们的心在
学习中碰撞吧。

有人懈怠的时候，她会说：比你好的
还在努力，比你差的还没放弃，你有什么
理由不学习呢？

在王娟的坚持与带动下，其所在单
位郑州市第六十八中学全体教职工
“学习强国”平台积分全部在万分以
上，2/3的老师积分都在 15000分以上，
真正做到了“一枝独放不是春，众人齐学
春满园”。
记者 张改华
通讯员 高慧恒 文/图

王娟：让学习成为习惯 用分享营造氛围
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“学习强国”郑州学习平台上线！中原区全力推广


