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刘雨晨

18岁
多一些责任与担当

成长宣言
曾记否，18年前，是他们带我到了这

个奇妙的世界，是他们呵护我茁壮成长，
也是他们给我自由，让我在模型与篮球
中，寻找我的热爱。

曾记否，是他们教会了我修身立节，
他们是我人生路上的明灯，指引我前进的
方向。

曾记否，是他们伴我成长，我可以与
他们无话不谈，共同奔跑在追梦的路上。

我心怀感激，正是他们用 18 年的陪
伴，才有了这样一个乐观积极、健康向上
的我。

18岁，我将践行青春的诺言，与梦想
签约，定让流火的七月为我如夏花般绚烂
夺目的青春喝彩。

感恩感谢，我的父母与亲人，我的师
长与同学。

我的成年礼宣言：少一些逃避的借
口，多一些责任与担当；少一些庸人自扰，
多一些乐观坚强；少一些玩世不恭的叛
逆，多一些生命的成熟与厚重。
郑报全媒体记者 张勤 整理
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1
6岁

8岁

9岁

1岁

2岁

3岁

4岁

5岁

7岁

10岁

11岁

12岁

13岁

14岁

15岁

16岁

17岁

18岁8

18张照片
记录

我的18岁

·成人礼


