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在老人的性格中，一直就有一股
不服输的“犟劲”。1988年，张会贞
患了食道癌，出院后不久她组织起
舞蹈健身队，带领大家表演，一坚
持就是几十年。作为共产党员，在
村里，她打扫公厕，脏活累活带头
干，以 80多岁高龄，投身志愿者队
伍，用自己的行动，诠释着雷锋精神
的真正内涵，在河洛大地盛开一朵
“文明之花”。

在巩义市创建全国文明城市期
间，张会贞更是一马当先，宣传文明
创建应知应会知识。向村民讲起“两
学一做”“四个全面”“社会主义核心
价值观”“中国梦”“巩义精神”“创建

全国文明城市宗旨”等内容，张会贞
说得一句不差。

为提高村民综合素质，提升群众
精神文明建设水平，张会贞勤于思
考，善于总结，积极为村“两委”建言
献策。张会贞和村里志愿者一起学
习宣传《郑州市文明行为促进条例》
《河南省志愿服务条例》，发动周围群
众共同实践贯彻。

共产党员的先锋模范作用，在张
会贞身上体现得淋漓尽致，她先后获
“巩义好人”、“2019年度感动巩义十
大人物”、河洛镇“最美老人”等荣誉
称号。在巩义市全国文明城市创建
工作中，又被评为“先进个人”。
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在巩义市河洛镇康沟村党员志愿者突击队里，一名83岁老人
经常冲锋在一线，在新冠肺炎疫情防控工作中，她是尽职尽责的义
务监督员；在全国文明城市创建工作中，她和大家一起自备铲子扫
帚打扫卫生，宣传文明创建应知应会条例，引导村民争做文明巩义
人。她便是优秀共产党员、2019年度“感动巩义”十大人物之一的
张会贞。 记者 李晓霞 巩义时报 孙淑霞 文/图

1938 年 2 月 8 日，张会贞出生
在巩义市站街镇北窑湾村一个农
民家庭，经历过 1942 年的大灾荒
年，见过旧社会的悲惨景象。家境
不错的张会贞上了学，成绩优秀的
她考上了巩义一中和巩义师范学
校，两年后，巩义师范学校取缔。
1961 年，她来到北窑湾村小学任
教。1963年，和转业干部杨培有结

成连理。
婚后，她继续住在娘家，丈夫转

业后在四川万县县委工作，1971年
调回巩义，在粮食局上班。张会贞
在学校教书 10年后，回到丈夫村里，
任康沟村支部委员兼妇女主任 20
年。夫妻俩养育 3个儿子，如今都已
成家立业，一大家子和和美美，日子
过得红红火火。

知书达理 诲人不倦

如今83岁的张会贞，经常带领老
年文艺队跳舞，舞姿矫健，身体倍棒，根
本看不出曾历经磨难，50岁得食道癌，
60岁又转移成肺癌，69岁胸积水，74岁
胃出血，三番四次与死神做过斗争。

“张会贞老人是我们每个人学习
的榜样，她身上有股‘犟劲’和共产党

员一不怕死二不怕苦的精神，年龄那
么大，还积极为村民做贡献，脏活累
活带头干。她的精神感动了身边很
多人，大家像她一样积极地帮助他
人，为西美新巩义贡献出自己更多
的力量。”提起张会贞，康沟村党支
部书记康关旗这样说道。

乐观面对 战胜病魔

一股子“犟劲”不服输

付会玲不仅是贤妻良母、孝
顺儿媳，还有一个身份，是山川村
党总支部委员，负责妇女工作、村
精神文明建设、计划生育等，特别
是在今年的新冠肺炎疫情防控期
间，付会玲不仅要到站点值勤，还
要照顾老人，忙得像陀螺一样转
不停，坐下就不想起来，暗地里哭
过多次。但为了让老人开心，让
村里放心，硬是一天天挺了过来。

面对一生坎坷的老人，尽心
尽力；面对工作，任劳任怨，付会玲

的事迹也感染带动了许多人，山川
村不仅有许多好媳妇，也出现了
许多好公婆，为乡风文明做贡
献。村里和上级妇联也多次把荣
誉给了付会玲，2012年至 2019
年，每年都被评为镇优秀共产党
员；2019年获镇级“好媳妇”光荣
称号。

付会玲的愿望是，村里越来
越美，日子越过越好，90岁的公
爹能够长寿，多享受享受如今的
幸福生活。

“好媳妇”付会玲

事无巨细照顾公公
好儿媳胜似亲闺女

“这是您闺女吗？”“这是儿媳妇，对俺比闺女还亲。”
对话中的主人公叫付会玲，家住巩义市北山口镇山川村5
组，现年54岁，中共党员。提起自己的家，付会玲有说不
完的辛酸，“公婆育有三子一女，婆婆在20世纪70年代
去世，女儿不幸意外身亡，长子、次子先后未婚亡故，老人
饱受了中年丧妻老年丧子之痛，也是个可怜人，人心都是
肉长的，看他受罪，心里不落忍啊，家里人都忙，我不照顾
谁照顾？”付会玲用她那颗善良的心温暖着老人，也感动
了身边的左邻右舍。 记者 李晓霞 文/图

付会玲家中 7口人，丈夫常
年在外务工，两个儿子、一个媳
妇都是自由职业者，孙子上小
学。2018年开始，付会玲的公爹
各种慢性病缠身，行动不便无法
去理发店理发，付会玲就一个月
给老人理一次发，隔两天给他刮
一次脸，洗头、洗脚成了日常。
晚上起夜怕老人摔伤，付会玲在
老人的屋门上安了一个铃铛，一
听到响声，就马上起来搀扶。

后来，老人经常尿湿被
褥，屙尿在裤子上，老年痴呆
症状明显。为了更好地照顾
老人，她搬到公公屋里住。有
人劝：“会玲，避避嫌吧，毕竟
是公公，不是婆婆，请个保姆
吧。”她说：“累点怕啥？不能
让人戳脊梁骨，山里人没有几

个钱，再说，外人来伺候，能放心
吗？自己的老人自己伺候，不能
忘本。”

为老人请医、买药、喂吃端
喝的，付会玲从来没有过怨言。
随着老人病情的加重，不能自己
端碗吃饭，除了一日三餐变着花
样为他做饭，为他买牛奶、鸡蛋
糕等副食品，还要一勺一勺喂。

卧床久了，老人心情烦躁，发脾
气、闹情绪是常有的事。“老还
小，老还小，没法，像哄小孩一样
哄着呗，人老了，全指望饭呢，只
要能把饭吃了，别的都能忍。”为
了让老人能多吃点饭，付会玲常
常累得满头大汗。

每天，付会玲都把公公收拾
得清清爽爽的，衣服洗得勤，被
褥拆洗得勤。为了不让老人家
受罪，还买了纸尿裤，公公不会
穿，每次都是付会玲亲自换。去
年公公不小心摔倒，导致眼睛受
伤。付会玲连忙打120把他送到
市医院，后又转到郑州治疗，一直
陪护着。后来又陪着多次复查，
直至康复。老人提起儿媳，总是
感动得哭着说：“不是闺女胜似闺
女，俺这是积了几辈子的德呀。”
公公哭，儿媳也哭，进到一家是缘
分，他们都很珍惜。

因为年龄大了，公公经常说
胡话，有时折腾着整夜不睡觉，
付会玲夜里不能休息，白天还要
照料老人。公公因长期卧床身
上出现了褥疮，可把她急坏了，
每天坚持用热水给老人擦身，勤
换被褥，直至褥疮康复。

立身，不忘做人之本

难题，在实干中解决


