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大数据管理120对接，政府评估确定护理等级

探寻各地养老产业新模式
当你老了，走不动了，谁

来守护你？谁来照顾你？随
着我国老龄化进程不断加快，
养老问题日益成为社会关注
的焦点。记者近日在我国多
个地区通过实地走访，探寻各
地养老产业的新模式，解锁守
护“夕阳红”的幸福密码。

外交部提醒中国公民
尽量避免跨境旅行

外交部领事司26日通过“领事直通
车”微信公众号发布消息，提醒中国公民
尽量避免跨境旅行。

消息说，近期，全球新冠肺炎疫情反
弹明显，多国宣布进入“第二波”疫情并
收紧防疫措施，中国公民海外出行面临
更大健康和安全风险。

外交部郑重提醒，中国公民要密切
关注外交部和驻外使领馆发布的安全提
醒和海外疫情信息，充分评估当前国际
旅行可能带来的交叉感染、滞留国外、隔
离期长等严重风险，坚持“非必要，不旅
行”原则，在国内的尽量避免出国旅行，
在国外的尽量避免长途跨境旅行，并做
好疫情防控。 据新华社

美国单日新增
新冠确诊病例首超8万

美国约翰斯·霍普金斯大学：截至北
京时间26日7时24分，全球新冠确诊病
例达 42912830例，死亡病例为 1152729
例。美国是全球累计确诊和死亡病例数
最多的国家，累计确诊病例达 8631921
例，累计死亡病例为225212例。

美国疾病控制和预防中心网站 24
日的数据显示，全美23日报告新增新冠
确诊病例 82929例，创疫情暴发以来单
日新增最高纪录，新增死亡病例 946
例。这是自疫情暴发以来美国单日新增
新冠病例首次超过 8万例，凸显疫情指
标在前段时间略微缓和后严重反弹。

哥伦比亚国家卫生研究院 24日公
布的数据显示，该国新增新冠确诊病例
8769 例，累计确诊超 100 万例，达
1007711例；新增死亡病例 198例，累计
死亡30000例；累计治愈907379例。

保加利亚总理鲍里索夫 25日在其
个人社交媒体账户上公布，他确诊感染
了新冠病毒。

意大利总理孔特25日宣布，意大利
政府将采取一系列新措施，进一步加强
新冠疫情防控。

西班牙首相桑切斯25日宣布，该国
再次进入国家紧急状态，以遏制新冠疫
情蔓延。据新华社

韩国接种流感疫苗后
死亡人数增至59人

新华社电 据韩国疾病管理厅26日
通报，截至当地时间 26日零时，韩国今
年秋季接种流感疫苗后死亡的人数增至
59人。但疾病管理厅表示，流感疫苗接
种与上述死亡之间的因果关联性很低，
因此不会中止接种流感疫苗。

据韩国疾病管理厅 26日发布的数
据，截至 26日零时，韩国约有 1468万人
在今年秋季接种了流感疫苗，其中约
968万人为国家免费接种对象，韩国卫
生部门共记录了 1231个接种后异常反
应病例。在接种后死亡的59人当中，54
人为60岁以上高龄者。

韩国疾病管理厅当天表示，已对接
种流感疫苗后死亡的 46人完成调查分
析，并认为流感疫苗接种与这些人死亡
之间的关联性很低，对其余13名死者的
调查会继续进行。疾病管理厅厅长郑银
敬当天对媒体说，基于调查上述死亡病
例的专家判断，政府认为无需停止接种
流感疫苗。

老年生活
有“里”也有“面”

深秋时节，走进辽宁抚顺东华
园社区，养老中心笑声阵阵。

午后，91岁的安业兴来到慧明居
家养老中心，和居民们一起排演节
目。“社区最近要办一台晚会，我负责
给大伙指导排练。”在等待居民“演员”
们到来的间隙，安业兴和记者拉起了
家常。安业兴和儿子两人一起生活，
由于儿子经常在外工作，如何解决饮
食起居成为困扰父子俩的难题。

2019年 9月，抚顺市以政府购
买服务的方式在社区建设了居家养
老中心。一年多来，这个功能齐全
的养老中心，解决了社区里像安业
兴这样的众多老人的后顾之忧。

老人们一日三餐可以在养老中
心的老年食堂解决，每餐饭都可以获
得政府一定数额的补贴；养老中心还
开设了平价超市，米面粮油低价供
应，老年人可以通过电话或网络下
单，有人送货上门；提供免费体检、理
疗、棋牌室等服务；配备智能手环，通
过大数据平台监测老人身体健康状
况并提供“一键式”救护……

“自从有了这个居家养老服务中
心，我没事就来这里，和邻居们打打
牌、唱唱歌，一日三餐也不发愁了，儿
子放心，我也安心！”安业兴笑着说。

辽宁慧明康复养老服务有限公
司总经理王晓星表示，他们借助物
联网和人工智能技术建设的居家养
老服务中心，可以借助大数据实现
对老年人看护和照料；通过建立和
管理老年人的动态健康电子档案，
与当地 120急救平台合作，做到急
救前移。

据了解，抚顺市是人口老龄化
矛盾较为突出的城市，60岁以上老
年人比重约为 28％，当地正通过政
府购买服务、市场化运作等方式，依
托居家养老中心建设，让老年人的
生活“有里也有面”。

“我母亲以前总觉得自己拖累子女，不
大说话，也没见过她笑。自从用上了护理
床，很多问题她自己能解决，不仅爱说话了，
连身体状况都好多了，我也轻松了不少。”家
住江苏省常州市天宁区丽华二村的吴小如，
为节省护理费用，以往每天要抱着 92岁的
母亲起身、洗浴、如厕，特别是夜里，自己腰
酸背痛入睡困难，还要随时照顾母亲。

去年，吴小如看到康复器具租赁宣传
后，到常州市福利院办理了登记适配。没
几天，工作人员就将一张免费的手摇护理
床和防褥疮床垫送到家中。换床后，母亲
褥疮症状得到了改善，吴小如也能睡个安
稳觉了。

依照常州市有关政策，70周岁以上老

年人可以享受最高600元补贴，贫困残疾人
和低保等困难群众可给予全额补贴。一张
护理床月租 150元，全市 70岁以上老人可
免费使用4个月，之后可根据使用情况继续
租赁或购买。购买了护理床的家庭可以随
时折旧将产品再卖给租赁站点。目前，全
市已服务老人 2640人，累计提供康复辅具
数量6017件。

为老人及子女减负的同时，常州康复
辅助器具行业也得到发展，目前，全市共有
规模生产企业78家，生产产品约4000种。

“常州市区已有近200个社区可以实现
家门口申请康复辅具。”常州市民政局局长
王莉表示，“康复辅具成为残疾人、老年人
提高生活质量的重要载体。”

“阿姨，您能自己活动吗？能自己穿
衣、穿鞋吗？”32岁的老年人能力评估师赵
叶群来到北京市石景山区赵山社区，为龚
道珍家老人做综合能力评估。评估结果将
为老人申请政府提供的失能补贴及购、租
康复器具补贴等提供依据。

赵叶群从去年开始成为一名老年人能
力评估师，除了通过网络及电话等进行预
审核外，他还要入户评估，与失能老人及家
属面对面沟通。“我们要对老年人从感知觉
与沟通能力、自理和活动能力、认知能力和
精神状态等 3方面进行评估。”赵叶群拿着
平板电脑，通过老人反馈的肢体动作进行
测评，整套评估大约需要20分钟。

民政部新修订的《养老机构管理办法》
规定，养老机构应当建立入院评估制度，对
老年人的身心状况进行评估，并根据评估

结果确定照料护理等级。
不久前，赵叶群为石景山区模式口北

里社区的92岁老人纪云贤进行了评估。老
人家属根据他出具的评估结果告知书，向
民政部门申请到了失能补贴。赵叶群所在
公司去年至今已累计为 600多位老人进行
了能力评估，他认为，随着老年人能力评估
成为“刚需”，将会有越来越多的年轻人加
入这项工作中。

民政部养老服务司副司长李邦华表示，
据预测，“十四五”期间，全国老年人口将突
破3亿，我国将从轻度老龄化迈入中度老龄
化。截至 2019年底，全国共有 1447.3万老
年人纳入城乡低保，3500多万老年人享受了
不同类型的老年福利补贴。到 2022年底
前，我国将培养培训 1万名养老院院长、10
万名专兼职老年社会工作者。据新华社

各地出台补贴政策

为失能老人救助“添柴”

新华社发

新华社电 国家网信办 10月 26日晚
发布公告，为有效解决网民反映强烈的手
机浏览器网络传播乱象，即日起开展专项
集中整治，UC、QQ、华为、360、搜狗、小米、
vivo、OPPO等8款影响力较大的手机浏览
器被纳入首批重点整治范围。

据国家网信办相关负责人介绍，一段
时间以来，手机浏览器野蛮生长，违规从
事互联网新闻信息服务，成为“自媒体”传

播乱象的聚集地和放大器，此次专项整治
对行业突出问题实施“靶向治疗”，通过督
导整改立起“带电的高压线”，推动手机浏
览器传播秩序短期内实现实质性好转。

据悉，专项整治将着力解决三大突出
问题：一是发布“自媒体”违规采编的各类
互联网新闻信息，如歪曲解读经济民生政
策、散布“小道消息”、传播谣言信息、翻炒
旧闻编造“新闻”等；二是发布“标题党”文

章，如恶意浮夸、“唱衰”“卖惨”、冒名炒作
等；三是发布违背社会主义核心价值观的
不良信息，如传播低俗图文视频、炒作明
星绯闻和娱乐八卦等。

该负责人强调，各手机浏览器要对照
问题清单深入开展自查整改，全面清理违
规信息、严管“自媒体”账号。同时，建立
完善总编辑负责制、内容审核管理规范，
切实防止扰乱网络传播秩序问题的发生。

网信办发布公告

8款手机浏览器纳入首批专项整治


