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中牟民警：不轻视不忽视每一起求助

本报讯 11月13日上午，中牟县官
渡镇新时代文明实践所组织党员志愿
者、文明使者在辖区内积极开展“文明
健康官渡·清洁美丽家园”为主题的秋
冬防疫、卫生环保宣传活动。

志愿者深入超市、商场、饭店等人
口聚集的地方，发放防疫小册子、文明
市民手册及全面“禁塑”宣传页 500余
份，增强公众防护意识，引导群众积极
参与到秋冬防疫、卫生环保活动中来，
持续营造良好的疫情防控舆论氛围。

活动组织者李晓洁告诉群众，祸患
常积于忽微，在前往超市和商场等人流
量大的地方时，要时刻保持个人防护意

识，科学佩戴口罩，勤洗手、常通风，不
扎堆、不聚会，保持良好的文明卫生习
惯，倡导健康生活方式。

中牟县官渡镇副主任科员、党建办
主任黄岩说，坚持行之有效的防控措施
不松劲，持续开展疫情防控知识宣传，
构建起群众联防联控、群防群控的工作
格局。坚决克服麻痹思想、厌战情绪、
侥幸心理，时刻绷紧疫情防控这根弦，
严格落实常态化防控机制，慎终如始认
真抓好安全生产、生活工作，全力维护
辖区群众安全稳定。
中牟时报 崔合林 耿芳菲
通讯员 姜新党

赵秀菊是中牟县晨阳路学校的一
名普通教师，一直担任小学语文老师及
班主任工作。30多年的教育生涯让她
深深理解：敬业奉献是为师之本，爱心
责任是师德之魂。对自己拥有一颗平
凡心，对工作拥有一颗事业心，对学生
拥有一颗责任心。她常常以此自勉。

刚入学的一年级学生需要老师在
最短的时间内帮助培养他们养成良好
的学习、纪律、卫生习惯，需要用最大的
爱心和真心去细心呵护、雕琢。赵秀菊
说她所做的就是踏实上好每一节课，认
真批改每一本作业，认真对待每一位学
生。她把一点一滴的小事做好，把一分
一秒的时间抓牢。

“班主任是学生人生道路上的领航
人。”赵秀菊时刻提醒自己，努力教育学
生成为一个高尚的、有道德的人。一次
课间操时间，她发现两个学生因为拥挤
动手打架，她当场制止后耐心地说：“孩
子们，在集体里生活，有摩擦是难免的，
但一定要学会宽容别人。一个从小斤
斤计较的人，连自己的同学都不能宽
容，将来如何拥有成就大事业的胸怀？
再想一想，同学少年，朝夕相处，这份友
情多么珍贵。一定要学会宽容，懂得珍

惜。”两个孩子破涕为笑，握手言和。作
为一名班主任，赵秀菊捧出了一颗真诚
的心，为学生驱除内心的自私与狭隘，
在他们的心田播撒善良与爱的种子。

刚参加工作的几年，民办教师月薪
比较低。家有年迈的父母和年幼的孩
子，日子拮据。有朋友劝赵秀菊辞掉教
师工作，可是一想到要离开校园，离开这
片纯净的土地，离开可爱的孩子们，她的
心里就充满了不舍。回想那段艰苦的岁
月，支撑她的是那份肩上的责任和孩子
们那声稚嫩的“老师好”。赵秀菊说，无
论身在何处，身担何职，都应该心怀感
恩，感恩帮助过你的每一个人。作为教
师更应该学感恩，因为感恩才能让你走
得更远，才能让人站得更高。

赵秀菊是一名平凡的教师，捧着一
颗心来，不带半根草去。她爱这平凡的
事业，播撒着期盼，收获着成功的喜
悦。她是一只小小的“萤火虫”，在宏大
的教师队伍中还有许多闪亮的星星，与
他们相比，她所发出的光是微弱的。“我
愿把这微弱的光和热，无私地奉献给教
育事业，奉献给孩子们。”赵秀菊说。
记者 张朝晖
中牟时报 徐少杰 耿芳菲

本报讯 11月 13日下午，中牟县第
一高级中学举行了 2023届高一学生军
训会操总结大会。中牟一高校长吴发
强，河南省军道教育培训公司负责人张
鑫，学校副校长张全伍、政教主任张小
刚、2023届负责人胡进、实验部负责人
张举扬、团委书记马杰、年级主任何冬
梅、高一年级全体班主任老师及参训学
员共同参与了本次大会。大会由马杰
主持。

13时 30分，会操大会准时拉开帷
幕。庄严的升旗仪式上，国旗班的同
学们个个士气饱满、精神抖擞。各班
方队依次踏着整齐的步伐陆续进场，
先后表演了立正、稍息、对齐、跨立、
停止间转法、齐步走、正步走、跑步
走、敬礼等基本动作和手语操《感恩

的心》。同学们的飒爽英姿充分体现
了中牟一高严守纪律、不怕吃苦、努力
拼搏、敢争第一的精神面貌。

会操结束后，军训学员代表发言，
分享了5天军训生活的感悟和收获。张
小刚宣布军训先进学员及会操优胜班
级并颁奖。接着，胡进进行军训总结，
高度评价了 2023届同学在此次军训中
所展现出的良好的身体素质和优秀的
精神风貌，并希望全体学生能够将在此
次军训中所学习和展现出来的良好习
惯及优良作风带到以后的学习和生活
中，严格要求自己，做更好的自己。随
后，张全伍向河南省军道教育培训公司
赠送了荣誉证书、锦旗。校长吴发强宣
布军训总结大会闭幕。
记者 张朝晖 中牟时报 耿芳菲 文/图

中牟一高举行2023届学生军训会操总结大会

军训汇演展风采
英姿飒爽正少年

赵秀菊：
播撒期盼 无私奉献

■智慧晨阳——最美教师风采展示

本报讯 11月18日上午，家住中牟
县城的刘女士委托家人将一面绣有“人
民卫士 一心为民”的锦旗赠送给中牟
县公安局东风路派出所治安三组民
警。刘女士的家人说：“感谢派出所民
警急群众之所急，想群众之所想，不轻视
不忽视每一起求助，为群众排忧解难。”

11月9日傍晚，一名神情焦急的女
士走进东风路派出所值班室向民警求
助。正在值班的治安三组带班组长马
金斗一边安抚对方情绪，一边耐心听其
讲述。

原来，求助人姓刘，是中牟县城某

学校的教师。当日，刘女士匆忙赶往单
位上班时，装在衣服口袋里的手机不慎
滑落，当时并未发现。手机价值 5000
余元，更重要的是里面存放着重要资
料。她沿路寻找未果，手机也打不通，
此刻心急如焚，无奈之下只好到派出所
求助。

根据当事人的陈述，丢失的手机属
于遗失物，不构成治安案件，但是看到
刘女士焦灼的神情和充满期待的眼神，
马金斗想：“群众向我们求助，是对我们
的信任，也是抱着最后的希望，无论如
何，都要尽全力给予帮助。”

马金斗当即安排好手头的工作，带
着组员崔一博开始查找。他们调取了
刘女士行走路线的监控视频，一点一点
仔细观看，经过一个多小时的查看，才
发现手机丢失的区域，但因该处属于监
控盲区，无法锁定具体位置。

马金斗、崔一博和刘女士一起到该
区域附近徒步搜寻，经过近两个小时的
查找，终于在一个小胡同里找到了手
机。拿着失而复得的手机，刘女士激动
万分，连声感谢。努力没有白费，民警
们也感到十分欣慰，他们提醒刘女士今
后要妥善保管好个人财物，然后迅速赶
回所里，继续开展接处警工作。
记者 张朝晖 通讯员 杨潇 文/图

郑庵镇 开展寒衣节鲜花祭祀活动

本报讯 11月15日上午，中牟县郑
庵镇在辖区公墓开展了“纸钱换鲜花”
文明祭祀活动，积极倡导广大群众移风
易俗，树立文明新风。

活动中，该镇工作人员在东岗陵园
值守，向祭祀群众发放文明祭祀倡议

书，号召大家在祭祀时不要燃放鞭炮、
焚香烧纸，避免发生火灾，并提倡文明、
环保、节俭、安全的祭祀方法，如鲜花祭
祀、植树祭祀、网上祭祀、公祭悼念等，同
时向祭祀群众免费发放菊花，让群众以
鲜花寄托哀思。

活动负责人表示，此次活动共发
放鲜花 1.2万余朵。有部分群众把成
捆的纸钱都放在集中存放点，表示能
不烧就不烧了，好的环境需要大家共
同努力。

据了解，中牟县郑庵镇经过近几年
的持续宣传，让更多辖区群众转变思想
观念，选择健康、文明、绿色、低碳的殡
葬方式祭祀故人。
中牟时报 徐少杰
通讯员 武晓雯 文/图

官渡镇 秋冬防疫不放松


