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本报讯“扑通、扑通、扑通……”12月1日，在登封
市一个水库边，一群冬泳爱好者们跃身而起扎入水中，
鱼贯而行，溅起的河水借着日光折射，泛起耀眼白点。
向前跃入冰水中的冬泳人，像鱼一样摆动着身躯，尽情
享受冬泳的激情与快乐。

眼下，接近零度的气温，却冻不住冬泳人的心。他
们不分寒暑，数年如一日的下水畅游健身强体；他们不
畏风雪，敢于挑战严寒。

近几年，随着冬泳人数的不断增多和规模不断扩
大，有冬泳爱好者自发组成了登封市水上救援队，不仅
是美丽御河中一道亮丽的风景线，更是登封市民水上
的安全倡导者、守护者。

冬天里喜气洋洋的景象还有村民趁着农闲时节，
在池塘内捕获着欢腾跳跃的白鲢、青鱼，获得好收成的
村民喜笑颜开，现场一派繁忙喜人的景象。
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