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为确保四家医院如期开诊，
营造良好的外部环境，郑州荥
阳健康园区管委会紧盯目标任
务，完善具体措施，强力推进市
政配套设施建设。一是成立工
作专班，会同郑州市卫健委梳
理医院开诊工作任务，制定开
诊时间节点，倒排工序工期。
二是实施项目推进周例会议事
制度，对存在的问题及时沟通
协调，提升执行力，打通中梗

阻。三是坚持现场办公，排查
医院周边环境，克服施工标段
多、交叉作业困难等问题，合理
安排工序，缩减施工工期。目
前医院水、电、气、通信均已保
障到位，高压管廊施工完成，京
城路绿化廊道施工正在进行，
将为医院开诊提供优美的绿化
景观效果。

据了解，4家医院床位设计
共 4400张，土地一次性供应，建

设分两期进行，其中一期建设床
位 2300张，建筑面积 23万平方
米，计划投资 13.21亿元，目前已
完成总投资 11亿元。郑州市卫
生健康职业学院建筑面积 28.72
万平方米，计划总投资 8.3亿元，
目前已完成投资 4亿，一期已于
2019年秋季投入使用，在校师生
5500余人。
记者 姚辉常
通讯员 牛耀臣 文/图

精湛医术
将患者从死亡边缘拉回

早上 8：48患者到达重症医
学科，重症医学科主任刘晖带领
重症团队联合心内科持续对患者
实施积极抢救和治疗，护士长丁
晓娜指导责任护士专人负责，务
必严密观察患者，不得有丝毫松
懈，正当病情稍微稳定下来时，
患者突然出现了间续室颤……

13：22患者心电监护显示患
者室颤，立即行胸外心脏按压给予
非同步双向波200J电除颤一次。

13：23恢复窦性心率
13：26再次室颤给予除颤心

肺复苏

13：27恢复窦性心率
13：29再次室颤给予除颤心

肺复苏
13：30恢复窦性心率
13：31再次室颤给予除颤心

肺复苏
13：32恢复窦性心率
13：33再次室颤
…… ……
反复的室颤发作，反复的电

除颤转为窦性心率，一分钟一次
的室颤，跳动的心率时刻牵动着
每一位医务人员的心。

心内一区主任王建华指出
患者心功能极差，随时都有心跳
骤停的风险，积极留置主动脉内

球囊反搏心脏支持，有利于减轻
心脏负担，有助于患者反复发作
室颤的治疗，与家属沟通后，于
17:21分为患者行主动脉内球囊
反搏术，17:25分术毕，接压力传
感器，接通氦气管路，开机，反搏
泵工作良好……

患者生命体征终于在医护
人员时刻不间歇的守护下趋于
稳定，医务人员团队在与死神拉
锯的 24小时里没有放过患者的
任何一个病情的变化，200多次
的心肺复苏和心脏电除颤是每
一位医务人员的坚守，最终将患
者从死亡的边缘一点一点拉回，
从应用气管插管接呼吸机维持

呼吸到带气管插管撤呼吸机，再
到拔气管插管应用经鼻高流量
吸氧，再到应用鼻塞吸氧……在
全体医务人员坚持不懈的积极
救治下，患者迎来了清晨的阳
光，阳光透过监护室的窗户散落
到这个 41岁本该是家庭顶梁柱
的患者身上，他经历了鬼门关的
黑暗，又看到了满满的希望。

浓浓医患情
患者送来锦旗和感谢信

患者马先生病情逐渐稳定，
很快康复出院，出院后他从家属
那里得知了自己在医院的经历，
25日一大早，他和家人一同来到
医院为重症医学科和心血管内
科一区送来了锦旗和感谢信。

“对于我这个曾在鬼门关走
过一遭的人来说，在今后的日子
里，我会更加珍爱生命，爱护我
的家庭，做好工作、回馈社会。”
患者马先生亲手执笔，真挚的话
语让所有医务人员感受到阵阵
暖心，看到了浓浓的医患情。

这沉甸甸的锦旗和发自内
心的感谢信，不仅代表着患者和
家属对医院和医务人员的感谢，
同时也是患者对医务人员的认
可与肯定，医务人员也将始终以
人民健康为中心，时刻为患者的
生命保驾护航。
记者 姚辉常 通讯员 楚珣 文/图

知识科普 健康促进
主办：荥阳市健康促进办公室
支持：荥阳市人民医院

生死时速24小时
荥阳市人民医院除颤200余次成功救治一例心梗患者

近日，荥阳市人民医院医
务人员两天一夜抢救一位心
梗患者，其间患者多次出现室
颤，医务人员24小时坚守，为
患者进行200余次除颤，最终
被成功救治。

心室颤动，简称室颤，是
引发心脏骤停猝死的常见因
素之一。患者一旦出现心室
颤动的情况，很快就会出现肢
体抽动、意识丧失、脉搏消失
等现象，如果没有得到及时救
治，数分钟后就会死亡。发生
室颤，最有效的抢救方式是电
击复律，是用除颤器对心脏放
电的方式终止心室颤动，恢复
心律，这是治疗心室颤动最有
效的方法。

今年 41 岁的马先生 10
月8日突发急性心梗入院，经
过医护人员积极救治，马先生
的病情已逐渐稳定，本应该在
19日出院的他在病房上厕所
后突发意识丧失，医生查看后
发现颈动脉搏动消失，立即进
行抢救，并转送至重症医学科
继续抢救治疗……

今年底前，3家医院有望开诊
“四院一校”助力郑州荥阳健康园区打造医疗保健基地

本报讯 11月24日，郑州市骨科医院宜居健康城医院
的高温消毒锅炉调试工作顺利完成，标志着该医院工程设
备调试全部结束，园区市政配套设施全部满足医院使用条
件，医院距年底开诊目标又接近一步。据了解，郑州荥阳健
康园区“四院一校”中的3家医院有望如期在今年底开诊。

“四院一校”助力医疗保健基地
根据郑州市健康养老产业实

施方案，郑州荥阳健康园区将建
设为“两极”之一。未来，该区域
将形成以现代医疗服务、医学高
等教育、康复养生为核心建设的
高端现代化医疗服务业新区。郑
州荥阳健康园区按照“基础设施
先行、生态环境引领、政府市场合
力驱动、开发建设自求平衡、产业
发展永续运营”的工作思路，紧紧
围绕“以绿荫城，以水润城，以文
化城，以业兴城”的城市规划建设

管理理念，着力建设城在园中、景
在城中、山城水相融的公园型宜
居新城。

“四院一校”建设项目是郑州
荥阳健康园区打造医疗保健基地
的重要工程之一，该项目包括郑
州人民医院宜健医院、郑州市骨
科医院宜居健康城医院、郑州市
妇幼保健院宜居健康城医院、郑
州第八人民医院、郑州市卫生健
康职业学院。

2019年 9月，郑州市卫生健

康职业学院已经开学。
今年 8月，4家医院开诊时

间确定：郑州市骨科医院宜居
健康城医院、郑州市妇幼保健
院宜居健城医院、郑州人民医
院宜健医院于 2020年底开诊，
郑州市第八人民医院于 2021年
7月底开诊。目前，郑州市骨科
医院宜居健康城医院建设工程
已满足使用，部分医疗设备已
进场，其他三家医院正在如期
推进。

4家医院床位设计共4400张


