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天时人事日相催，冬至阳生春又来。冬至是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统的节日，北方
人有冬至吃饺子的习俗。为了让登封市民感受到节日气氛、弘扬民俗文化，12月21日，登封市卢店镇、告成
镇、阳城养生苑等地开展了“冬至饺子宴”活动。

活动现场志愿者们互相配合分工明确，和面、调馅儿、擀皮儿、包饺子……忙得不亦乐乎。大家欢
乐地交流着，老人们唠唠嗑，邻里间说说乡情，村子里充满了欢声笑语。很快，一盘盘热气腾腾的
饺子出锅了，志愿者为老人们端上饺子，老人再夹起饺子喂给调皮的孙子……大家吃的是饺子，感受
的是浓浓的节日气氛和说不尽的亲情乡情。登封融媒记者 付文龙 文/图

村民排起长队吃上第一锅饺子
阳城养生苑的乡亲们聚在一起包饺子 王凯旋 摄

奶奶对孙子关怀备至

祖辈们的“闺蜜情怀”

满桌饺子正准备下入热腾腾的锅里
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卢店镇卢西村“饺子宴”上的村民分工明确，一边和面一边切面团 王晓慧 摄


