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减少聚集 减少会餐 减少外出疫情防控不松懈疫情防控不松懈

咋填报个人信息、哪些人需提供核酸检测证明……

这份“返乡指南”回郑之前先看清
本报讯（郑报全媒体记者 邢进）返郑人员如何提前扫码填报个人信息、哪些回农村人员需提供核酸检测阴性证

明、第一入境点已隔离满14天回来还要隔离吗……昨日下午召开的郑州新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会为返郑人
员提供了一份“返乡指南”。

近期国外疫情加速蔓延，国
际航班入境人员对“外防输入”
造成了很大压力。郑州作为首
都机场分流国际航班的第一入
境点之一，承担着分流国际航班
入境人员运转隔离、管理服务和
疫情防控的任务。在入境人员
疫情防控方面，郑州高标准实现
了“双零一满意”工作目标，为全
省“外防输入”疫情防控工作做
出了郑州贡献。

据悉，郑州市委、市政府对
“外防输入”疫情防控工作高度
重视，专门成立了机场入境人员
管理专班，全力做好入境人员的
运转隔离、管理服务和疫情防控
工作，守卫国门、守卫城门、守好
家门。机场专班在省疫情防控

领导小组的坚强领导下，与海
关、边检、机场集团、航空公司、
医院等多家单位建立联防联控
机制，对国际航班入境人员实
施统一指挥控制和精准调度。
每架航班抵达郑州机场时，各
单位都派人全程参加联合指
挥，及时协调解决接机检疫、流
调采样、核酸检测、转运隔离等
各项疫情防控工作，严格落实
“筛查细、接机顺、转运快、服务
好、管理严、上报准、送得出”这
个闭环管理流程，确保每名入
境人员从“国门”到“家门”都在
严格管理防控之中。截至 2021
年 1月 27日，郑州市共计承接国
际航班 235架次，累计隔离入境
人员3.6万余人。

结合全市疫情防控要求，针
对春节期间返郑人员的信息登
记和管理，郑州市大数据局搭建
了“返郑登记填报系统、市级返
郑研判系统、社区网格化管理系
统、防疫返郑大屏系统、防疫返
郑报表分析系统”五个子系统，
为加强郑州市新冠肺炎疫情应
急处置手段，巩固“数字抗疫”立
体防控提供技术支撑。

据悉，结合郑州市疫情防控
具体情况，返郑人员可提前通过
微信、支付宝等 APP扫描识别
“返郑登记”二维码，进入填报小
程序，逐项据实填报提交；也可
以通过“郑好办”APP，选择返郑
登记入口，进行信息登记。同
时，系统还兼顾了老人和儿童需
求，开发了代他人填写功能。

记者了解到，系统采集信息
主要包含：个人基本信息、来源地、
预计返郑时间、返郑后目的地、是

否重点行业从业人员、是否进行核
酸、血清检测及身体健康状况等，
对入境和国内中高风险地区人员、
从事进口冷链食品相关工作人员、
边境地区工作人员、医疗卫生机构
工作人员、集中医学观察工作人员
等重点人员及时发现和排查，同时
返郑人员信息与现有疫情防控相
关数据进行实时大数据比对，对于
可能存在的高风险信息，及时推
送至区县市排查管控。

同时，通过省、国家一体化
政务服务平台，实时数据接口方
式，实现了和国家卫健委全国核
酸检测结果数据回流，实现异地
核酸检测结果线上核验，减少群
众纸质证明，为群众回乡核查提
供便利。在郑州市疫情防控立
体化系统框架下，返郑人员信息
将第一时间推送给所在辖区管
理员，可随时随地掌握本辖区内
返郑情况，进行上门核验。

春运即将开始，针对返回农
村地区的群众，具体防控政策
如何？记者在新闻发布会上了
解到，郑州市要求各开发区、区
县（市）要采取多种形式开展疫
情防控政策宣传，引导确需返
郑的人员通过“返郑人员登记
管理系统”进行申报，并主动告
知对方郑州市疫情防控措施要
求和抵达后的对接服务流程
等，国内中高风险地区人员请暂
缓来郑。

在第一入境点已隔离满 14
天的境外返郑人员，继续严格落
实“7+2”管控措施（7天居家医学
观察、1次核酸和1次血清抗体检
测）；国内中高风险地区入郑人
员，继续严格落实“集中隔离 14
天，2次核酸检测，1次血清抗体
检测”措施；对于在旅居地风险
等级调整为中高风险地区之前
14天内已抵郑人员，继续落实
“居家医学观察至离开当地14天
和核酸检测（必要时血清抗体检
测）”措施。

以下人员返回郑州市农村
地区时需持有7日内有效核酸检
测阴性证明，返回后实行“居家

健康监测 14天，其间不聚集、不
流动，每7天进行一次核酸检测”
措施：

一是从省外低风险区返回
郑州市农村地区的人员；二是郑
州市和市外省内高风险从业人
员（高风险从业人员指进口冷链
食品从业人员、口岸直接接触进
口货物从业人员、隔离场所工作
人员、交通运输从业人员、医疗
卫生机构人员等）。农村地区原
则上是指全市 2231个行政村。
各开发区、区县（市）可根据防控
需要适度调整。上述防控措施
自 2021年 1月 28日开始实行，
2021年3月8日结束。

市外高风险从业人员从低
风险地区返回郑州市城区区
域时，需持有 7日内有效核酸
检测阴性证明，查验健康码，
做好个人防护的前提下可自
由有序流动；市外低风险区域
返回郑州市城区区域人员，仍
按现行政策执行。各开发区、
区县（市）及相关单位要严格按
照 2号通告要求，继续强化市
内各类重点场所疫情防控措施
落实。

准备返郑的群众，在返回过
程中要做好自身和同行人员健
康状况评估，备好口罩、免洗消
毒洗手液等防护用品，乘坐公
共交通工具，应当做好个人防
护，戴口罩，保持手卫生。返回
后，要树立“每个人都是自己健
康第一责任人”的理念，强化自
我防护措施，外出活动应佩戴
口罩、保持 1米以上社交距离，
养成勤洗手、常通风、少聚集等
良好健康习惯。强化个人健康
监测，如出现发热、咳嗽等症
状，应及时到就近的发热门诊
（发热哨点）就诊，全程佩戴口
罩、做好个人防护、避免乘坐公
共交通工具。倡导减少探亲访

友，家庭私人聚会聚餐等控制
在 10人以下，做好个人防护，使
用公筷公勺。进入商场、超市、
农贸市场、宾馆、餐馆等公共服
务场所，要严格落实“扫码验
码、测温、佩戴口罩进入”等防
控措施。

返回农村地区并落实居家
健康监测的朋友,要按国家要求，
配合疫情防控工作人员做好体
温、症状监测和核酸检测，非必
要不外出、不聚集，必须外出时
做好个人防护。如果出现发热、
干咳、咽痛等身体不适症状，及
时到医院就诊。返乡不满 14天
的，以实际返乡时间落实居家健
康监测和核酸检测要求。

这些人员返回农村需要提供核酸检测证明

途中要做好自身和同行人员健康状况评估

确保每名入境人员都在管控中

返郑人员建议提前扫码填报个人信息


