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郑州全媒体全国两会
报道团队

去年受新冠肺炎疫情影
响，全国两会比往年推迟了两
个多月。今年在以习近平同志
为核心的党中央的坚强领导和
社会各界的共同努力下，新冠
肺炎疫情得到有效控制，全国
两会也如期召开。这是来之不
易的重大胜利！

虽然已经是第四年参加全
国两会，但心情还是十分激
动。今天是向大会报到的第一
天，我早早起床洗漱、收拾好行
李，带上精心准备的建议。8点
整，和其他驻豫全国人大代表
一起，乘坐G802次高铁从郑州
东站准时出发，一路北上，去北
京参加全国两会，履行人大代
表的职责。

因为疫情，代表们在高铁
上没有过多的交流，但我相信
大家的心情是一样的，有的代

表继续在车上修改完善议案建
议，有的则翻阅书籍查询资
料。10点30分左右，我们顺利
到达北京西站，乘车前往驻地。

作为来自基层的代表，今
年两会期间，我更关注基础教
育改革、“三农”问题，以及住
房、医改、社会保障等和老百姓
生活息息相关的话题。与往
年相比，今年历史节点的特征
更加显著，既是中国共产党建
党 100 周年，也是“十四五”规
划开局之年，我国将开启全面
建设社会主义现代化国家新
征程、向第二个百年奋斗目标
进军。处于重要历史交汇点，
我们将如何擘画新阶段的发展
方向与路径？相信今年两会将
有很多看点值得期待，也让我
对两会代表委员们的真知灼见
充满期待。

来之不易的报到
全国人大代表 李灵

■两会日记

全国人大代表周崇臣建言儿童医疗健康

让孩子们
在家门口享受更多优质医疗资源

儿童健康事关家庭幸福和民族未来。作为一名全国人大代表，
几年来，河南省儿童医院院长周崇臣的履职记事簿上，写满了助推儿
童医疗健康事业发展的心声。今年全国两会召开在即，周崇臣依旧
心系儿童医疗事业，通过前期大量走访调研，形成加快推进国家区域
医疗中心建设、后疫情时代儿科发展、提升学龄前儿童早期健康管理
水平等高质量建议，准备向大会提交。 郑州全媒体记者 董艳竹

3月3日 星期三 阴

今年两会注定具有特殊意
义。对即将召开的两会，我有
几点期待。

站在“两个一百年”的历史
交汇点上，我们学习回望党的
历史，更加懂得辉煌来之不易，
更加明白新的 100 年更需要不
懈努力。因此，我们期待着继
续深化改革，抓住机遇，全面提
高对外开放水平，推动形成以
国内大循环为主、国内国际双
循环相互促进的新发展格局。

站在“十四五”开篇谋局新
的历史起点上，“十四五”和远
景目标的展望是对我国实现第
二个百年奋斗目标的新筹划，
我们已经站在创造未来的全新
舞台上。因此，我们期待着美

好蓝图的新描绘，以创造开发
开放的新奇迹。

站在中国战“疫”的重要时
点上，我们看到中国在全球面临
严峻疫情的艰难时刻，毫不犹豫
地投入抗疫国际合作中，用实际
行动为全球注入信心和力量，为
全球抗疫增添必胜信心。

站在中国脱贫攻坚取得全
面胜利的拐点上，我们期待着
巩固脱贫攻坚成果同乡村振兴
有效衔接，以脱贫攻坚的做法
和成就铺就乡村振兴新篇章。

站在新发展阶段的起始点
上，我们期待着以创新驱动高
质量发展，使我们的经济发展
始终充满生机和活力，中华民
族复兴早日实现。

老委员的新期待
全国政协委员 梁留科

持续降低河南患儿外转率
3月 1日，河南省儿童医院

（郑州儿童医院）南院区（航海
路）正式试开诊，附近居民格外
关注，孩子有啥不舒服，今后，在
家门口就能享受到优质的医疗
资源。

南院区的试开诊，标志着河
南省儿童医院推进国家儿童区
域医疗中心建设工作取得新
进展。周崇臣列举了一组数
据：2020年同 2016年相比，前
往北京儿童医院就诊的河南
门诊患儿减少 82635人次、下降
63.12%，住院患儿减少 2542人
次、下降 51.33%，河南患儿外转
率显著下降，逐步实现儿童“大
病不出省”目标。

周崇臣建议，加快推进国家
区域医疗中心建设。一是加大
协同推进区域医疗中心建设力
度。国家相关部门加强指导与
监督，各地健全工作机制，形成
更大工作合力，将建设方案和政
策支持清单等落实落细，尽快达
到高水平区域医疗中心建设目
标。二是加大改革创新力度。在
区域医疗中心试点有关人事管
理、薪酬改革、医保支付、药事创
新等方面给予具体指导，鼓励探
索和大胆尝试。三是加大区域辐
射带动力度。试点单位发挥区域
“龙头”作用，增强主动性和积极
性，带动区域整体医疗水平提升，
推动分级诊疗实施。

建立“医教家”健康管理模式
“儿童健康素养的提升需要

家庭、学校、医院和全社会的共同
参与。”周崇臣建议，建立“医教
家”结合的健康管理模式，将健康
教育与促进贯穿中小学教育教学
全过程，对中小学生及其养护人
定期开展健康教育培训，从知识、
行为、技能等方面培养儿童关注
健康、重视健康的意识和习惯，提
升他们的健康素养。建立区域性
学生健康管理平台，完善学生健

康体检和健康监测制度，实现医
疗机构与中小学健康管理信息的
互联互通、数据共享，促进儿童健
康管理常态化、智能化。

同时，医疗机构设置面向社
会开放的儿童疾病预防——保健
科普教育基地，系统提升医务人员
的健康科普能力，实现医务人员由
疾病治疗向疾病预防职责的拓展、
医疗机构从以疾病治疗为中心向
以健康管理为中心转变的目标。

加强“健康副园长”队伍建设
儿童早期健康管理与促进

需要家庭、幼儿园、医院和全社
会的共同参与。为促进少年儿
童全面健康成长，去年郑州市教
体局、郑州市卫健委联合开展
“郑州儿童健康行动”，这一行动
使得郑州家长为之叫好。而河
南省儿童医院发挥专业所长，选
派 720名医务人员组成 321个工
作小组，担任全市 610余所幼儿
园“健康副园长”，通过每月“六
个一”工作机制，探索建立“医教

结合”新模式，常态长效推动幼
儿健康教育与管理工作，将儿童
健康管理关口前移。

周崇臣表示，该模式将医院
和学校的优势和特长相结合，真
正让专业的人做专业的事，实现
了投入少、受益广、效果好。他
建议，进一步完善提升“健康副
园长”的“医教结合”模式，加强
“健康副园长”队伍建设，培养医
务人员的健康宣教能力、提高幼
教机构师资的健康管理意识。

开往春天的开往春天的


