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为确保疫情防控，我市明确规定，升
学体育考试前 14天，各学校应按照常态
化疫情防控要求对考生建立健康档案，
对于出现发热等情况的考生，按照规定
进行处理，不能参加考试的考生可以申
请缓考或者病免。对于未在校的考生或
因其他原因未建立健康档案的考生，学
校相关部门应与考生签订“健康承诺
书”，签订后方可参加考试。

考试时，各考点学校须按照防疫要
求，对进入学校的考生进行测温消毒，对
于体温异常的考生直接带入学校隔离
室，考试中出现体温异常情况按照本校
体温异常学生流程进行处理。

此外，学校应组织考生统一前往考
点学校进行考试，往返学校过程中需全
程佩戴口罩。除了考试过程中，考生在
考点学校候考期间也需全程佩戴口罩。

本报讯（郑报全媒体
记者 王红）随着英语学习
越来越侧重学生对于所学
知识的运用和综合能力的
提高，对英语学科教师的
“实战”能力也提出了更高
要求。今天，郑州市第七届
小学英语教师技能大赛启
幕，全市各地选拔出来的优
秀教师将同台竞技。

与以往不同，郑州市第
七届小学英语教师技能大

赛主题为口语，参赛教师为
经各县区选拔的优胜教
师。全市大赛采用现场比
赛的形式，比赛内容包括命
题演讲、给词创编。参赛选
手经现场抽签确定考题，每
位选手10分钟准备时间，命
题演讲和给词创编两个比
赛环节各1分钟。

本次大赛除了侧重学科
知识和技能，还侧重情感态
度、学习策略及文化意识。

2021年郑州市初中毕业升学体育考试方案敲定

中招体育满分70分
平时体育课“成绩”占8分

本报讯（郑报全媒体记者
王红 张勤）昨日，市教育局发
出通知，2021年郑州市初中毕
业升学体育考试方案敲定：考生
中招体育成绩由学生初中三年体
质与健康过程管理成绩和升学体
育考试成绩两部分组成，其中，过
程管理成绩占8分，升学体育考
试成绩占62分，满分70分。

据介绍，为服务学生全面发展、增强
综合素质，2021年郑州市将继续推进初中
毕业升学体育考试改革试点，即把体育考
试改革与体育课教学紧密结合，确保体育
考试“公开、公平、公正、准确”，逐步实现初
中阶段学生体质健康水平的全程管理。

在此基础上，2021年初中毕业升学
体育考试成绩由七、八、九年级体质与健

康（即综合素质评定中的运动与健康状
况）过程管理成绩和九年级升学体育考
试成绩两部分组成，满分为70分。其中，
体质与健康过程管理成绩占8分（体育课
过程表现七、八年级各占 2分，九年级占
4分，总计 8分），由学校组织评价；升学
体育考试成绩占 62分，由市级教育行政
部门统一组织实施。

考试评价兼顾日常锻炼和升学考试

政策规定，2021年初中毕业升学体
育考试项目由必考项目、抽号统考项目
和选考项目三部分组成。经过公开抽号
并公证，2021年郑州市初中毕业升学体
育考试必考项目为长跑（男生1000米、女
生800米）；统考项目为素质类二（立定跳
远）和技能类（足球运球）；选考项目为素

质类一（1分钟跳绳、50米跑）两项中的一
项。学生必须在一个单元（半天）内完成
四个项目的考试。

凡郑州市户口（含五县市）的考生，必
须参加由户口所在地教育行政部门组织
的升学体育考试，在郑州市（含五县市）以
外地区所考体育成绩一律不予认可。

四项测试：长跑、立定跳远、足球、选考项目（跳绳/50米跑）

按照计划，全市体育考试将在4月10
日至5月30日进行完毕，具体考试日期由
各县（市）教育部门自行安排。

为保障考试公平公正，2021年初中
毕业升学体育考试将继续采用智能化考
试器材进行考试，郑州市区考生统一使
用由市教育局提供的“IC”卡完成相关项
目的考试。“IC”卡代替准考证，考试成绩

记录在“IC”卡中。
此外，各地须建立健全考试成绩安

全保密制度，制定严密的保管流程，实现
体育考试计算机全程管理。各县（市）必
须全部使用智能化测试仪器。全市农村
地区的体育考试应在乡镇范围内组织，
邻近县城、条件允许的乡镇可以到县城
的考场参加体育考试。

智能化测试“IC”卡代替准考证

考生考前14天需建立健康档案

郑州市第七届小学英语教师技能大赛启幕

小学英语老师赛口语
命题演讲和给词创编各1分钟

本报讯（郑报全媒体
记者 张倩）昨日，记者从
郑州市道路运输服务中心了
解到，今年3月份，新的货运
驾驶员从业资格考试制度正
式实施，今后货运驾驶员获
取从业资格证更方便了。

此前，货运驾驶员想拿
普通货运驾驶员从业资格
证，必须先经公安部门组织
的驾驶证考试合格，取得适
驾相应货车车型的机动车
驾驶证，再经交通部门组织
的从业资格考试合格，才能
申领货运驾驶员从业资格
证，整个过程可能得涉及
“两次报名、两次培训、两次
考试”。

考试制度改革后，对于
尚未取得相应货车车型驾
驶证的人员，只需到符合条
件的驾培机构报名,按照《道
路货物运输驾驶员培训教
学大纲》规定接受一定学时
的培训，经驾培机构考核合
格发放结业证并上传相关
信息，就可在取得相应机动
车驾驶证之后，凭驾驶证和
结业证申领从业资格证，实
现“一次报名、一次培训、一
次考试”。

对于此前已取得适驾
相应货车车型驾驶证但未
取得从业资格证的人员，只
需到符合条件的驾培机构
开展7个学时的从业知识培
训，参加驾培机构组织的结
业考核合格并上传相关信
息，就可凭驾驶证和结业证
申领从业资格证了。

目前，我市共有经开
区、二七区、中原区以及新
密市、中牟县等 7 个区县
（市）交通主管部门，上报满
足国标要求的通用货车半
挂车（牵引车）、大型货车其
中一种及以上车型培训条
件的机动车驾驶员培训机
构12所，均能够向社会正常
提供道路货物运输驾驶员
从业资格相应培训服务。

有意愿申领货运驾驶
员从业资格证的人员，可以
到以上驾培机构进行咨询
报名，也可以拨打郑州市交
通服务热线 12328进行咨
询。如在培训中遇到相关
问题，可以拨打驾培机构所
在区的监督电话进行反映，
也可以向市道路运输服务
中心从业人员培训管理所
（68757309）进行反映。

货车司机拿“上岗证”
不用再考两次试
驾校考核合格，凭驾驶证和结业证
可申领从业资格证
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