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本报讯（郑报全媒体记
者 张竞昳）聚焦服务区域经
济社会发展、推动产教深度融
合、培养高水平应用型人才，
“十四五”期间，我省拟再遴选
一批示范性应用技术类型本
科院校，加快推进河南应用型
本科高校建设向更高层次、更
高水平迈进。这是记者昨日
从省教育厅了解到的信息。

2015年，我省在全国率先
启动了示范性应用技术类型本
科院校建设计划，重点建设了
10所示范校。通过 5年的建
设，示范校已经成为我省深化
高等教育综合改革的试验区、
普通本科学校转型发展的示范
区，高水平技术技能型人才培
养的重要基地。

为持续推进我省本科高
校转型发展工作，进一步提升
应用型本科高校主动融入区
域产业转型升级和创新驱动
发展能力，3月 22日，省教育
厅等部门印发《关于扩充遴选
示范性应用技术类型本科高
校的通知》，决定再扩充遴选
一批新的示范校，将示范校数
量扩充至 15所左右，作为“十
四五”时期重点建设的转型发
展标杆高校。

此次遴选采取“自主申
报、综合评审”的办法进行。
除已确定的“双一流”建设高
校、特色骨干大学和特色骨干
学科建设高校外，所有办学定
位为应用技术类型本科的独
立设置本科高校均可自主申
报。其中，“十三五”时期重点
建设的示范性应用技术类型
本科高校同步报送“十四五”
时期建设规划方案，不再参与
集中遴选。

申报高校须转型发展理
念新、改革引领能力强、配套
制度建设全、人才培养成效
显、双师教师队伍强、基本条
件保障足。按照部署，综合评
审分为专家初评和集中评审
两个阶段，专家初评阶段由专
家组分别依据各学校的申报
材料进行评分；集中评审阶段
分为学校陈述、专家提问和专
家评分审定三个环节。经综
合赋分后，择优确定新增示范
校名单。

推动中小学生课后服务全覆盖 河南再发文

学生尽量在校内完成作业
参与的学校和教师在经费保障、职称评定时优先

本报讯（郑报全媒体记者 张竞
昳）完善服务机制、丰富服务内容、
调动学校教师参与积极性、提高学
校课后服务水平……省教育厅日前
印发《关于进一步加强中小学生课
后服务工作的通知》，要求各地各校
把课后服务工作作为“五育并举”的
重要抓手、减轻课外负担的重要举
措、增强教育服务能力的重要手段，
推动课后服务全覆盖。

各地要完善中小学生课后服务保障制度
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新华社电 “周四没有书面作
业，可以不用背书包回家，还能做好
多好玩的活动！”近日，听到“无书面
作业日”的好消息时，长沙市芙蓉区
育英西垅小学的孩子们兴奋极了。

按照教育部等九部门联合印发
的给中小学生减负的相关文件精
神，长沙市芙蓉区育英西垅小学特
设立每周四为“无书面作业日”，鼓
励以社会实践类活动替代常规书面
作业，让孩子从书本、学习负担中
走出来，去社会中学习，多和大自
然接触。

“为了让周四没有书面作业落实
到位，同时倡导家长也给孩子减负，
学校建议孩子周四不背书包回家，回

到家里做自己想做的事情，全身心地
放松。”育英西垅小学校长刘萍说，学
校也要求老师们在周四课堂上完成
当天的学习任务，不把作业提前或延
后，真正为学生减压。

周四无书面作业，并不意味着
“无所事事”。学校确立了“周四主
题活动日”，作业减量但不降质，引
导家长和孩子一起参与。“学校每月
都有以阅读或体育、艺术、劳动、创
客为主题的活动，家长可根据活动
主题，指导孩子学做家务、制作美
食，与孩子一起做游戏、散步、聊天
等，增加社会实践，拉近亲子关系，
让孩子度过更有意义的‘无书面作
业日’。”刘萍说。

3月 4日是学校的第一个“无书
面作业日”，班主任陈兰欣喜地发现，
家长“朋友圈”里的内容开始活跃、丰
富起来。“很多家长晒出了带着孩子
做趣味游戏、体育锻炼的照片，还有
孩子跟着奶奶学唱京剧。”陈兰说。

“这是我第一次没背书包回家，
没有作业的感觉太酷了！”四年级学
生彭湃说。“真是做梦也没有想到，以
后每个周四都可以由我自己做主，当
自己的小主人！”学生黎博姿说。

刘萍介绍，学校还将继续做好
“周四带你玩，咱们线上见”的服务工
作，借助在线直播平台，让老师带孩
子们做游戏、做科学实验，教孩子们
玩得“高级”、玩得“有意思”。

《通知》明确，在开展义务教育阶
段中小学课后服务工作时，各地各校
要“留住”学生，覆盖更全面；要“吸
引”学生，形式更灵活；要“成长”学
生，内容更丰富。

首先，要推动落实中小学课后
服务全覆盖，原则上覆盖所有确有
需要的义务教育阶段在校在读学
生，并积极推动中小学建立弹性离

校制度，与当地正常下班时间相衔
接，切实缓解家长接学生困难问
题。其次，在“政府主导、部门协
同、学校主体、社会参与、学生和家
长自愿参加”的原则下，各地各校
要不断完善课后服务保障机制，提
高学校教师参与积极性，积极探索
形成各具特色的课后服务工作新
模式，吸引更多学生自愿留校参加

课后服务。同时，各校要坚持“五
育并举”和“三全育人”相结合、课
后服务和素质教育相融合，统筹学
段差异、城乡差异、地域差异，不
断丰富课后服务内容，积极开展
丰富多彩的文体、阅读、兴趣小组
及社团活动，对学习有困难的学
生加强帮扶，指导学生尽量在校
内完成作业。

各校要“留住”学生，“吸引”学生

长沙“无书面作业日”：
让孩子“当自己的小主人”
鼓励学做家务、制作美食等替代常规书面作业

■他山之石

为切实提高义务教育阶段中小
学课后服务水平，促进学生全面发
展，《通知》还提出“建立健全课后服
务管理机制”要求。各地要积极协调
发展改革、财政、人力资源社会保障、
市场监管等相关部门，逐步完善中

小学生课后服务保障制度，对参与
课后服务的学校和教师在绩效考
核、经费保障、职称评定、评优评先
等方面给予政策倾斜，充分调动积极
性，协力推进课后服务全覆盖。另
外，各地要把课后服务工作纳入义

务教育学校考评体系，杜绝利用课
后服务违规补课和乱收费现象，注
重参与课后服务学生的校园安全问
题，加强对课后服务工作的日常督
导检查，确保课后服务工作更科学、
更规范、更持续。
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