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本报讯 3月 27日，河南
省医学会灾难医学分会在新
密市中医院举行“河南省医
学会名医名家走基层·送健
康”系列公益活动暨河南省
医学适宜技术推广活动。

活动中，郑州大学一附
院综合 ICU主任孙同文介绍
了河南省医学会灾难医学分
会落实河南省卫健委和河南

省医学会的工作安排和开展
名医名家走基层和适宜技术
推广活动工作计划。各位专
家就各种灾难急救知识等进
行现场手把手现场教学，提
升了中医院医务人员对重型
颅脑损伤及急危重症患者的
救治能力，规范了中医院支
气管镜技术的应用流程。
记者 薛璐 通讯员 马蓉娟

“因突发脑梗，四肢运动技
能受限，64岁的新密市居民张女
士入住郑州中康医院中枢整合
康复中心接受治疗，经过近一个
月的中枢整合技术治疗，张女士
基本可以正常行走，手也能拿起
水杯喝水，病人和家属都非常满
意。”郑州中康医院康复科主任
张海霞表示，医院已与张虔团队
达成长期战略合作协议，这也是
新密市唯一一家合作医院。达
成协议后，张虔带队定期对郑州
中康医院进行“中枢整合康复技
术”及其相关的24小时康复管理
的指导。“目前医院中枢整合康

复团队诊疗水平明显上升，收治
患者由原来单一的高龄人群、本
地患者逐步转变为从禹县、平顶
山、巩义、山西等全国各地及本
地慕名而来的中青年及高龄患
者，治疗效果显著。”郑州中康医
院院长岳建华表示。

郑州中康医院自 2003年开
设康复中心以来，目前康复中心
设有 PT运动区、OT作业区、吞
咽言语区、理疗区、传统针灸推
拿区和高级智能机器区。2019
年郑州中康医院又成立了中枢
整合康复中心，配套设施完备，
功能分区齐全。同时，医院先后

选派临床医师及康复治疗师前
往徐州医科大学、焦作二院、江
苏省老年医院学习中枢整合康
复技术，不断提高诊疗水平，为
患者提供优质、先进的诊疗服
务。

“目前我们医院拥有本院区
康复大厅的常见康复治疗技术
及东院区的中枢整合康复技术，
现正积极从普通常见的康复技
术向中枢整合顶尖康复技术转
型，西院区牛店镇王庄院区医养
结合康复中心也在积极发展康
复医疗事业，为百姓健康生活质
量保驾护航。”岳建华说。

全国中枢整合技术培训班在郑州中康医院成功举办

本报讯 3月26日～28日，备受期待的“全国中枢整
合技术培训班”在新密市郑州中康医院（原新密市红十字
中心医院）举办。来自26个省、市的34名学员和郑州中
康医院中枢整合康复中心医务人员济济一堂，共同参加了
此次培训。记者 薛璐 通讯员 朱莉霞 文/图

医、护、患之间真正实现无缝化衔接
中枢整合技术是近年新兴的

康复治疗技术，是依据中枢神经
损伤后所造成的认知层面的障碍
来分析运动功能障碍，通过环境
设置来促进患者恢复功能障碍的
一套完整治疗体系（即通过训练
恢复大脑意识，继而恢复肢体运
动能力）。它倡导 24小时整体
化、精细化康复管理制度及脑卒
中超早期康复干预制度，使医、
护、患之间真正实现无缝化衔
接。因其在神经康复患者治疗过
程中与传统康复技术比较，见效
快、疗效好，尤其在偏瘫早期康
复、疑难患者康复治疗方面疗效
更为显著，有效避免了手内旋、脚
内扣的异常模式，逐渐在康复界
引起关注。

在培训中，中枢整合技术创
始人张虔从中枢整合理论及实
践内容等方面做了讲解，对临
床中如何对皮质层病变、脑干
病变患者康复查房，怎样对颅

脑影像功能进行分析等问题进
行了分享，并在随后的实操课
中针对 5名具有代表性的难治、
难管临床康复患者进行了演示
和深入的教学分析。治疗师赵
素霞阐述了以患者为主体，结
合各自心理特点，“医治护属”
四位一体围绕既定目标进行的
24小时动态康复管理模式进行
了讲解。培训过程中，老师精
彩的讲解引得现场阵阵掌声，
学员们积极参与讨论交流，气
氛活跃、受益匪浅。

据了解，在南京医科大附属
江苏省老年医院和南京市乾德医
院的支持下，由郑州中康医院第
一次以“中枢整合技术”为核心举
办的全国范围内的培训班，为全
国医学界医护人员搭建了一个良
好的信息交流平台，有力促进了
康复医学专业新技术的发展，增
进了郑州中康医院与其他医院的
学术交流和友谊。

新密市唯一一家合作医院

林州市调研新密市中医院三级医院创建等工作

林州市调研团一行先后前往
医院急诊科、检验科、新生儿科、
产科、脑病科等参观交流。对中
医院浓郁的中医文化氛围以及先
进的 6S管理模式给予充分肯定
和好评。

近年来，新密市中医院在市

委、市政府及卫健委的坚强领导
下，坚持“中医立院、人才强院、
特色兴院”的办院宗旨，发扬
“仁爱、和谐、传承、创新”的医
院精神，努力打造技术领先、特
色鲜明、功能完善、服务优质、
百姓放心的区域医疗中心，为守

护全市市民健康保驾护航。创
建胸痛中心、卒中中心、创伤救
治中心、国家标准化代谢性疾病
中心、中国肺癌防治联盟肺结节
诊治分中心和河南省高血压防
治中心新密分中心，安宁疗护中
心，其中，胸痛中心已建成国家

级基层版胸痛中心，卒中中心被
国家卫健委脑防委评为“示范卒
中防治中心”。医院先后荣获全
国示范中医院、国际爱婴医院、
全国明明白白消费十佳放心医
院等荣誉称号，是中国医院协会
疾病与健康管理专业委员会“全

民健康管理建设工程”示范医
院，河南省第一批中医骨伤科区
域诊疗中心协作医院，河南中医
药大学教学医院，并于去年 12月
中旬顺利通过河南省县级三级
医院评审。
记者 薛璐 通讯员 马蓉娟

本报讯 3月23日下午，2021
年新密市民生实事脑卒中、肺癌
早期筛查项目启动会暨培训会在
市卫健委召开。市卫健委副主任
崔万春、市疾控中心主任魏强出
席会议，特邀郑州市健康管理中
心主任李炎萍、郑州市肿瘤专科
联盟主任张培利及专家团队参加
启动会。

会上详细解读了《2021年郑
州市脑卒中危险因素筛查工作实
施方案》《2021年郑州市肺癌早
期筛查项目工作实施方案》，对脑

卒中及肺癌早期筛查项目进行
具体规划部署；郑州市两项筛查
项目专家团队分别对项目工作
内容、操作流程、信息化系统安
装、数据填报及统计分析进行专
题培训。

会议指出，卫健系统要提高
认识、精心组织，各项目单位要选
调精干人员，认真组织实施，采取
务实举措，确保把实事办实、好事
办好；要广泛宣传，强化培训，营
造为民服务良好氛围；要履职尽
责，推动民生实事扎实落实，专业

人员要认真学习工作规范、标准，
熟练掌握筛查流程及系统录入工
作，做好目标人群的筛查评估、数
据上报等工作；通力协作、齐头并
进，确保筛查项目推进过程中认
识统一、时间节点一致、组织配合
默契、信息沟通顺畅及时、效率高
效一致，确保筛查工作按时序进
度如期完成。

参与初筛项目的单位负责人
及相关工作具体负责人等 60余
人参加会议。
记者 薛璐 通讯员 刘晓玲

新密市2021年民生实事
脑卒中、肺癌早期筛查项目启动

省医学会
适宜技术推广活动
走进新密市中医院

张虔主任现场进行教学指导

本报讯 3月25日，林州市副市长蔡晓军带领林州市医疗系统同仁一行莅临新密市中医院调研指导三级医院
创建、人才引进、绩效考核、医共体建设等相关工作。新密市政府四级调研员王玉珂，新密市卫健委党组书记、主任
寇海荣，新密市中医院党总支书记、院长司银套及班子成员陪同调研。


