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“体彩杯”河南省中国式摔跤
锦标赛是河南省中国跤最高水平
赛事。此次比赛共设置7个级别、4
个年龄组，有郑州市、洛阳市、濮阳
市、商丘市、南阳市、周口市、驻马
店市、焦作市和河南省体育中学代
表队共9个代表队参赛。每支队
伍都经过了严格的训练，进行了充
分的准备，各代表队在赛场上进行
了一场场紧张刺激、扣人心弦的高
水平较量。郑州市第三十七中学
的摔跤运动员们一鼓作气、拼尽全
力，打出了绝不服输的精气神、打
出了奋勇争先的团队魂，打得热血
澎湃、打得振奋人心。

郑州市第三十七中学中国式
摔跤社团成立于2016年。5年来
获得了一系列荣誉：全国中国式
U系列摔跤第二名、河南省中国
式摔跤竞标赛第一名、“体彩杯”

河南省中国式摔跤锦标赛男子甲
组 75公斤级冠军。这番成绩的
取得与他们平时的严格训练是分
不开的。摔跤队全体队员无论三
九严寒、烈日酷暑，都一丝不苟、
风雨不误地坚持训练。他们苦练
基本功，磨炼出非凡的毅力；重视
实战训练，较量出超强的体力；用
心研究战术，锻炼出灵敏的身姿。

11张荣誉证书饱含着郑州
市第三十七中学摔跤队全体师生
拼搏的汗水、钻研的智慧。郑州
市第三十七中学将以此为契机和
动力，继续扎实开展摔跤训练，促
进学生全面发展，也要把摔跤队
“顽强拼搏、奋勇争先、永不服输”
的精神品质发扬光大，渗透进校
园学习生活的方方面面，培养有
毅力、有志气、有责任、有担当，敢
拼敢闯敢赢的新时代好少年。

全国教育科学规划领导小
组办公室常务副主任张彩云，华
东师范大学终身教授袁振国，浙
江师范大学党委书记蒋国俊，江
苏省教育科学研究所原所长、研
究员成尚荣，华东师范大学教育
学部教授李政涛出席开幕式。
此次研讨会共计一天。上午由
来自全国各地的一线教育局局
长、校长就“立德树人落实机制”
做主题发言，下午以分论坛的形
式就“价值引领机制”“动力机
制”“能力机制”“合力机制”“衔
接机制”进行主题研讨。

郑州大学实验小学探索的
实践案例——《依托道德与法治
课程 构建小学“乐·趣·智”立德

树人新模式》成功入选优秀案
例。郑州大学实验小学党总支
书记、校长刘洋应邀参与研讨
会，并作为分论坛点评嘉宾与各
位专家及教育同仁做深度交
流。为党育人、为国育才是每位
教育者的神圣使命，建校十年
来，郑州大学实验小学一直在摸
索中前进、在实践中改革，走出
一条依托道德与法治国家课程
的落地实施来构建小学“乐·趣·
智”立德树人新路径。

艾瑞德国际学校校长李建华
在“合力机制”分论坛做《四园联
动：劳动教育场域与机制的实践
建构》主题发言。艾瑞德国际学
校建校10年来一直践行“走自然

生长教育之路，办有温度有故事
学校”的办学理念，以“干净、有
序、读书”为校风，让温度爬满教育
的枝头，将故事别上童年的衣襟。

高新区外国语小学优秀案
例——《人人出彩：小学大任务
进阶德育课程落实立德树人的
创新实践》，经过层层申报与专
家评审，最终成功入选。校长刘娜
受邀莅临现场，与专家、同行进
行了现场交流。该案例是外国
语小学落实“立德树人”根本任
务的有效实践样本，它以主体全
员、内容全课、途径全程、评价全
面为“四全”基石，遵循儿童小学
阶段低、中、高进阶认知与道德
发展的内在规律，以“化出彩目

标—构育人体系—探疑彩课堂
—融三级课程—评出彩人物”为
“五环”实践路径与策略，指向培
养“有责任、能自主、善创新”的
中国出彩少年。经过刘娜及团
队历时 10余年在不同学校的探
索实践，日趋完善、成效突出。
该案例在《中国德育》《教育家》
等核心期刊相继登载。

据悉，此次研讨会是由国家
社科重大课题“立德树人的落实
机制研究”课题组、教育部中学
校长培训中心、华东师范大学基
础教育改革与发展研究所等主
办，由《中小学德育》杂志社、《当
代教育家》等杂志社承办。为保
证研讨会高质量顺利举行，活动

前夕，华东师大该项目课题组曾
向全国征集优秀案例，共收到
1180份具有时代特色、地域特
色、事例鲜活、实践生动的案例，
最终 300份优秀案例入选，再精
选50项现场交流。

“立德树人”是当前中国教
育改革发展的根本任务，是关乎
民族复兴的千秋伟业，是中华优
秀传统文化的精髓，更是具有中
国特色的生动教育实践，也必将
在中华优秀文化深处与之融合
并携手走向新时代。面对世界
百年未有之大变局，高新教育人
必将矢志不渝、永葆初心、培根
铸魂，培养担当民族复兴大任的
时代新人。

高新区三所学校教育实践入选
全国“立德树人落实机制”优秀案例

本报讯 4月17日，全国“立德树人落实机制”优秀案例研
讨会在浙江师范大学萧山校区举行。郑州高新区三所学校教
育实践入选全国“立德树人落实机制”优秀案例。来自全国
20多个省份的近300所学校代表应邀出席研讨会。
记者 孙庆辉 通讯员 刘森 闫婷婷 杨笑冰 文/图

绿茵场上夺冠
看我高新好少年

郑州市第三十七中学
在省中国式摔跤锦标赛中夺冠

本报讯 4月16日，郑州市
2020~2021“市长杯”青少年校
园足球联赛第二阶段小学男
子甲级甲组的比赛圆满落
幕。该赛事历时 8天，郑州高
新区外国语小学足球队一路
披荆斩棘、奋力角逐，最终在
此次比赛中摘得冠军。

据了解，郑州市“市长
杯”校园足球比赛是郑州市
校园足球最高级别赛事，小
学、初中和高中共设置 6个组
别，有 154 支队伍近 2800 名
队员参赛，每支队伍都是精
兵强将。在激烈的比赛中，

外国语小学足球队一路“过
五关斩六将”，取得了最后的
胜利。

日常训练中，外国语小学
足球团队在朱世超、潘永等教
师的引领下，不畏严冬酷暑，
披星戴月，克服自然条件影
响，持之以恒顽强训练，他们
不仅下功夫训练体能，也潜心
研究技术、探索战术，更为重
要的是，这支队伍具有出彩的
团队文化、拼搏的体育精神。
经过刻苦的训练和严密的组
织，他们不负众望、不畏强手、
沉着稳战、顽强拼搏、重重突

围，喜获佳绩。
校长刘娜表示，此荣誉饱

含着外小出彩教师与少年的
智慧与汗水，更得益于高新区
社会事业局的指导与支持。
外国语小学将以此为契机和
动力，坚守出彩育人初心，以
“小足球、大教育”为切入点，
引领学校“七大课程群”创新
进取，在培养“有责任、能自
主、善创新”的中国出彩少年
之路上提升新内涵、再谱新
篇章。
记者 孙庆辉
通讯员 杨笑冰 文/图

高新区外国语小学校长刘娜参会 郑州大学实验小学校长刘洋担任点评嘉宾

本报讯 4月19日，2021年“中国体育彩票·速羚阳光
体育杯”河南省中国式摔跤锦标赛在周口市体育中心体育
馆落幕，郑州市第三十七中学17名摔跤运动员代表郑州市
参加了此次比赛，经过历时7天的激烈角逐，该校摔跤队一
路披荆斩棘、过关斩将，最终在比赛中取得了1个冠军、3个
亚军、2个季军和5个第5名的优异成绩。
记者 孙庆辉 通讯员 代荣荣

冠、亚、季军分别是：
王合梦，男子甲组75公斤级冠军 李子涵，女子甲组60公斤级亚军
贾森焱，男子甲组75公斤级亚军 李江豪，男子85公斤以上级亚军
蔡文钏，男子75公斤以上级季军 朱大为，男子85公斤以上级季军


