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“五一”节后，郑东新
区众意路小学、商鼎路第
一小学等6所学校，因地
制宜，将学校的功能室临
时改造成男女分区的“午
睡室”，学生在校午休实现
了由“趴着睡”到“躺着睡”
的转变。该举措一经推
出，便受到了学生和家长
的一致欢迎。记者 王阳

中原科技城新加坡离岸创新中心启动

聚合科创资源 建设国际创新载体
F02

党史学习

弘扬东区精神 讲好红色故事
F03

郑东家园

内外兼修提升城市品质
F04-05

安全生产

办实事促安全 守护美好生活
F06

美景郑东

龙子湖畔赏雏菊花海
F08

优化午休助睡眠 美好教育再升级

午休趴着睡变躺着睡

F02


