
本报讯（郑报全媒体记者 王
红 张勤）期末临近，记者昨日从教
育部门获悉，郑州市区小学期末测
试时间已确定。

惠济区、二七区、中原区、金
水区、管城区小学期末考试计划于

6月16日、17日进行；高新区、航空
港区计划6月17日、18日进行。此
外，经开区和郑东新区暂未确定。
郑州市其他县（市）期末测试安排
可咨询当地教育部门，最终测试时
间以学校公布为准。
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确保孩子书包轻睡好觉手机不入校
全市专项督导中小学生“作业、睡眠、手机、读物、体质”管理启动

本报讯（郑报全媒体记
者 王红）为切实关爱学生
健康成长，5月25日，市政
府教育督导委员会发出通
知，即日起，在全市中小学
开展专项教育督导，聚焦中
小学生作业、睡眠、手机、读
物、体质“五项管理”落实状
况开展全方位督导。

据介绍，针对当下中小学生存
在的睡眠不足、作业负担重、体质
健康下降等现实问题，按照国务
院、省政府安排部署，即日起到 6月
底，郑州市政府教育督导办将在全
市中小学开展“五项管理”专项督

导，重点督导学生“作业、睡眠、手
机、读物、体质”管理五大领域，采取
中小学校全面自查、各级责任督学
实地督查、市督导办开展随机抽查
等方式，确保省会所有中小学校全
覆盖。

按照计划，“五项管理”专项督
导各有侧重。其中，作业管理主要
督导严控书面作业量、教师指导学
生作业、批改学生作业状况；睡眠
管理主要包括中小学上课时间落
实、校外培训机构管控、学生睡眠
监测；手机管理主要包括严格管控
学生带手机入校园制度落实、手机

布置或完成作业行为管控、学生手
机校园内统一保管制度落实等；读
物管理主要包括课外读物进校园
管理监督、严禁强制学生购买课外
读物等；体质管理主要包括学校体
育与健康课程开始、体育大课间活
动及每天锻炼 1小时制度落实、学
生近视防控等。

通知要求，在学校全面自查的
基础上，6月1日～11日，全市各级
责任督学要对挂牌各校进校实地
督导，确保中小学校 100%覆盖，要
采用校园巡查、推门听课、查阅资
料、问卷调查、走访座谈等多种方

式，督导“五项管理”落实情况。
教育部门要督促中小学校按照

责任督学提出的问题和意见，及时
整改。对整改不到位的，及时进行
通报、约谈；对违反规定造成不良后
果的，要追究相关负责人责任。

“五项管理”专项督导覆盖所有中小学校

手机管理主要包括手机布置或完成作业行为管控

新华社发

有问题整改不到位的及时进行通报、约谈

郑州市区小学期末测试时间确定■相关新闻

原来，继连续5年定必胜客比萨为考
生加油后，每逢5月定必胜客比萨已经成
为一八中学考试季期间一个具有“仪式
感”的“必胜约定”了。家人的期待和紧
张的气氛常让考生备感压力，今年一八
中学的马校长再次为初三考生们定了
200多份必胜客比萨，寓意考试必胜，给
学生加油鼓劲儿，希望他们能够放松心
态，自信迎考！

“孩子们，今年是我校毕业生最多的
一年……我们一起再努力奋斗 30天，让
雄心智慧在6月散发光芒，让父母恩师在
6月畅想希望，笑傲6月，轻松赶考，逢考
必胜”。马校长一番鼓励之后，拿出了神
秘的礼物——“必胜能量袋”。这是一个
神奇的袋子，也是一个充满爱意的袋子，
内含一张每个班的班主任写给每一个孩
子的毕业寄语明信片。近 700张明信片
代表了每位班主任对学生的爱，当然最
打动孩子心的是那封厚厚的、来自每一

名学生家长的手写家信。
除了每年逢考必吃的 200多份必胜

客比萨、近700张来自老师的寄语明信片
和近700封家长手写加油信的“必胜能量
袋”之外，学校还充满“网感”地在校园内
打造了一条彩虹造型的“必胜花路”。
“一起走花路吧！”是时下最流行的“饭圈”
常用语之一，寓意顺顺利利、好事发生。

校园内七彩的“必胜花路”上贴满了
班主任的应援海报，上面写着“他山有砺
石，良璧逾晶莹”“全力以扑，青春无悔”
“众志成城迎中招，齐心共筑一八梦”等
话语为考生加油！

走必胜花路、穿理想之门、吃必胜比
萨，这样的花式祝福使得吃必胜客不单
是为了积蓄能量，更像是面对人生进阶、
重大考试的一种必备仪式。

同学们纷纷表示，他们好像有种即将
“C位出道”的感觉，在收获满满仪式感的
同时，更有动力和信心去迎接考试了！

中学校长请考生吃比萨
放飞“考试必胜郑能量”

5月21日中午，
在郑州一八联合中学
的食堂里，近700名
即将参加中考的初
三毕业生们，大声喊
着整齐激昂的“中考
必胜”的口号，让整
个学校充满着振奋
的力量！
郑报全媒体记者
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