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最近，细心人会发现，在长兴路街道社区卫生服务中
心接种点，墙边一直靠着一副拐杖。

从接种台往里看，一位护士左脚缠着绷带和肢具，却
仍然支着腿坚持为辖区居民接种，她就是孙志阳。前不
久，孙志阳在下楼梯时发生意外致左脚骨折，医生建议休
息调养。“刚好单位接到上级安排日接种3200余人次的任
务，人员太紧张了，我不能请假。”孙志阳主动请缨，要求
参加新冠疫苗接种工作，“脚骨折了，手还很灵活”。

接种现场，为了少上厕所，孙志阳就不喝水。坐久了，
腿脚受不了，她就在接种间歇，拿个凳子把腿放平，稍稍缓
解一下。即便这样，一天工作下来，孙志阳的脚还是肿得
很厉害。“新冠疫苗接种工作对于我们医务人员来讲，是义
务更是职责，这点苦不算什么。”孙志阳微笑着说。

长兴路街道社区卫生服务中心
接种门诊护士 孙志阳

主动请缨 轻伤不下火线
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平凡造就伟大，英雄
从未远去，自惠济区接到
新冠疫苗接种任务至今，
数十万剂次的接种工作
量背后，是惠济区的统筹
部署、大力宣传，更是疫
苗接种医护人员的默默
坚守和辛苦付出。疫苗
接种“不打烊”，他们为大
家舍小家，忘记时间、不
畏病痛，勇于担当、忠诚
履职，用一线坚守换来群
众的健康和安心。

世上从来没有从天而
降的英雄，只有挺身而出
的凡人。他们选择了医护
这一职业，保卫人民的健
康成了他们的职责。广大
市民与医务人员携手，共
同做好疫苗接种工作，共
筑安全防疫屏障。
记者 蔺洋 文/图

“自从加入疫苗接种工作开始，我就没有了上下班的
概念，因为疫苗的到来没有具体的时间，所有的工作安排
都根据疫苗什么时候来而定，时刻保持待命状态。”胡珍
珍说，现在她因为工作变成了“手机控”，因为害怕错过领
疫苗信息，她的手机从不关机也不会静音，连睡觉都握着
手机，生怕错过重要消息。

因为疫苗接种任务重，医护人员多是身兼数职，胡珍
珍除了接种工作，还负责疫苗管理，“深夜十一二点赶去
疾控中心转运疫苗已经成了工作常态，结束时都已是第
二天凌晨。”胡珍珍说，工作结束回家倒头就睡，因为几个
小时后还要上班继续疫苗接种工作。

只要坐上接种台，什么时候停下来就由不得自己，
“连吃饭喝水上厕所的时间都很紧张”，在保证自己安全
无误完成接种工作的同时，胡珍珍还是大家的“百事通”，
在各接种台之间来回奔跑，帮助组员们解决各种问题。
接种工作结束后，胡珍珍还要与同事一起进行信息总结
和上报、收拾现场、整理物品，为第二天工作做准备，回到
家经常是凌晨时分。

虽然工作很累很难，但胡珍珍依然觉得自己很幸运，
“我可以为全民接种新冠疫苗这一伟大的事业贡献自己
的力量，想到这就感觉热血沸腾。”

如果说披星戴月是疫苗接种医护人员的工作常态，带
病上岗便是他们对工作的执念和坚守。5月20日早上7点，
郑州师范学院接种点，凌晨1点多才下班回家的迎宾社区疫
苗接种护士马雪茹已经到岗，她面色有些难看，因为严重过
敏又无法按时抹药，身上出现水泡并伴随着全身巨痒。

可当接种开始，马雪茹好像机器人一般，强行收起了
自身的各种不适，有条不紊地开始了接种工作。“因为疫
苗接种工作压力很大，如果我请假就会打乱大家的工作
安排，所以我必须坚持！”马雪茹介绍，她之所以如此忘
我，是因为在社区的集体中总能感受到“大家庭”的温暖，
为了“家人”，更为了社区前来接种的居民，她可以忘掉过
敏带来的不适。

自 5月 6日
全民接种疫苗
开始，田文英就
开始了接种点
和单位两边跑
的生活，没有节
假日、没有下班
时间，每天十几
个小时的高强
度工作，凌晨回
到家已是近期工作的常态。

在接种点，她不停地巡查现场，为了让群众少一点等
候时间，哪里需要她就到哪里去，及时补位。志愿者服务
处、健康咨询台、预检登记台甚至接种台都有她的身影，
不停地问询、交流、协调工作，嗓子一直处于沙哑状态。

“作为一名医务工作者，我们必须在短时间内保证大
多数人安全的接种新冠疫苗。”田文英用实际行动诠释了
“爱岗敬业、无私奉献”的价值观，用心坚守疫情防控一
线，为辖区居民筑牢健康防线。

从每一次的疫
苗冷链运转、人员
培训、登记、接种，
到工作结束后的消
杀、报表上报，侯振
真都全力以赴完成
工作任务。中心开
设两个接种点，她
统筹负责两边跑。

“全忘了自己
是两个孩子的妈妈。”同事说起侯振真时这样感叹，侯振
真的两个孩子近几个月完全处于托管状态，深夜结束工
作回到家孩子已经入睡，早上一大早就到岗配备接种用
品，根本无暇照顾孩子的生活学习，“别说是检查作业了，
跟孩子说话的机会都很少。”其间，侯振真多次被大儿子
的老师约谈，小儿子因为连续多日见不到妈妈，跑到接种
现场只想看妈妈一眼。

“虽然辜负了孩子，满心的愧疚，但我不后悔，因为我
知道现在在做一件有益于大家的事。”侯振真说。

惠济区人民医院新冠疫苗临时接种点护士 胡珍珍

时刻保持待命状态

长兴路街道社区卫生服务中心主任 田文英

哪里需要就到哪里去

长兴路街道社区卫生服务中心
接种门诊负责人 侯振真

疫苗接种链条的“全能”医护

迎宾社区郑州师范学院接种点护士 马雪茹

工作起来好像是个机器人


