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本报讯（郑报全媒体记者 李京
儒 通讯员 张勇）昨日，郑州市疾控
中心发布提醒，满足新冠疫苗第二
剂次接种条件的市民，请于 6月 30
日前完成接种。7月 1日后接种重
点将转向未接种第一剂次的人群。

全球疫情仍处于高位流行，近期
广东省已出现传染性强、传播速度快
的印度德尔塔（Delta）变异毒株。试
验表明我国新冠病毒疫苗可应对德
尔塔（Delta）病毒变种，特别是对中、
重症的保护率达到近100%。

按照疫苗接种计划安排，6月份
我市针对新冠疫苗第二剂次集中接
种工作已进入倒计时，距离 6月 30
日结束仅剩 4天时间。据了解，目
前我市疫苗供应充足，接种门诊普
遍延长服务时间，现在第二剂次接
种基本不用排队等待。

据悉，目前省外多地已发布通
告，在查验健康码的同时，查验新冠
疫苗接种标识，已接种疫苗人员可
以自由流动，未接种人员健康码则
显示为“灰色”。为了实现新冠病毒

疫苗接种的全程信息互联互通，请
满足新冠疫苗第二剂次接种条件的
市民尽早接种，只有完成相应的接
种程序才能起到最佳的免疫效果。

郑州市疾控中心提醒，为了您和
家人的健康，同时也避免和7月份第
一剂次接种人群产生交叉，请接种新
冠病毒灭活疫苗（北京科兴、北京生
物、武汉生物）第一剂次满21天和重
组亚单位新冠病毒疫苗（安徽智飞）
第一剂次满28天的市民朋友尽可能
在6月30日前完成第二剂次的接种。

“今年，河南很多录取批次都
是平行志愿，这是有利于考生利益
的规则。”周江提醒考生，一定要利
用好平行志愿。

南晗建议，考生在选择和填报
志愿时，无论是学校志愿还是专业
志愿，都要注意顺序的安排，要拉开
档次，保持梯度。

“基本上都是平行志愿，可以

按照冲、稳、保的顺序选择适合自己
学校和专业。”复旦大学河南招生组
副组长张睿建议考生，把十分向往
但有一定挑战难度的院校放在靠前
位置，把较为满意且风险较小的院
校放在中间位置，把可以接受且有
足够录取把握的院校放在靠后位
置，最好选择服从调剂，规避“滑档”
风险。

沙口路BRT站启用
首创东西两端均设有进站口

本报讯（郑报全媒体记者 张
倩）6月 25日，位于农业路的新建
沙口路站快速公交站台正式启
用，站内途经 B2路、B102路、B11
路等多条线路。

不同于以前常规的中央岛式
站台只能从接近路口处的一端进
站的模式，新建沙口路站快速公
交站台首创东西两端均设有进站
口，市民可根据实际情况自行选
择购票进站。其中站台东侧进站
口紧邻人行天桥下桥口，这也是
郑州快速公交系统内首个可以通
过人行天桥直接进站的站台。

站台东侧入口还采用了新型
闸机设备，刷卡支付、扫码支付、
投币支付三大功能在新式闸机设
备中一应俱全。其中在投币功能
中新增加了全自动的一人投币多
人通行功能。例如，在纸币识别
口放入伍元纸币，闸机挡板便会
自动开启，待五人全部通过后自
动关闭。

省酒店管理产教融合
专业联盟成立

本报讯（郑报全媒体记者 侯
爱敏）6月 26日上午，由河南职业
技术学院牵头组建的河南省酒店
管理产教融合专业联盟正式成
立。黄河水利职业技术学院、郑
州铁路职业技术学院等省内51所
院校代表，上海富悦大酒店、杭州
开元萧山宾馆等国内27家企业代
表参加联盟成立仪式。

联盟成立仪式上，省人社厅
相关负责人表示，联盟的成立有
利于促进教育和产业体系人才、
智力、技术、资本、管理等资源要
素集聚融合、优势互补，打造支撑
高质量发展的新引擎。省教育厅
相关负责人表示，省酒店管理产
教融合专业联盟的成立，标志着
我省酒店管理产教融合、校企合
作步入了科学发展、规范运行的
轨道。

据了解，省教育厅年初印发
《河南省职业教育产教融合发展
行动计划》，致力于培育一批省级
产教融合型企业，重点建设一批
高水平专业化产教融合实训基
地、产教融合专业联盟和应用技
术协同创新中心。以专业为纽
带，聚集政府、行业、企业和高等
院校的优势，深入推进产教双方
在招生、专业、课程、教材、师资和
实训基地建设等方面从合作走向
融合。

能打第二针新冠疫苗的，快去打吧
市疾控中心提醒：7月1日后不再集中接种第二剂次

多所高校招生负责人
支招咋填报志愿

本报讯（郑报全媒体记者 张竞
昳）近3000所学校、500多种专业、
十几个学科和招生类型，怎么从中选
出那些最适合自己的？如何填报能够
得尝所愿？来听听对此有着丰富经验
的高校招生老师的建议吧。

长远规划
从国家重大战略需要出发

中国科学技术大学招生就
业处处长杨锋建议考生，以长远
规划来选择志愿，选择深造率比
较高的大学。把大学当做“人生
行程中的加油站，再次起飞的停
机坪”。

清华大学河南招生组副组长
丁青青认为，考生在填报志愿时，
从国家重大战略需要出发，结合自
己的学科兴趣和特长，科学选报志
愿，这样才会更适合自己，也会更
有价值、更有前途。

河南财经政法大学招生办副
主任郭书山建议考生，选择院校
时，要结合上学成本、个人性格、家
庭环境、就业去向、学校所在城市
等综合考虑。

结合自身兴趣
不要跟风盲从追“热门”

北京大学河南招生组组长周
江建议考生，选择专业时要更多地
了解和发现自己的专长和兴趣所
在。南京大学河南招生组组长宫
玲琳同样建议考生，要遵循志趣爱
好，在了解高校专业人才培养路径
与未来发展空间的基础上慎重选
择，尽可能选择一所注重学生个性
发展、自主成长需求的高水平的综
合性、研究型高校。

针对专业的冷热问题，老师们
一致认为，所谓的冷门或热门并没
有绝对的定义，而是随着时代的发
展动态变化的。因此，考生在选择
专业时切忌跟风盲从或是一味追
逐热门，“现在最热门的专业，四年
后可能就凉了”。

选专业应基于兴趣和能力，没
有明确兴趣与明显长板的学生，该
怎么选专业？招生老师们认为，不
管是文、理科还是工科专业，跟学生
的基础能力都是有关联的，可以选
择大类的基础性学科。

周江建议考生，应首先考虑选
择一个学科设置完善的学校，这样
可以让学生在没有明确的兴趣志愿

的时候有更多选择。
有取有舍，招生老师们还建

议，如果考生没有特别的选择倾
向和明显的喜好，那么可以先罗
列出一份“清单”。譬如，哪些城
市或学校是自己不想去的，哪些
专业是自己不愿学的，在填报志
愿时先把这些规避掉，未来的路
才会走得长远。

河南大学招生办副主任南晗建
议考生，要找准自己在全省考生中
的位次，根据自己的位次选择目标
院校和专业；要详细了解目标院校
的录取规则和要求，提高志愿填报
的准确性。

郭书山也建议考生，根据自己
在全省考生中的排名，结合招生部
门统计的近三年报考及录取数据资
料，对位次相近的几个学校进行反
复比较分析。如果有目标专业，可
以适当扩大模拟学校的范围。

吃透录取规则，利用好“平行志愿”

学会搜集信息，做到数据精准

没有明确的兴趣特长，建议选基础性学科
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