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本报讯（郑报全媒体
记者 郭韬略/文 通讯
员 雷乃益/图）西安全运
会激战正酣，竞技项目赛
场上火星四溅，而群众项
目也是精彩纷呈。9月
17日上午，十四届全运
会群众项目地掷球小金
属混合三人赛项目的决
赛在西安体育学院举
行，一度 4∶9 大比分落
后的河南队，上演大逆
转，最终以 11∶9战胜对
手山东队，将金牌收入
囊中。这也是我省在本
届全运会群众项目上夺
得的第二枚金牌。

地掷球近年来在河
南发展迅速，特别是鹤
壁，还拥有“地掷球之
乡”的美誉，在国内外的
比赛中经常取得佳绩。
本届全运会的地掷球比
赛一共设置 7个项目，由
17名运动员组成的河南
队此前全员通过了资格
赛、晋级决赛圈。为了
争取在决赛圈有好的表
现，队员们此前已经集
训了 3个多月。能够入
驻全运村，登上全运会
的大舞台，这对于很多
队员来讲“一辈子可能
就这一次”，所以大家练
得非常刻苦。来到西安
之后，他们已经取得了 1
枚银牌。

在 17日进行的小金
属混合三人赛项目中，由
韩立强、孙华、钞利丽、王
艳景四人组成的河南队，
遭遇强敌山东队。在资
格赛上，河南队就是输给
了对手，获得亚军。此
次，在决赛中再度和山东
队相遇，比赛一开始似乎
延续着资格赛的节奏，河
南队一度 4∶9大比分落
后，但此时反而冷静下
来，一分一分地拿，一分
一分地追，最后竟然连得
7分，以 11∶9奇迹般地战
胜对手，夺得冠军。如此
惊心动魄的比赛过程，就
连见惯了大场面的奥运
冠军、河南省社会体育事
务中心党支部书记贾占
波看完比赛后也连连感
叹：“重温了我参加奥运
会时的心情和感觉，这么
困难的情况下，能反超，
太不容易了。”

而来自鹤壁的队长
韩立强赛后则表示：“资
格赛之后，我们针对山
东队的特点，结合自身
优势进行了针对性的训
练，确实收到了很好的
效果。”

地掷球项目第二阶
段比赛将从 19日开始，
一直持续到 21日，河南
队还将参加接下来的
角逐。

全运会女子空手道-55公斤级决赛上演终极对决

“河南双姝”会师 包揽金银牌
在资格赛中分别拿到1号

种子和2号种子席位的李冉冉
与丁佳美将在决赛会师？在赛
前想象的这样美好的一幕，17
日这天在决赛赛场上变成了现
实——全运会空手道比赛17日
在西安工程大学临潼校区拉开
战幕，在女子-55公斤级的角逐
中，两位河南选手均一路过关斩
将，会师决赛。而在最终的终极
对决中，李冉冉以2∶0战胜丁佳
美获得冠军。
郑报全媒体记者 郭韬略 刘超峰

群众项目也激烈

河南地掷球
惊险夺金

在河南空手道队，除名
气最大的尹笑言之外，还有
多位极具实力的选手。早在
全运会开幕前，在展望决赛
阶段的比赛时，省武术运动
管理中心副主任、空手道队
主教练任晓凤就特别提到了
李冉冉和丁佳美这两位重点
选手：“李冉冉是-50公斤级
的，丁佳美是-55公斤级的，
两人的实力都很强，在各自
级别都有很强的竞争力。但
全运会把两个级别合二为
一，不再设-50公斤级。这样

一来，李冉冉就通过升体重
来参加-55公斤级的比赛，两
名优秀选手参加同一个级别
的角逐，这也增加了我们的
夺金系数。”

在通过积分赛拿到决赛
资格的同时，决赛阶段的对
阵形势实际上已经确定，成
绩位居第一、第二的李冉冉
和丁佳美，分别成为 1号和 2
号种子，在淘汰赛中分居上、
下半区。“两人会师决赛”，这
样最理想的场面是空手道队
在赛前备战中的目标，并为

此进行了大量细致的针对性
训练。

比赛的过程也确实如人
所愿，均是从1/8决赛中起步
的李、丁二人，都是3战3胜，
顺利通关。李冉冉的晋级之
路，起步有些波折，半决赛则
打得相对轻松，2∶0战胜北京
选手沈嘉欣；而丁佳美则是
在半决赛中遇到险情，和浙
江选手谢瑜缠斗到最后一
刻，双方均未得分，最后由裁
判判罚她优势获胜，得以进
入决赛。

两位弟子双双杀入决
赛，确保金牌不会旁落。作
为主教练的任晓凤也多少轻
松下来：“两个人的特点不一
样，各有优势。李冉冉身体灵
活，出手果断而且速度快，而
丁佳美的身体条件很出色，爆
发力强，技术也很成熟，只是
心理素质不够稳定，往往在关
键时刻影响发挥。两人之间
的比赛，就是要求她们放下包
袱，真刀真枪地去竞争，充分
发挥自己的水平，给观众奉献
一场精彩的表演。”

决赛开始阶段，相互之
间的了解让谁也不敢轻易出
手，僵持的局面大致持续了
1分多钟，还是李冉冉率先
发起进攻，凭借灵活的步伐
和快速的出拳先得 1分，此
后丁佳美则利用自己身高臂
长的优势全力反击。而在立
足严密防守的同时，李冉冉还
在反击中再度得分，将比分改
写成2∶0，并将优势保持到终场。

这对姐妹花，赛后登上
领奖台的时候，都露出了开
心的笑容。对于本次全运会

征程，两人在赛后接受采访
时都表示“预料到了最后在
决赛中碰面的情况”，而谈到
决赛，两人的说法也非常相
近：“相互之间太了解了，比
赛中就是要努力抓对方的漏
洞，谁抓住了，谁就能赢。”

此外，在当天举行的男
子-67公斤级的比赛中，河南
选手程泽宇获得铜牌。首个
比赛日，河南空手道队就收
获了 1金 1银 1铜，表现可谓
出色。18日的比赛，将迎来
名将尹笑言的出场。
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河南双姝 决赛会师

李冉冉更胜一筹

李冉冉夺冠李冉冉夺冠 姐妹花在决赛中姐妹花在决赛中


