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“你看，我这朵小花做得怎么样？”
“老师，您帮我看看这个穿线的方式对
吗？”9月27日下午，中原西路街道颍河
西路社区联合德佑社工开展的“花开朵
朵迎国庆”手工DIY活动现场传来了一
阵阵欢声笑语。

活动中，指导刘老师首先讲解了关
于珠花的文化，居民们听得津津有味。
“左线右珠、上串下过、过一加四……”
工作人员一边念着口诀，一边放慢手中
动作详细讲解编织方法，只见珠子在她

手中编成了菱形、花形。在工作人员的
细心指导下，居民们也飞珠走线，闪亮
的珠子、晶莹剔透的线条在大家的手指
间被赋予了生命，不一会儿，一个个不
同样式的珠花就诞生了。不少人一边
制作一边拍照记录，发送朋友圈、分享
欢乐时光。

此次活动不仅丰富了社区居民的精
神文化生活，营造了喜庆祥和的节日氛
围，更有效促进了社区居民积极参与社
区建设，提升了社区居民的幸福指数。

中原西路街道 巧手编织绘心意 花开朵朵迎国庆

吃一碗“国庆面”道一声“国泰民安”
中国人自古就有庆寿时吃长寿面的风俗，图的是吉利、长长久久、一帆风顺。在中华人民共和国成立72周年之际，中原区倡导

国庆新民俗，多举措为新中国庆生，举行一次有意义的升旗仪式、吃一碗“国庆面”、做一个DIY国庆蛋糕……中原区各社区居民用自
己的方式祝祖国繁荣昌盛、人民幸福安康。 记者 韩娟 通讯员 张琳 王颖 孟欣 职业 毛娅敏 张瑜 刘敏 李奕彤 文/图

9月 30日，建设路街道组织开展
“国庆吃面 国泰民安——我为祖国做
碗面”活动，街坊邻里一起同享国庆
面、共祝祖国好，并以此教育和引导广
大居民感悟中华文化、增进家国情怀。

当天中午 12点，辖区居民、优秀
志愿者、机关社区工作人员等早早来
到机关食堂制作国庆面，大家一起和
面、备菜，分工明确，随后围坐一起吃
着热气腾腾的“国庆面”，共同祝福祖
国国泰民安。居民代表李阿姨说：“这
些年祖国越来越强大，我们打心底里觉
得自豪骄傲，希望祖国以后越来越好！”

随后，街道又开展了“一碗国庆

面、无限爱国情”活动，慰问环卫工人、
贫困户等，并为他们送去了“国庆
面”。环卫工人卢桂森笑着说：“这‘国
庆面’暖胃更暖心。”

建设路街道“这‘国庆面’暖胃更暖心”

9月 29日，棉纺路街道锦绣城社
区党总支举办“国庆吃面、国泰民安”
新民俗活动。“我和我的祖国，一刻也
不能分割，无论我走到哪里，都流出一
首赞歌……”在锦绣城社区活动室里，
熟悉的旋律响起，辖区志愿者和老党
员们一边伴着音乐节奏挥动手中的小
红旗，一边深情地跟唱。

今年 72岁的陈秀华老人心情激
动地表示：“只有祖国富强了，人民才
幸福！”吃着“国庆面”，老人连连称赞：
“味道很好。这是‘国庆面’，也是长寿
面，今天能吃到这样有意义的面，我真

高兴。我要感谢祖国，是伟大的祖国
守护着我们，我们才有今天平安幸福
的生活！”

棉纺路街道 一筷“国庆面”祝祖国繁荣昌盛

9月 30日，航海西路街道在机关
食堂开展“国庆吃面 国泰民安”主题
活动，街道机关干部群众汇聚一堂吃
起了“国庆面”。一碗普普通通的面条
在这一天却意义非凡，这碗面满载着
航西人赤诚的爱国心。大家纷纷表
示：“欢聚一堂吃一碗长寿面，格外
香。”在挂满小红旗的食堂里，大家脸
上洋溢着幸福和满足。

据了解，吃“国庆面”已成为庆祝
新中国华诞的新民俗，航海西路街道
将在辖区推广此类活动，通过组织同
吃“国庆面”、向困难群众赠送面条、到
独居老人家中做一碗面等形式，营造
浓厚的国庆氛围。下一步，街道将继
续开展内容丰富的活动，充分发扬爱
国精神，弘扬中华文化，营造团结安定
和谐的精神文化氛围。

航海西路街道 欢聚一堂吃碗“国庆面”

9月 29日上午，汝河路街道澜景
社区党支部携手澜景和昌物业在社区
党群服务中心前，举行以“澜景居民庆
国庆、拥抱祖国做碗面”为主题的庆祝
活动。给祖国做碗面活动澜景社区党
支部已经连续做了 3年，每一年的活
动氛围都非常和谐、融洽、其乐融融，
抒发了对祖国母亲的热爱，表达了对

祖国母亲美好真挚的祝愿，增强了社
区居民对于目前生活的满足感、认同
感和获得感。

活动开始，居民从家里拿来了面板、
电磁炉、面盆、擀面杖等，大家分工明确，
在欢声笑语中为新中国庆生的长寿面就
下锅了。锅中冒出腾腾热气，象征着新中
国成立以来人民群众的日子蒸蒸日上。

汝河路街道 带上面板、擀面杖 热火朝天来煮面

9月 30日上午，须水街道井下基地
社区党支部联合华北石油井下作业分公
司、测控公司共同举行“奋进新时代 筑
梦新征程”升旗仪式，辖区党员、巾帼志
愿者、居民群众等100余人参加活动。

当天上午 9点，全体人员整齐列
队，手持国旗、佩戴“中国红”口罩，伴随
着高亢、嘹亮的《义勇军进行曲》，鲜艳
的五星红旗冉冉升起、迎风飘扬，爱党

爱国情感在每个人胸中沸腾。升国旗
过后，大家一起摆了“72”的数字和爱心
图案，挥舞着国旗共同高喊：“祝愿我们
的祖国更加繁荣富强。”

此次升旗仪式增强了居民爱国心
和自豪感，极大地提升了党员群众精神
面貌，进一步让居民受到了爱国主义教
育和熏陶，引导大家凝心聚力，为创建
文明和谐社区贡献力量。

须水街道 爱国也需仪式感 联合升旗颂祖国

9月 29日下午，莲湖街道办事处携
手中原区民政局社工站龙腾社工开展
了“拓印多彩秋色 共迎新中国华诞”主
题活动，通过树叶拓印的方式留住多彩
秋色，老少齐聚庆祝国庆佳节。

社工与辖区居民首先将地上的落
叶收集起来，这是树叶拓印的关键材
料。在社工的带领下，大家根据自己的
喜好将大小、形状不同的落叶进行搭
配，仔细均匀地涂上各色颜料，再将树
叶在帆布袋上进行拓印。很快，一片片
色彩绚丽的树叶图案就出现在帆布袋
上。制作中，居民们还聊起了关于国庆
节的记忆：“小时候，国庆节前学校总是
会开展秋季运动会。”“我还当过学校的
升旗手呢。”……大家欢快地畅谈起来。

通过简单有趣的手工，社区老少欢

聚一堂。在沟通交流之中，大家对祖国
的热爱之情更加浓厚，以炽热之心为新
中国华诞送上真诚的祝福。今后，莲湖
街道在丰富居民文化生活的同时，将进
一步加强爱国主义教育，增强居民的凝
聚力与爱国意识。

莲湖街道 拓印多彩秋色 共庆国庆佳节

9月 30日，桐柏路街道火二社区开
展红色文化引进社区活动，组织辖区儿
童制作红军包，用红色文化引领孩子健
康成长。

社区工作人员首先带领孩子们回
顾革命历史，了解红军发展历程、新中
国发展史。接着，社区工作人员带着孩
子们学习制作红军包，制作模型、穿针
引线，孩子们认真观看、学习，动手做出
了一个个精致的红军包。

细微之处见革命精神，小小的红
军包承载着当年战士们生活的艰苦和
困难，它象征着历史和荣耀，是满满的
爱国情意。本次活动不仅让孩子们回

顾了革命历史，也让大家了解了革命
胜利来之不易，在一针一线中激发了
大家的爱党爱国热情，倍加珍惜当下
的美好生活。

桐柏路街道 制作红军包 传承红色精神


