
本报讯 为进一步加大禁毒宣传
教育力度，提高前进南路社区居民识
毒、防毒、拒毒意识，10月 13日上午，
航海西路街道前进南路社区在辖区
前进路永辉超市前开展了禁毒宣传
活动。

活动中，社区志愿者通过发放宣
传资料、引导居民观看仿真毒品模型
及现场讲解等形式，向过往群众宣传
讲解毒品的种类、危害及相关法律法
规，提醒广大群众在日常生活中一定

要提高防范意识，保护自己免受毒品
侵害。同时，社区工作人员提醒群众
在日常工作中若发现可疑人员及可疑
物品，应及时向社区及公安机关进行
报告，为共同构建平安社区尽一份力。

此次活动让辖区群众充分认识
到毒品的危害性，增强了大家禁绝毒
品的决心，在辖区形成共同预防毒
品、宣传毒品危害、打击毒品犯罪的
良好氛围。
记者 韩娟 通讯员 张倩

前进南路社区 开展禁毒宣传活动

锦绣城社区 开展皮影戏亲子体验活动

本报讯 为进一步加强社区文化
建设，丰富居民精神文化生活，培养孩
子们对非物质文化的兴趣和认知，增
强民族文化自信，10月 16日下午，棉
纺路街道锦绣城社区联合辖区共建单
位举办了一场“千年皮影文化换你童
真浅笑”为主题的皮影戏亲子体验活
动，让孩子们感受到皮影戏的魅力，感
受到传统文化的魅力。

活动现场，志愿者老师首先通过
视频向孩子们介绍了皮影戏的来源、
道具制作、曲目创作等方面的知识，
让孩子们对皮影艺术有了新的了
解。随后，志愿者老师在临时搭建的

简易舞台上，为孩子们表演了《西游
记——三打白骨精》这个经典的皮影
戏片段，给大家带来了耳目一新的感
觉，赢得大家一阵又一阵的掌声、笑
声、欢呼声。

接着，志愿者老师邀请孩子们一
起到幕后尝试体验操作。在老师的细
心指导下，孩子们手里操控着皮影角
色，感受着非遗皮影的文化魅力，沉浸
在这场文化盛宴之中。

今后，社区将继续开展一系列文
化活动，以寓教于乐的方式将光辉灿
烂的中华文明更好地传承下去。
记者 韩娟 通讯员 宋凯霞
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社区活动真丰富 让老百姓满意是真章

城开社区 科普大学开课，居民家门口学知识

本报讯 普及科学知识，提高公民
科学素养，10月 13日上午，桐柏路街
道城开社区多功能宣教室内座无虚
席，社区科普大学迎来了 2021年秋季
开学典礼。市、区两级科协管理员社
区管理员、科普志愿者老师及学员 45
人参加了本次开学典礼。

开课前，区科协管理员许凌荔老
师向在场的学员介绍了本学期任课教
师基本情况和课程安排。科普志愿者
教师邓丽英为学员们讲授了《运动与
健康》课程，大家一起唱响科普歌曲，

现场气氛热情高涨。学员当中的老学
员纷纷表示，通过参加科普大学的学
习，大家不仅锻炼了身体，丰富了业余
生活，还新交了很多朋友，增进了邻里
团结和谐。

社区科普大学作为办在老百姓家
门口的科普学校，已成为实现社区科
普活动系列化、规范化、社会化和群众
化的有效载体，让辖区居民有所学、有
所乐、有所为。城开社区科普分校今
后将不断完善教学课程。
记者 韩娟 通讯员 樊亚楠

启福社区 科普大学开课 课程丰富又“实惠”

本报讯 10月13日下午2点半，郑
州市社区科普大学启福分校 2021年
下学期开学典礼在航海西路街道启福
社区一楼多功能室举行。本学期课程
由丁沛老师和李月颖老师为学员们讲
解中医养生和法律课，共有 40余名学
员参与此次课程。

丁沛首先声情并茂地向学员讲解
秋季中医养生知识，他说：“咱们养生
的目的主要是不生病、少生病，这样
才能健康长寿。”接着，他还通过例子
来科普中医养生的知识。大家纷纷

表示，这样的课堂内容丰富又“实
惠”，大家学到了很多有利于身体健
康的知识。

社区科普大学是教育群众、服务
群众的重要平台，也是建设居民终身
学习体系的重要载体。下一步，启福
社区科普大学将积极整合社区资源，
以居民喜闻乐见的形式开展科学知识
的传播，努力提高居民群众的文明素
养，全力构建文明社区。
记者 韩娟
通讯员 朱萌

凯旋路社区 无疫社区 你我共建

本报讯 近日，西流湖街道凯旋路
社区积极响应中原区委社治委关于
创建“健康中原 无疫社区”号召，在
西流湖街道党工委、办事处的领导
下，广泛发动辖区内社会组织、小区
物业和居民等多元力量，合力打造
“无疫社区”。

10月14日上午，凯旋路社区在社
区门前小广场开展“无疫社区 你我共
建”宣传活动。活动一开始，居民们便
早早来到了现场，他们自觉相隔一米
排成一队，然后在倡议墙上签下自己

的名字。随后，工作人员还向参与的
居民发放了口罩、消毒水、洗手液等防
疫物资，并给大家普及了防疫知识，充
分营造人人参与、人人尽责的“无疫社
区”创建氛围。

此次活动共发放防疫物资 50份，
“无疫社区”创建倡议书 100余份。下
一步，凯旋路社区还会号召党员、志愿
者加入疫情防控工作，充分发挥党员
的先锋模范作用和志愿者精神，为小
区疫情防控筑起一道坚固的防线。
记者 韩娟 通讯员 王楠

汝河小区社区 开展“义诊送健康”活动

本报讯 10月 14日，汝河路街道
汝河小区社区党委联合汝河路街道
社工站在汝河小区开展以“暖在重阳
节，义诊送健康”为主题的系列重阳
节活动。

活动现场，社区“小原帮办”工作
人员、社工引导前来参加活动的居民
有序排队。义诊桌前坐满了前来检查
的居民，医护人员耐心认真地为前来
就诊的居民量血压、测血糖、做甲状腺
彩超。同时向老人普及健康教育知
识，提高防病治病意识，增强老人健康

意识。居民王阿姨说：“这样的义诊活
动真好，医护人员为我们解答很多健
康知识，以前的很多生活习惯都是不
对的，谢谢你们。”

此次义诊活动得到了辖区居民的
一致好评，他们对自己的健康状况有
了进一步的了解。汝河小区社区党
委通过本次活动的开展，充分展现了
基层党组织全心全意为人民服务的
精神，让群众从活动中增强获得感、
幸福感。
记者 韩娟 通讯员 孙雪君

四棉西社区 开展平安建设反诈宣传活动

本报讯 为进一步营造和谐宜居
的良好环境，提升辖区居民参与平安
建设的积极性，提高居民反诈骗意识
和防范能力，10月 13日下午，棉纺路
街道四棉西社区开展平安建设反诈宣
传活动。

活动中，志愿者向辖区群众发放
平安建设宣传页，大力宣传平安建设
的重要意义，发放民法典知识宣传
手册，让居民参与到全民普法中
来。通过反诈宣传，向居民讲解各

种易发生的诈骗手法，使居民更加
深入地了解了电信网络诈骗的套
路。现场指导居民下载“国家反诈
中心”APP，让居民在遇到电信诈骗
的第一时间接到预警，提高警觉，不
给骗子可乘之机。

此次活动使辖区居民提高了对平
安建设和反诈骗的认识，为社区开展
“三零工程”打下了良好基础，为创建
平安社区营造了良好氛围。
记者 韩娟 通讯员 高麦英

天汇北社区 社区里的舞蹈室 丰富娱乐生活

本报讯 为了丰富居民的业余文
化生活，不断满足人民日益增长的美
好生活需要，提高居民的幸福感，10
月 12日下午，棉纺路街道天汇北社区
开展“社区舞蹈室 舞者的乐园”文化
活动。

听，舞蹈室里传出了一片欢声笑
语，一群业余舞者脸上洋溢着热情的
笑容，活力四射，形成了社区一道美丽
的风景线。站在队伍前面的是舞蹈队

的小容队长，她风趣的话语极具感染
力，一时间，整个舞蹈室的气氛活跃起
来。“有了这社区舞蹈室，可真是为我
们创造了一个乐园啊。”一名居民笑着
说道。

此次文体活动的开展不仅让居民
们享受着健康向上的文化生活，强身
健体、愉悦身心，又加强了社区居民之
间的交流，融洽了邻里关系，营造了和
谐的氛围。记者 韩娟 通讯员 贾静


