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李向东牢记老红军爷爷的教诲

80后“掌勺”大锅菜 传承红色文化
白菜、粉条、蒜薹、海带，再配上美滋滋的五花肉，有荤有素的大锅菜一出锅就是幸福的味

道。对1988年出生的河南工农兵餐饮管理有限公司总经理李向东来说，大锅菜不只是菜，而
是一种情怀：“吃大铁锅炖菜，忆红色经典”，让红色文化深入人心。作为老红军的后代，他始终
牢记爷爷的教诲，不忘初心、坚持本心，从企业名称到企业文化再到做人做事，李向东让“工农
兵”品牌传承着红色基因。记者 姚辉常 文/图

李向东得知荥阳市刘河镇分水岭
村优质小米销售难，仅10月27日就购
买了 1000多斤。“分水岭小米是优中
之优。我们将熬制小米粥免费提供给
顾客，让顾客爱上分水岭小米，引领更
多的人助力乡村振兴。”李向东说。

这让记者对河南工农兵餐饮管理
有限公司文化有了更深的了解。

7月 20日，一场突如其来的特大
暴雨袭击荥阳，环翠峪风景区受灾严
重，社会各界伸出援助之手。李向东
一方面组织员工肩挑背扛急需物资送
进景区，送到村民手中；另一方面领员
工带物资，支起 3口铁锅炖大锅菜。
从 7月 21日到 30日，从早上 6点到晚
上 10点多，李向东每天都招呼参加抢
险救灾的人员用餐，热乎乎的大锅菜让
大家吃得暖和，一名志愿者高兴地说：
“在这种环境中能吃上热乎乎的炖菜，
真是幸福。”7月21日，荥阳城区部分地
区停水，李向东及时组织员工向市民发
放“8两”品牌矿泉水1000多箱。

在2018年疫情期间，他多方联系
筹集口罩，向荥阳市民发放口罩 6万
多只，并以个人名义向武汉捐款，向汜
水镇、乔楼镇、崔庙镇、刘河镇等乡镇
和志愿者卡点不间断捐赠口罩、消毒
水、方便面、面包等生活物资。此外，
他还多方助学。

3年前，李向东在街上遇到衣衫
不整、多天未吃饭的何某。了解情况
后，李向东带他吃饱饭、洗澡、购置几
身衣服，并开车送回驻马店的家。何
某后来来到荥阳河南工农兵餐饮管理
有限公司打工。接受采访时，何某说：
“李总给我了第二次生命，我终身记着
他的恩情。”

“人贵知恩，贵在感恩”。1988年
出生的李向东从小就深受爷爷的影
响，他的爷爷是一位久经沙场的老红
军。为了让后代不忘本，传承红色精
神，爷爷为他起名“向东”。爷爷常常
告诫他，红星换来新中国，如今的日子
好了，要懂得感恩，要像红星一样为人
民服务。这句话他刻在了脑海里，流
在了骨血里，成为做人做事的原动力。

在他的影响下，他的朋友、员工和
加盟商捐款捐物的有，当志愿者的
有。在他们的圈子中，做好事做实事
成为一种“时尚”。

做一个 的人
办一家懂得感恩的企业

简简单单的做人，踏踏实
实做事，是李向东为人处世的
准则。“我的目标是让红色文
化走出去，让咱河南的大锅菜
走出去”。

2013 年 9 月 3 日，属于
李向东的第一家“工农兵”餐
厅开业了，这一天也是中国人
民抗日战争胜利纪念日。

在“工农兵”，你能吃到的
菜很“简单”——大锅菜，但是
它又不“简单”，铁锅炖鸡、铁
锅炖大鹅、铁锅炖五花肉、铁
锅炖排骨……凡是你能想到
的食材，铁锅炖都包你满意。
手工辣酱、卤味烤花生、特色
农副产品等，更是一经推出便
圈粉无数。

饭票、粮票、搪瓷缸、军绿
色书包……这些存在于父辈
或祖辈回忆中的物件，在“工
农兵”餐厅随处可见。红色是
餐厅的主题色，军绿色是服务
员的主打色。在安居乐业的
今天，忆苦思甜，追忆老一辈
的革命情怀，是李向东创办
“工农兵”餐饮的初衷。在这
里，体会红色文化是永不过时
的“潮流”，让人怀念又感慨，
老少皆宜，充满意义。

入职一年多的张磊，如今
是“工农兵”一家门店店长，张
磊在“工农兵”最大的体会就
是有归属感。“前段时间，我们

员工观看了电影《长津湖》，
一起重温红色记忆。对我来
说，之前参加的红色旅游和
红色教育，重新有了新的定
义和意义。”

对“工农兵”的所有员工
来说，红色是最熟悉的“配
方”。“唱红歌”是每周例会雷
打不动的“定调”，“红色游”是
每个季度最让人期盼的精神
之旅，“红色讲学”是每个月相
互交流沟通的“必修课”。

为让红色传承渠道和方
式更为多元，李向东发起成立
了河南拓世教育信息有限公
司开展红色主题教育，面向社
会开展红色培训、红色旅游等
一系列红色精神传播，还通过
抖音短视频宣传“工农兵”餐
饮品牌文化，如今的他已成为
一名拥有 40多万粉丝、点赞
量达 400万、最接地气儿的
“网红老板”。让红色文化走
出去被更多人了解和继承，这
是他一个简单心愿，也是他奋
斗的目标。

今年，为推动生态观光乡
村旅游发展，助力乡村振兴，
李向东投资200多万元在洛阳
打造别样农家乐项目，并计划
在 2022年面向全省重点乡镇
推广至200家以农家乐为主题
的门店，丰富当地配套产业，带
动村民增收，促进乡村振兴。

“信，国之宝也，民之所凭
也。”在“工农兵”，李向东将诚
信奉为做人、做事的准则，用
实际行动向员工和加盟商树
立诚信榜样。

诚信于己，是种信仰。李
向东将创业加盟模式优化为
创业扶植模式，筛选真正小资
金创业者并肩前行。品牌使
用免费；开店选址、装修布置、
物料采购、活动策划、品牌推
广、引客留客、员工培训等全
流程运营，总部全部承担；所
有物料全部在保证品质的基
础上给予合作者行业最低价；
建立经营联盟，定期学习交
流；退伍军人可免费加盟。

诚信于人，是种坚持。几
年来，李向东和他的伙伴们秉
持“做好中国人 做好大锅菜”
的品牌使命，积极传承红色精
神、践行社会责任，慰问老人、
关爱环卫工人、帮扶困难家
庭、资助学子，成为“公益先
锋”，这是一种社会责任感，也
是他作为诚信代表的体现。

诚信至上，与己为信，与
人为信。有付出就会有收
获，对李向东来说，和付出的
代价比起来，凡有收获都是

值得的。
几年来，“工农兵”餐饮总

部大力优化运营，着力品牌化
运营打造，两年来，李向东仅
在学习培训方面的投资花销
就高达200万元。“务实求真，
坚持做对的事。”李向东和他
的餐饮企业以社会责任感收
获了社会认可，自己也成为河
南省餐饮行业协会副会长，荥
阳市新的社会阶层人士联谊
会民办和外资企业分会副会
长，并被认定为“2020年度荥
阳市新的社会阶层联谊会先
进人士”。“河南工农兵餐饮管
理有限公司”成功被评选为
“中国优选品牌”，并授予其
“大锅菜行业优选品牌”称号，
还被河南省餐饮和饭店行业
协会评为“2020年度百强企
业”“2020年度抗疫先进企业”。

谈及“工农兵”餐饮的未
来发展，李向东自信地说：“未
来，将会形成成熟的经营管理
模式，将品牌、公司形象、菜肴
口味和红色餐饮文化理念辐
射各地。要把‘工农兵’餐厅
开到唐人街，让国外友人及华
人感受到中国的红色文化及
美味的大铁锅炖菜。”

做一个 的人
办一个简简单单的企业

做一个 的人
办一家注重诚信的企业

感恩

简单

诚信
李向东给抢险救灾人员盛热乎乎的大锅菜

河南工农兵餐饮管理有限公司购置荥阳市刘河镇分水岭村小米，
助力乡村振兴

孩子到河南工农兵餐饮管理有限公司一门店了解红色文化


