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今年 24岁的航空港区绿苑幼儿园
青年教师杨铮，已是一名有着 4年党龄
的党员了。他以自己无私奉献的实际
行动，书写着一名共产党人的抗疫、防
汛故事。

2021年，他在航空港区防疫、防汛
工作期间表现突出，获航空港区“最美志
愿红”荣誉称号。

当郑州等地发生汛情时，航空港区
团工委号召有志青年参与防汛工作，杨
铮积极响应团工委号召，第一时间参与
到防汛工作中。

杨铮跟随航空港区志愿服务队来到
了受灾较严重的阜外华中心血管医院，
和其他志愿者一起将一辆又一辆车的物
资卸下来。

根据医院安排，杨铮又联合其他志
愿者及中国人民公安大学的青年突击队
员们一趟又一趟将物资搬运到二楼。

一楼受灾严重，医院的档案受到了
雨水的浸泡，根据医院安排需要将每一
箱档案从一楼转移到五楼。在没有通电
的前提下，每箱档案重200斤左右，足足
有 30箱。杨铮率先与另一志愿者抬起
档案箱，一点一点地将档案安全转移至
五楼。稍作休息后，杨铮与其他志愿者
又投身到装卸物资的任务中去。

今年疫情来临时，杨铮积极参与到
防疫工作中，他的主要工作是核实驾乘

人员48小时内核酸检测阴性证明，无证
明者，实行劝返。

“在志愿活动中能得到别人的理解与
肯定，让我觉得我们的工作有了意义与价
值。在志愿活动中，我看到了基层工作者
的艰辛，有指挥交通的交警、穿梭在车流
中的基层干部、闪闪发光的‘志愿红’们，
感受到了来自各界的温暖。”杨铮说。

杨铮以实际行动在防汛防疫一线构
筑青春堤坝，让青春在党和人民最需要
的地方绽放绚丽之花。

航空港最美青年公示
（2021年第5~6期）

航空港实验区党工委联合本报开展的“最美青年”评选活动正在进行中，本报将陆续对“最美
青年”进行报道。 记者 王军方 文/图

他曾投入到富士康周边环境整治、
综保区封关运行、违建拆除、园博园建
设、城市精细化管理等工作中。

2020年 1月，他被航空港区执法局
派驻八千办事处香炉朱村任第一书
记。他全力配合保障 150多户建档立
卡、低保、五保、重残、大病等重点群众
实现脱贫。他努力争取190多万元对排
查报批的 12户危房、124户老破旧房屋
给予整治整修。在上级党委和派出单
位的支持下，争取资金 3060多万元，持
续投入全村各类设施建设，为村庄新修
道路 1.7万多米，铺设污水管网 2.1万多
米，修建游园 7000多平方米，栽植绿化
树 1800多棵，新建污水处理站 2座 390
吨，硬化110多条支路背街等。

他以党建为引领，为村里成立 2家
集体经济组织，发展集体经济，摘掉“穷
帽子”，累计营收440多万元，上缴利税3
万余元。他助力消费扶贫，组织致富带
头人多方跑市场达成产销协议销售 45
万斤、产值300万多元，增加临时就业岗
位 95人，为群众发放工资 140多万元。
他争取金融扶贫贴息免息群众贷款93.8
万元、企业贷款 30万元，为发展农业提
供坚实金融保障。

针对突发强降雨，他带领村“两委”、工
作队排查出8户房屋隐患、10户房屋进水、
95亩绝收或减产农田、3处受灾桥梁等，并

协调确保群众衣食和安全保障。他协调大
型铲车清理杂物200多立方米、平整道路
1500多米，结合包村领导争取到的424万元
修复洪水冲毁的2400多米生产道路、1300
多米生活道路、3座受灾桥梁等。配合办事
处组织党员干部志愿者做好疫情防控，顺
利进行3次全员核酸检测、2次重点人群核
酸检测，以及2名红码人员、4名隔离群众
及5150多人次核酸检测工作，并受到市
委疫情防控暗访组现场表扬肯定。

作为新时代党员干部、青年工作者，
冯少利积极学习相关业务知识，思路新，
方法活，不断取得新的工作成效。

她刚接手团工委工作时，三官庙青
年工作基础薄弱。为扭转工作局面，她
想方设法团结青年，通过逐一给青年大
学生发短信、打电话、加微信等方式，成
立三官庙办事处共青团学习交流群。

截至目前，该群内已有 248名优秀
青年。她以该群为平台组织开展的“青
年大学习”、收缴团费、线上交流活动、志
愿服务活动招募、促进青年就业等一系
列团组织活动已有132次。

今年的7·20特大暴雨和8月疫情来
袭之时，她第一时间组织成立三官庙办
事处青年志愿服务队，发布招募令，号召
各行政村志愿者紧急集结，招募到358名
志愿者迅速投入抢险和疫情防控工作。

暴雨过后，他们又对村庄进行集中
消毒，为群众宣传灾后防疫知识，向受灾
群众发放救灾物资，为孤寡老人打扫卫
生、开展室内环境消杀。

疫情动员令下达后，志愿者们又赶
赴一线值守在各村卡口和小区出入口的
卡点，做好重点人员上门核酸检测工作，
为卫生院的疫苗接种工作助力，全程参
与了5次全员核酸检测工作。

据统计，三官庙办事处青年志愿服
务队共协助转移群众1993户，排查出危

房 1551间，为 5条积水严重道路设置警
示牌，帮助210户受灾群众清理室内积
水，为贫困村 10余户孤寡老人打扫卫
生并进行室内消毒，发放救灾物资
1416件，组织防汛和疫情防控志愿服
务活动 50 余次，志愿服务时长累计
14301小时。

近期，她正带领三官庙办事处青年
志愿服务队，依托“志愿中国”服务平台
开展长期性的“学雷锋志愿服务”活动。

作为身心健康教育工作者，她一直
致力于身心健康教育的研究，并通过公
益传播相关课程，让更多的人培养健康
的生活方式。2016年 5月至今，她举办
公益课将近百场，尤其是健康中国公益
行活动，取得了较好的口碑。

2021年防汛救灾中，7月 21日~9月
10日，在郑州市妇女联合会家庭教育中
心的组织与指导下，她第一时间号召馨
语社工的工作人员和馨语志愿服务队成
员共计 53人，联动心理服务机构 10家、
心理志愿者个体85人，对郑州市民进行
50天的志愿服务。

志愿服务期间，她带领大家开展物
资搬运、社会捐赠和心理疏导服务。心
理疏导方面，心理热线服务201次，电话
问询排查 1318次，通过进社区、来访者
接待等方式进行线下地面咨询89次，对
15个市民心理微信群（包含集中隔离点
8个群）进行心理疏导的群工作，处理突
发事故12起。

8月 14日，她前往喜鹊愉家健康关
爱中心，加入专班组开展心理疏导工
作，快速进行心理疏导求助应答服务，
并第一时间对人群归类，对老人、孩子、
带病隔离的重点人群进行问询排查并
做记录，保持稳定的心理援建跟踪服务
进度及记录，及时开展相关的心理疏导
服务。同时对被隔离人员的生活时间
管理做正向引导，使大家在吃饭、睡觉

之外的时间多一些积极的室内行动，比
如习练太极、八段锦、健美操、东方美学
认知、线上读书会等，引导被隔离居民
积极构建正向型生活方式。

她为居家隔离群众开展公益网络文
艺服务，配合航空港区、二七区、金水区、
郑东新区的隔离点关爱中心心理疏导组，
为隔离人群开展“隔离生活，不隔离快乐”
公益直播服务活动。活动从8月21日开始
至8月27日结束，点对点志愿服务时长14
小时，线上直播观看人数达1万多人次。

航空港区执法局驻香炉朱村第一书记赵淼

帮贫困村发展集体经济，摘掉“穷帽子”
三官庙办事处团工委书记冯少利

凝聚青年力量，奏响青年工作新强音

馨语社会工作服务中心项目主管张亚亚

开通心理咨询热线，她是特殊人群的知心人
绿苑幼儿园青年教师杨铮

奋力书写抗疫、防汛温暖答卷


