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“十个坚持”总结党百年奋斗历史经验：
坚持党的领导，坚持人民至上，坚持理论创

新，坚持独立自主，坚持中国道路，坚持胸怀天下，
坚持开拓创新，坚持敢于斗争，坚持统一战线，坚
持自我革命

这“十个坚持”是系统完整、相互贯通的统一
体，它深刻揭示了党和人民事业不断成功的根本
保证，揭示了党始终立于不败之地的力量源泉，揭
示了党始终掌握历史主动的根本原因，揭示了党
永葆先进性和纯洁性、始终走在时代前列的根本
途径

全过程人民民主“民主含量高、民主
成色足”：

我国全过程人民民主是一个完整的制度链
条，包括选举民主、协商民主、社会民主、基层民
主、公民民主等民主政治的全部要素，涵盖了民主
选举、民主协商、民主决策、民主管理、民主监督等
民主过程的一切领域，不仅有完整的制度程序，而
且有完整的参与实践，实现了过程民主和成果民
主、程序民主和实质民主、直接民主和间接民主、
人民民主和国家意志相统一，是全链条、全方位、
全覆盖的民主，是最广泛、最真实、最管用的社会
主义民主

总结创造经济快速发展奇迹的“秘诀”：
一是坚持发展是硬道理；二是坚持深化改革；

三是坚持对外开放；四是坚持把创新作为引领发
展的第一动力；五是坚持“两个毫不动摇”；六是坚
持有效市场和有为政府更好结合；七是坚持稳中
求进；八是坚持党的领导

中共中央举行新闻发布会
解读党的十九届六中全会精神

学精神 划重点

全会最重要的成果：
全会最重要的成果是审议通过了《中共中央

关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》
在建党百年之际，党中央召开六中全会，全面

总结党的百年奋斗重大成就和历史经验，是郑重
的历史性、战略性决策，体现了我们党重视和善于
运用历史规律的高度政治自觉，体现了我们党牢
记初心使命、继往开来的自信和担当

全会强调“两个确立”：
党确立习近平同志党中央的核心、全党的核

心地位，确立习近平新时代中国特色社会主义思
想的指导地位，反映了全党全军全国各族人民共
同心愿，对新时代党和国家事业发展、对推进中华
民族伟大复兴历史进程具有决定性意义

马克思主义中国化新的飞跃：
《决议》指出：“习近平新时代中国特色社会主

义思想是当代中国马克思主义、二十一世纪马克
思主义，是中华文化和中国精神的时代精华，实现
了马克思主义中国化新的飞跃。”

这段话科学阐明了习近平新时代中国特色
社会主义思想的理论内涵和重大意义，标明了它
在马克思主义发展史、中华文化发展史上的重要
地位
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