
“都说我们辛苦，冒着严
寒，早上五六点就出门了，但
我觉得很正常啊，作为医生，
这个时候你不出门谁出门？”
眼底病二病区副主任医师冀
鹏飞不但不觉得自己辛苦，
采完核酸还见缝插针回来给
患者做手术。从 1月 3日至
今，冀鹏飞平均每天两台手

术。眼底病患者的病情复
杂，病程进展快，一天也不能
耽搁。有些青光眼患者，如
果不处理可能两三个小时就
失明，“我们必须争分夺秒为
他们保住视力”。实际上，眼
底病二病区的 5名医生都是
这种节奏。“就是不出去采核
酸，在家里也要帮着其他出

去执行任务的医生查房、管
病人、做手术，所以大家都是
采完核酸就急急忙忙赶回医
院处理自己的日常工作。”冀
鹏飞坦然又乐观，“咱们是医
生，疫情面前肯定是要舍小
家顾大家，再说咱们就会这
个，会的就该去做，你说是
不是这个理儿？”

“一直都在，特殊时期这是我们的本职工作”
郑州市二院青年医生倾力助阵全员核酸检测

新年伊始，新冠肺炎疫情再度突袭郑州。这一次短兵相接，训练有素的二院
人迅速行动，投入对病毒的全面围剿中，显示了高超的职业素养。经历了多次实
战考验，这份时刻准备着的警惕已经融入他们的日常。在正常工作之外，这根弦
始终紧绷，一伺召唤、立即出征。多次执行核酸采样任务的眼科白内障三病区青
年医生郭静君说：“我们一直都在，特殊时期这就是我们的本职工作，需要我们去
哪儿，我们就准备好东西上阵。”这一次，他们格外冷静、沉稳、自信，全员核酸检
测各个环节的衔接配合也越来越顺畅、高效。而这些，正是大家战胜疫情最大的
底气。郑报全媒体记者 邢进 通讯员 陈燕/文 通讯员 魏汝冰/图

冀鹏飞、郭静君、闫瑞颖、乔玉好、
李晓飞，都是郑州市二院眼科的青年医
生。肩负着中原眼科未来的他们，参与
了郑州抗击新冠肺炎疫情的每一轮行
动，也是本轮疫情防控阻击战的中坚力
量。得知出现新一轮疫情的消息，郭静
君已经做好了随时出征的准备，“8月份
我们执行了很多次核酸采样任务，积累
了丰富的经验，这次我下意识的反应就
是形势可能比较严峻，需要做好全员核

酸检测的准备了”。在他们看来，核酸采
样是工作，留守医院也是工作，“哪个岗
位需要我们，我们就奔赴哪个岗位，无论
在哪个岗位上，都要把自己分内的工作
做好”。眼科手术需要在小小的眼球内
操作，异常精密。眼科医生的手也因之
格外灵巧，采集核酸样本时，又快又准，
又稳又轻。因此，大家也都特别愿意
出去执行任务，“以前可真没想到，练
就的手上功夫还能派上这用场”。

面对疫情，5名青年医生一
样淡定从容。他们由科室统一
调度，一天核酸、一天留守交替
进行。“夏天那次郑州刚开始全
员核酸检测，大家难免有些慌乱
和不适应，现在经过多次的实战
和磨合，这个工作已经和每天都
要做的诊疗一样融入了我们的

日常，一旦需要，立刻就能上
手。”小儿眼科医生闫瑞颖说，特
殊时期，逢上夜班，次日就不能
休息，继续出门执行采样任
务。“1月4日晚上，刚好是我的
急诊夜班，当晚还看了不少病
人，第二天下了夜班我就去采
核酸了。”从8月份开始，队员们

每次出征，院长孙世龙都要亲
自送行，为大家加油打气：“我
们代表的是二院的形象和技
术，一定要快捷高效地完成任
务，让群众信任、让政府放心。
医院永远是大家最坚强的后
盾，大家只需要认真做好自己
的工作，别的都交给我们。”

这样连轴转在常人看来
很苦，但大家乐于承担。郭
静君说：“夏天执行任务的时
候，我还要背个包出门，现在
只要穿个口袋宽敞的厚外
套，把必需品往兜里一揣就
潇洒出门了。”医护、社区、志
愿者，大家在多次磨合中配
合得越来越默契，各个环节
越来越流畅，这使得核酸采
样工作更加高效。小儿眼科

一病区医生李晓飞体会很深
刻：“8月份出去采核酸，医院
还要给大家准备物资，这次
我们只需要人到就行了，社
区已经把各种东西都准备好
了。”社区组织得好，居民的
纪律性、配合性也很高，核酸
采样效率也大幅度提升，“夏
天那次可能深夜才能做完，
但是现在一般下午两三点钟
就能结束了”。小儿眼科二

病区医生乔玉好在本轮疫情
中多次执行上门入户核酸采
样任务，但她说：“我感觉比
夏天那次轻松多了，因为暑
期是小患者就诊高峰，那时
既要采核酸，又要门诊、病
房、手术室兼顾，任务还是挺
繁重的。”乔玉好说，这次她
一点也没觉得辛苦，只希望
早点掐灭疫情，早日回归
正常的工作和生活。

“哪个岗位需要我们，我们就奔赴哪个岗位”

每个科室医生分成两组轮替出征执行采样任务

核酸采样、留守医院连轴转，他们乐于承担

采样任务结束，他见缝插针回医院做手术
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隔离期间，专班在合
情合规的前提下，尽心尽
力满足被关爱人员的各
种诉求，结合被关爱人员
实际情况，通过歌曲接
龙、诗词征文、线上观影
等形式，丰富被关爱人员
的日常生活。

“再来一首吧！”“你
唱完我接着！”“真是歌唱
家的范儿啊……”专班正
在微信群里组织开展歌
曲接龙比赛。

“虽然我们从未谋
面，让我们用文字诉说
2021不平凡的郑州，用语
言温暖每一个平凡中的
英雄，可以将您的感想写
下来……”专班策划开展
了《我和郑州有个故事》
主题征文活动。

专班还搜集《高山下
的花环》《血战钢锯岭》等
经典电影，每日推送一部
影片，积极组织被关爱人
员观影后在线互动，交流

观影感受。
专班将所有被关爱

人员的生日进行统计，第
一时间送去生日蛋糕和
祝福卡。通过微信群每
日发送反诈视频、疫情防
护常识等内容，增强被关
爱人员抗疫信心。同时
配备专业心理咨询师，逐
一了解被关爱人员信息，
制定被关爱人员心理档
案，对不同人群的心理问
题进行分类，并定期进行

电话回访，一对一开展线
上咨询服务。

截至目前，专班已收
集被关爱人员各种需求
和意见 50余条，基本都
已得到妥善解决。“真
诚感谢你们的辛勤付
出，让我感受到了家的
温暖！”“虽未谋面心相
系，协作并肩共战‘疫’，
我们大家齐努力，只为
人人码变绿，早日回家亲
人聚……”为健康关爱人员送上生日蛋糕

线上K歌、赛诗、观影、心理疏导，送生日蛋糕……

健康关爱中心浓浓的爱24小时“在线”
入住健康关爱中心后，集中隔

离人员的身心健康如何保障？线
上歌曲接龙、诗词征文、每日观影、
心理疏导……健康关爱专班组织
丰富多彩的关怀活动，让集中隔离
人员感受到浓浓的爱。今天，记者
带你一起走进他们的生活。
郑报全媒体记者 鲁燕
通讯员 白锐洁 文/图

24小时守护 与被关爱人员同吃同住
1月6日，航空港区检

察院选派干警张杨磊、樊
明焜、李鹏飞、霍文豪、陈
宏基、常兴隆下沉酒店健
康关爱中心，牵头负责专
班组建。专班由检察院、
区党群工作部、公安、医院
等工作人员共17人组成，
张杨磊任组长，成员连夜

上岗，设置综合协调、医疗
服务、物资保障、安全保
障、健康关爱等5个小组，
制定了突发疾病转诊预案
等20余项工作制度，组建
了临时党支部。

1月7日凌晨，健康关
爱中心专班完成所有隔离
人员接收任务，与其同吃、

同住，24小时不间断守护。
1月12日11时30分，

张杨磊翻看被关爱人员
微信群需求信息时，看到
王先生发信息说腹痛难
忍，张杨磊安排专班医疗
服务组人员探视，初步诊
断是急性阑尾炎。

专班立即按照突发

疾病转诊预案进行处理，
向区疫情防控部门上报，
拨打 120急救，王先生很
快被 120指派专车闭环送
至定点医院进行救治。
由于救治及时，王先生的
病情很快得到控制。1月
15日，王先生康复后返回
酒店继续隔离。

浓浓的爱 唱歌、写诗、过生日……


