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距北京冬奥会开幕还有 天14

北京冬奥会雪车项目共设4个小项，分
别为男子双人、男子四人，女子单人和
女子双人项目，将有4块金牌产生。
比赛场馆：延庆国家雪车雪橇中心
比赛时间：2月13日至20日，金牌产生
日为2月14日、15日、19日、20日

■走近冬奥

北京冬奥会的雪车项
目共设男子双人、男子四
人，女子单人和女子双人 4
枚金牌。雪车在中国也是
一项开展得比较晚的项
目，2015年，借北京申奥成
功，中国首支雪车国家队
成立，成立之后，队伍的成
绩也进步很快，在 2018年
的韩国平昌冬奥会上，就
获得了参赛资格，邵奕俊、
王思栋、李纯键和史昊组
成的中国雪车队，实现了
中国雪车在奥运赛场上的

首秀，他们在男子四人雪
车项目上获得了第26名。

本周期，中国雪车项
目进一步实现突破，在已
经结束的积分赛中，中国
队在 4个单项上都获得了
两个参赛席位，实现了全
项目参赛，其中舵手孙楷
智、李纯键为队伍获得了
男子双人雪车和四人雪车
项目的席位，舵手应清、怀
明明则在女子单人雪车和
双人雪车两个项目上为中
国队获得席位。

本报讯（郑报全媒体记
者 陈凯 通讯员 程鹏）昨
日，记者从郑州大学体育学院
获悉，该校又有4名师生接到
北京2022年冬奥会和冬残奥
会组织委员会的通知，即将服
务于北京冬奥会和冬残奥会。

据了解，作为河南省唯
一一所专业体育院校郑大体
院的师生，此次接到北京冬
奥组委通知的 4名师生分别
是王国伟（教师）、冉鸿运、张
文雅、周诗雨。他们将与之
前接到通知的 25名师生一

道，在北京冬奥会、冬残奥会
赛场为冬季两项、单板滑雪、
自由式滑雪、北欧两项、跳台
滑雪等 5个项目提供相应的
技术保障与专业服务，北京
冬奥会和冬残奥会服务团队
也将再添河南力量。

雪车也称“有舵雪
橇”，是运动员乘坐可操
纵方向的雪橇在冰道上
滑行的运动项目。雪车
比赛出发前，雪车的橇
刃要进入槽沟，确保车
体不会侧向打滑。出发
信号发出6秒之内，运动
员可以手推雪车奔跑启
动获得初始速度，推行
距离约为 50米。之后，
运动员需要逐一跳入车
体中，四人雪车按照舵
手、两位中间队员和刹车
手的顺序，双人车按照舵
手、刹车手顺序依次跳入
车体当中，并快速收起把
手，呈坐姿滑行。滑行过
程中，舵手需要控制车
辆，选择最优路线。等雪
车通过终点之后，刹车手
要进行刹车。

雪车（有舵雪橇）起
源于瑞士，是由无舵雪
橇发展而成。最初是圣
莫里茨一个叫博布的男
孩即兴将两只无舵雪橇
前后摆放在一起，从山
上疾驰而下。这一创
举，立即引起了围观者
的兴趣。1888年，圣莫
里茨地区一个叫马蒂斯
的机械师经过两个多月
的研究和设计，制造出
一台安装有操纵舵的木
框架结构的长雪橇。于
是，人们就将这种雪橇
称为有舵雪橇。

1897年，第一个有
舵雪橇俱乐部在圣莫里
茨创立。1903年，圣莫
里茨建成了第一条人工
有舵雪橇线路。1923年
11月，国际有舵雪橇和
平底雪橇联合会在法国

巴黎创立。1928年，为
推进有舵雪橇发展，国
际有舵雪橇和平底雪橇
联合会决定从 1930年开
始举办世界有舵雪橇锦
标赛，并追认 1924年第
一届冬奥会和 1928年第
二届冬奥会有舵雪橇比
赛为第一届世界锦标赛
和第二届世界锦标赛。
到了 1988年，雪车滑降
的速度已由 20世纪 20
年代初期的 50千米/小
时，提高到 143千米/小
时。雪车以其特有的运
动形式和刺激性吸引着
越来越多的运动员。

20 世纪 80 年代以
前，雪车一直被视为男
子的运动。进入20世纪
90年代，这一禁区被德
国、美国、瑞士、荷兰、意
大利等国家的运动员打
破，并很快发展起来。
雪车的最高组织机构为
国际雪车联合会，1923
年 11月 23日创建于法
国巴黎。

雪车从 1924年法国
夏蒙尼冬奥会开始就被
列为冬奥会项目，最初
为4人座，1928年冬奥会
改为 5人座，到 1932年
美国普莱西德湖冬奥会
又恢复为4人座，并增加
了2人座。1998年，鉴于
女子雪车运动的发展，
国际奥委会决定将女子
2人座纳入冬奥会，遂于
2002年美国盐湖城冬奥
会成为正式赛项。2018
年 7月，国际奥委会宣
布，在北京 2022年冬奥
会上将新增女子单人雪
车比赛。

雪车：中国 力争创佳绩

雪车，又被称为有舵雪
橇。同雪橇最直观的区别在
于，雪橇比赛中运动员是原
地出发，而雪车比赛运动员
是通过跑动获得速度，然后
依次跃入舱内。比赛过程
中，雪橇运动员是躺在雪橇
上，而雪车运动员全程采取
坐姿。在北京冬奥会之前，
雪车比赛都是集体项目，本
届冬奥会新增加了女子单人
项目，而女子单人也正是中
国运动员有望取得突破的项
目，怀明明和应清两位选手
在之前的世界大赛上有着不
俗的表现。
郑报全媒体记者 郭韬略

雪车在中国开展比较晚

相比世界强队，中国雪
车队的整体实力还有明显
差距，不过在女子单人项目
上，应清和怀明明两位选手
近年的表现还是给人以想
象空间，应清曾经是一名田
径运动员，师从著名教练孙
海平，在转项后，成绩不断
提升，多次获得全国冠军，

而怀明明在本赛季女子单
人雪车巡回赛拉脱维亚希
古达站曾收获第四，与奖牌
近在咫尺，也创造了中国雪
车项目的历史最好成绩。
坐拥主场之利的这对“雪车
双姝”能否在冬奥会上实现
更大突破，也是雪车项目的
一大看点。

“雪车双姝”有望突破

北京冬奥会和冬残奥会 服务团队又添4名河南师生

■小贴士

雪车：冰道上的“有舵雪橇”


