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虎年春节，商贸、餐饮、
文娱等场所经营快速恢复，
生意红红火火，虽然长假过
去，消费热情依然持续高
涨。二七广场附近一家商场
门前红灯笼长廊见证着热度
不减的客流，不少美食店铺
烟火气息浓厚，市民需排队
等候就餐，电影院里，精彩影
片吸引着大家一睹为快。
郑报全媒体记者 马健 图

长假过后
红火不减

本报讯（郑报全媒体记者 王
红 通讯员 刘旸） 2月 7日，农历正
月初七，虎年春节后第一个工作日，
省会各大医院迎来节后就诊高峰。
记者走访看到，虽然医院就诊人数
明显增多，但各大医院就医秩序井
然，疫情防控有条不紊，节后就诊高
峰平稳度过。

当日早上 7时 50分，在郑州市
中心医院住院服务中心，前来办理
住院的患者排起长队。“按照以往
的经验，春节期间一些慢性病患者
通常会在节后集中就诊。”住院服
务中心护士长王春介绍，“事实上，
从正月初三开始，住院患者数量逐
渐回升，初三当天，经住院服务中

心收治 55人，初四收治 82人，初六
已经达到 124人。”

数据显示，从 2月 7日上班到当
日上午 9时 50分，市中心医院住院
服务中心已收治 90多名住院患者，
这一数字基本达到平时日住院量的
一半。在现场记者看到，虽然患者
数量激增，但现场却没有出现人群
扎堆现象，护理部主任张亚琴告诉
记者：“为了尽可能方便患者，医院
专设一站式综合服务中心，集合了
几十种服务项目，大大缩短了患者
入院办理时间。一个患者办理下来
平均也就 3分钟，最长的也不超过 5
分钟。”

昨日，记者还走访了河南省

人民医院、郑大一附院河医院区、
河南省肿瘤医院、河南省儿童医
院、郑州市二院、郑州市七院等省
会多家医院。记者看到，虽然各
大医院就诊患者数量增多，但在
各医院工作人员的引导下，患者
和家属都耐心等候，秩序井然。
大家都充分遵守疫情防护规定，
严格执行测温、查验健康码等防
控措施，认真落实“一诊一患”“一
室一人”就诊制度。

此外，除了传统就诊模式，今年
通过河南省人民医院、郑大一附院
和郑州市中心医院等医疗机构互联
网医院预约就诊和网络复诊的患者
也不在少数。

年后就诊 3分钟办好入院手续
省会医疗机构有序应对节后就诊高峰

本报讯（郑报全媒体记者
王红）昨日是长假后首个工作
日，市疾控中心消毒与媒介生物
控制所所长袁中良提醒公众：市
民在重返工作岗位的同时，防疫
安全不能疏忽，大家仍需坚持
做好各项防疫卫生好习惯。

在上下班途中，市民仍要注
意全程戴口罩。推荐采用步
行、骑行或乘坐私家车、班车上
下班。如果乘坐地铁、公交车
等公共交通工具，途中要尽量
避免用手触摸车上物品及公共
部位，避免与咳嗽、打喷嚏的乘
客接触。到单位后，建议用流
动的肥皂水洗手或用速干手消
毒剂揉搓双手，做好手卫生。
下班到家后，要及时更换外套，
洗手消毒。

节后返岗时，室内办公场
所建议能每天上午、下午各开
窗通风一次，每次通风 20至 30
分钟，还要注意做好室内消毒，
如门把手、座机、键盘、鼠标等，
可以用消毒湿巾擦拭。要注意
勤洗手，做好手卫生。

袁中良提醒市民，当前仍存
在疫情传播风险，大家需务必继
续保持安全防护意识，保持良好
卫生习惯，随身携带一次性医用
口罩或医用外科口罩；在和他人
近距离接触时，正确、规范戴口
罩并保持一米以上社交距离。
同时，在工作之余保持适量运
动，每周运动至少 3次，每次 30
分钟，增强自身免疫力。

市疾控专家提醒：
防疫卫生好习惯
节后上班别忘了

省会商场客流持续回升省会商场客流持续回升

本报讯（郑报全媒体记者 王
翠 通讯员 陈艳艳 文/图）春节
前，陈砦花卉市场备足了花卉供
市民选购。从腊月二十五开始，
市场人流量陆续达到顶峰，每天
客流均在 1万人次以上，达到平
时两倍多。春节假期总迎客量达
8万人。

今年，市场花价跟去年相比
总体基本持平，个别品种受到产
量的影响，价格会小幅度上涨，
但涨幅不大，均在市民接受范围
以内。春节期间，比较畅销的年
宵花还是以花卉为主，不少市民
选择购买鲜切花来装点家居，增
添过年的喜庆氛围，价格也比较
亲民。

市民过年逛花卉市场

“花”样生活过大年


