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登封市中岳办事处东张庄村河道清
淤处置项目涉及剥离物经过协议谈判，以
总价 4.23 万元的价格进行出让，出让结
果为登封欣盛建材有限公司。 现特向社会
公示。
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登封市自然资源投资管理有限公司
2022年 3 月 1 日

关于对登封市中岳办事处
东张庄村河道清淤项目

涉及剥离物协议出让的结果公示

3月 3日上午，在郑州农村人
力资源中心市场（解放路与铭功路
交叉口向西200米路北）面向进城
务工女性、待业女性、下岗失业等
女性开展专场招聘会。涵盖有家
政服务、养老服务、餐饮、零售等
多个行业，目前有河南康乃馨居
家养老服务有限公司、雪绒花母

婴护理、河南家可美家政、天隆服
装城等百余家知名企业，提供护
理员、月嫂、保洁员、销售员、店长
等岗位 11900余个。

3月 8日上午，在陇海西路郑
州人才大厦三楼招聘大厅面向高
校应往届毕业生、城镇无业失业女
性及技能型人才开展专场招聘

会。涵盖人力资源、物流管理、手
工制造、销售等多个行业，目前有
富士康、屈臣氏、河南一涵汴绣有
限公司、河南系鸿人力资源服务有
限公司、河南稚爱健康科技有限公
司等近百家知名企业，提供设计、
行政管理、客户经理、产品主播等
岗位近5000个。

郑州市疾控中心免疫规划所
所长李锋介绍，从2月23日起，郑
州市已经开始新冠疫苗序贯加强
接种，目前全市疫苗接种门诊都
可以接种新冠疫苗序贯加强针。
这对于还没有打新冠肺炎疫苗加
强针的市民来说，实际上是又多
了一种选择：既可以选择同源接
种，也可以选择异源接种，也就是
序贯加强免疫。

李锋说：“此前让市民接种
的‘加强针’是指全程接种国药
中生北京公司、国药中生武汉公
司、北京科兴公司的新冠病毒灭
活疫苗满 6个月的 18岁以上的
目标人群，可进行一剂次同源加
强免疫，也就是用同源类疫苗进
行加强。而序贯加强免疫则可
以理解为异源加强免疫，也就是
说市民除同源‘加强针’外还可
以选择不同技术路线的重组蛋
白疫苗或腺病毒载体疫苗进行
序贯加强免疫。”

序贯加强接种到底安不安
全？会不会有啥副作用？李锋

表示，研究表明，序贯接种和同
源加强针接种，在安全性方面没
有差异。目前，我市新冠疫苗加
强针接种工作有序推进，疫苗供
应充足，所以广大市民可以放心
选择序贯接种或是同源加强针
接种。

“根据郑州市疾控中心接种
数据显示：截至 2月 27日 24时，
郑州市新冠病毒疫苗累计接种
2765.50万剂次，其中 60岁以上
老年人累计接种第 1剂 127.42万
剂次，接种率为 78.77%。”李锋
说，“从数据来看，我市部分老年
人新冠疫苗的接种意愿还相对
较低。对老年人而言，一旦确诊
新冠，发展为重症和死亡病例的
风险远远高于青壮年和儿童人
群。另外老年人群接种新冠疫
苗后，产生的抗体水平较其他人
群也相对较低，随着时间的推
移，身体内部的抗体水平自然减
弱，所以老年人群在完成基础疫
苗接种满 6个月后，也建议去做
加强接种。”

带状疱疹，民间俗称“缠腰龙”、
“蛇盘疮”等，是由水痘——带状疱
疹病毒引起的感染性皮肤病。河南
省中医院免疫规划科副主任王琴声
介绍，在我国 50岁及以上人群，每
年新发带状疱疹约156万人。50岁
以上为易发人群，年龄越大越容易
患病，病情也更严重，即使身体健
康，50岁后患带状疱疹的风险仍会
陡然增加。

“带状疱疹身上缠，如卧针
毡夜难眠。”省中医院疼痛科主
治医生李科表示，带状疱疹后神
经痛是带状疱疹最常见的并发
症。当疼痛发作时，患者感受像
被“刀割、火烧、针刺”，进而导致
焦虑、抑郁、注意力不集中、睡眠
障碍等心理症状，严重干扰日常
生活，甚至意欲轻生。

“对于预防带状疱疹来说，
最有效的办法就是接种疫苗。”
李科提醒，带状疱疹不是患过后
就会终身免疫的疾病，痊愈后同
样可能复发。目前带状疱疹的
治疗方法包括抗病毒、镇痛、糖

皮质激素等，但对带状疱疹后神经
痛的疗效有限，所以注射带状疱疹
疫苗，提高易感人群的抵抗力，是预
防带状疱疹发病有效的措施。

“以前预防带状疱疹没有疫苗，
直到去年国内才有疫苗可打，真可
谓是‘千呼万唤始出来’。”李科认
为，接种疫苗，能够帮助中老年人预
防带状疱疹，切实缓解或避免带状
疱疹带来的难忍疼痛。

新冠肺炎疫苗序贯加强免疫接种正在省会有序进行。昨日，市疾
病预防控制中心专家针对近期市民关注的问题逐一进行解答。
郑报全媒体记者 王红

三八妇女节来临之际，郑州市妇女联合会将联合郑州农村人力资源管理服务中心、
郑州市人才市场举办2场“郑州市‘创时代 她出彩’女性专场招聘会”，为求职女性及用人
单位提供就业服务，实现“留岗有关怀、就业有帮扶、用工有支持”。
郑报全媒体记者 董艳竹 通讯员 秦芳

1.6万多个岗位助力 出彩
3月8日前，两场女性专场招聘会帮“她”找工作

市疾控中心喊你
来打加强针

可选择序贯接种或同源接种

带状疱疹冬春季高发
建议50岁后打疫苗预防

2月28日至3月6日是首个带状疱疹关注周。为有效降低带状疱疹
发病率，医疗专家提醒：冬春季节是带状疱疹高发季，早治疗不如早预防，
建议50岁及以上人群可提前接种疫苗进行预防。
郑报全媒体记者 王红 实习生 张珊仪

早治疗不如早预防


