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最好的祝福
送给最好的你

本报讯 3月 8日上午，金印阳
光社区新时代文明实践站联合辖区
金梦艺术团在社区活动室开展了妇
女节大联欢活动。

联欢会在集体舞蹈表演中拉开
序幕，展现了新时代社区妇女积极
向上的精神面貌，赢得了现场观众
阵阵掌声。舞蹈《双脚踏上幸福
路》、舞蹈《缘分让我们在一起》、豫
剧《朝阳沟选段》，女声独唱《心中的
玫瑰》等十多个节目精彩呈现，赢得
观众阵阵掌声。

此次活动加强了社区妇女之间
的沟通，营造了社区邻里间温馨的
互动关系，丰富了社区妇女的文娱
生活，增强了大家对美的认知和自
信，受到了居民的一致好评和喜
爱。下一步，金印阳光社区将利用
各种节日，组织社区内居民和社区
社会组织开展各类健康有意义的活
动，为打造活力社区、健康社区添砖
加瓦。
记者 鲁慧
通讯员 刘媛琦 唐心如 文/图

金印阳光社区
大联欢加强社区居民沟通

本报讯 为营造社区浓厚的节
日氛围，进一步提升社区女同胞的
综合素质和生活品位，推动新时代
文明实践工作，3月 7日上午，国基
路街道新时代文明实践所联合国基
社区党支部在社区小会议室开展了
“心生美好 如花绽放”三八节主题
插花活动。

活动在花香中拉开序幕。首先
由专业插花师为大家讲解并传授
插花技巧，在插花师的传授下，大
家纷纷效仿，最后各具特色、不同
风格搭配的花束作品，呈现在大家

面前。随着活动接近尾声，大家都
完成了作品，捧着亲手制作的花
束，一个个脸上洋溢着幸福感和成
就感。

此次实践体验主题活动，不仅
让女性朋友学习到插花技艺，陶冶
了情操，也让平时忙碌的女性朋友
忘却工作和生活中的烦恼，提高了
审美情趣，同时也促进了社区和谐、
家庭和谐，增进了居民间的交流和
社区精神文明建设。
记者 鲁慧
通讯员 毛红云

国基社区
插花活动提高居民审美情趣

本报讯 近日，为了丰富辖区居民
文化生活，宏康社区联合尚和社工在辖
区绿城妈妈活动室举办儿童手工课堂
“我送妈妈一朵花”活动，以表达对母亲
的热爱，以此作为节日礼物送给辛勤工
作的母亲。

活动开始，社区工作人员给小朋友
们讲了国际三八妇女节的由来，接下
来，志愿者给小朋友们讲解做花的步
骤，先折玫瑰花，再做一个花瓶。小朋

友们很认真地学习，看着彩色的卡纸在
自己手中逐渐变成美丽的花朵，有的小
朋友不由地发出惊叹声：“这么美丽的
花送给妈妈，妈妈一定很喜欢，这可是
我亲手做的呢！”

此次活动丰富了孩子们的文化生
活，拉进了亲子关系，使之健康快乐地
成长。
记者 鲁慧
通讯员 宋伟玲 文/图

宏康社区
儿童手工课堂为妈妈送一朵花

本报讯 近日，21世纪社区黎明脚
步志愿服务团队在北龙湖湿地公园精
心组织了迎“三八女神节”健康跑活动。

本次活动共分为 9.38公里健康跑
和 5.38公里健康走两个项目。路线从
北龙湖湿地公园西门出发，路过清华
附中围绕公园的人行道，到龙湖地铁
北、龙沄路和龙湖内环路交叉口，跑道
总长分别约为 5.38公里、9.38公里。
虽然气温很冷，但居民参加活动的热
情很高涨。

参加活动的社区居民沿着步行道

阔步向前，一边呼吸着新鲜的空气，一
边进行着生活和工作方面的交流，并不
时发出开心的笑声，感受着集体活动带
来的愉悦，充分感受越运动越健康的健
康生活理念。

参加跑步的爱好者表示，这样的健
身活动不仅锻炼了身体，还亲近了自然、
拉近了社区居民之间的距离。黎明脚步
迎“三八女神节”健康跑活动的开展，促
使广大妇女全面提高自身素质，做社区
文化进步的推动者和践行者。
记者 鲁慧 通讯员 李丹丹 文/图

21世纪社区
健康跑活动提高居民身体素质

金印阳光社区
主题手工活动升温亲子感情

本报讯 3月 7日下午，金印阳
光社区新时代文明实践站开展“美
丽处处绽放”三八国际妇女节主题
手工活动。

活动现场，孩子在家长的陪同
下，在社区工作人员的指引下投入
到制作过程中，尽情发挥自己的想
象力和创造力，精心地设计造型，搭
配装饰物，享受制作手工的乐趣。
在此过程中，女性居民也拿起手工
材料，发挥创造，为自己制作出了花

朵发夹、玫瑰花、向日葵等有趣的手
工作品。最后，大家互相展示亲手
制作的手工艺品，脸上都洋溢着幸
福的笑容。在此次活动中，居民们
既体验了手工乐趣，也增进了亲子
间的交流。参与活动的居民纷纷表
示，这样贴近生活、温情有趣的手工
作品，不仅放松了心情、释放了压
力，也让亲子之间的感情透过手工
作品升温。记者 鲁慧
通讯员 刘媛琦 唐心如

美丽


