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未来语文学习啥？
作文咋写得高分？

看名师给你支招

2001 年，无数中国人为
北 京 申 奥 成 功 欢 呼 振 奋 ；
2008 年，北京奥运会的精彩
惊艳世界；2022年，北京冬奥
会再次向世界展示中国的自
信。这不仅是一次次体育赛
事的跨越，不仅是综合国力
的跨越，更是中华民族伟大
精神在新时代的跨越。而青
年作为时代浪潮最汹涌的后
浪，我们不惧挫折，我们不怕
挑战，我们不苟安于既有成
就，不管前路为何，我们竭力
跨越。

奥维德说：“勇士是在充
满荆棘的道路上前行的。”而
中国则是在乱石遍地的路途
上一再跨越的。细想 2008
年，我们不仅有北京奥运会
这样的高光时刻，也经受了
汶川大地震和金融危机的重
创，但我们不曾被种种挡路
石呵退，高唱“北京欢迎你”，

“梦的边陲风吹不灭，从不感

疲惫”。这是我们对挫折的
回击，是对阻拦的跨越。彼
时我辈青年正当孩提，而今
回望，除了为祖国的峥嵘岁
月骄傲，还当学习刘翔，在
自己的青春赛道上跨越，在
祖国的奋进时代里写诗。

雨果说：“所谓活着的
人，就是不断挑战的人，不断
攀登命运险峰的人。”而中华
民族则是在挑战四伏的千年
棋盘上一再跨越的。不满足
于解决温饱的现状，我们渴
望实现全面小康；不满足于
局部发展，我们开展地区帮
扶；不满足于蓬勃的经济，我
们追求环境的保护。在世界
棋局上屹立千年，中华民族
仍活力满满。而作为民族的
新鲜细胞，青春之你我当如
谷爱凌，勇敢地挑战更高的
目标与自我；当如柯洁，坦然
地接受与享受挑战，肆意地
跨越，管它是否会摔倒，我们

永远拥有站起来的勇气。
爱因斯坦说：“踏着过去

的 脚 印 ，不 会 增 加 新 的 脚
印。”我辈青年不应只享前人
创下的辉煌，当和光同尘，与
时卷舒，跨越，再跨越！当我
们乘着快捷舒适的中国高
铁，当我们享受着中国发达
的信息网络，当我们欢呼着
中国奥运健儿的胜利，我们
当感受到内心的自豪、血脉
的偾张。但我们不能空为已
有的成就自豪，而该着手去
为那更加灿烂的未来奋斗。

“戢鳞潜翼，思属风云”是《老
子》中的古语，更是当下青年
应铭记于心的座右铭。

用力活着，才有分量；不
断跨越，才能抵达。愿青年
与时代、国家同道，做好准备
这一回，起跑后决不撤退，跨
越千山万水，追寻卓越天空。

郑州外国语学校高二
（11）班 张田耘

光阴流转，如骥驰奔。
从2008到2022，北京，这座双
奥之城，显示了中国体育发
展的新高度，展示了综合国
力跨越的新发展，见证了无
数懵懂儿童到有为青年的跨
越。躬逢盛世，与有荣焉。
刍尧之见，我辈青年当以卓
越为楫渡河汉，跨越为羽翔
云霄。

不负“跨越”心，展竞技
之美。

两届奥运会，中国人都
用自己的坚强不屈和拼搏进
取，在双奥之城书写竞技历
史，奏响生命华章。君可见，
2008年见证了中国奥运代表
团金牌榜第一，奖牌榜第二
的荣誉；残奥代表团金牌榜
第一，奖牌榜第一的光辉；君
可见，2022 年铭记了中国冬
奥代表团的历史最好成绩；
君可见，谷爱凌与苔丝拥抱
安慰，任子威与刘少林相互
祝贺的友爱……竞技之美，
从不在于一时输赢，而在于
坚持不懈的自我跨越；竞技
之美，从不在于紧盯对手，而

在于跨越国别的关心祝贺。
体育的荣耀，若无“跨越”心，
若无竞技之美，怎能如此振
奋人心？不负“跨越”心，展
竞技之美，让生命为体育而
澎湃，为人民而奋进，是我辈
青年的姿态。

不负“跨越”心，显国力
之盛。

“江山不负英雄泪，且把
利 剑 破 长 空 。”从 2008 到
2022，亦是中国综合国力的
跨越。这种跨越，体现在国
内生产总值翻三倍的奇迹
上；这种跨越，体现在冬奥场
馆和服务的智能化上；这种
跨越体现在高铁里程居世界
第一上；这种跨越，体现在从

“讲历史”到“讲未来”的改变
上……强大的综合国力是奥
运创佳绩的底气，亦是中国
人民拼搏奋斗的志气。百
业俱兴、国运恒昌，北京冬
奥会让我们知道，当今中国
已不需要单纯用金牌来证
明国家实力，因为我们已有
更自信的姿态和更平和的心
态面对一切挑战。不负“跨

越”心，显国力之盛是我辈青
年的担当。

不负“跨越”心，扬文明
之音。

“国家之魂，文以化之，
文以铸之。”如果没有文化，
体育是失色的，中华民族更
是失色的。听，如雾角海上
隐，海派绒线编结技艺绽放
了永不凋零的奥运之花；看，
如日月高空悬，《只此青绿》
中孟庆旸的舞姿挺拔出大宋
王朝的才气；悟，如良药服于
身，中国方案及其文化自信，
在21世纪结出更加丰硕的实
践成果，绽放出更加璀璨的
中国光焰。不负“跨越”心，
扬文明之音，是我辈青年的
责任。

生逢盛世，伟业已成。千
秋迭梦，程程来路，鹏以卓越
之心翔北海，国以跨越之心图
富强。我青年立卓越之志、怀
跨越之心、展竞技之美、扬文
明之音，民族之复兴，必将舒
天昭除，磅礴东方！

郑州外国语新枫杨学校
高二（19）班 王清扬

高考作文新鲜“出炉”。老师们
认为，总体而言，作文题目切合社会
热点话题，审题难度不大，注重“立
德树人”的育人导向，引导学生关注
生活、关注社会、关注自我，让考生有
话可说，并且时代感十足。

“考生要写好高考作文，首先要
精准审题！”河南省实验中学语文高
级教师、省特级教师宋文峰表示，
2022年高考作文材料用 4个字来概
括为“双奥之城”。通过材料信息，考
生应当关注到 3个着眼点和两个关
键词。其中，3个着眼点包括：体育事
业蓬勃发展、国家跨越式发展以及青
少年自身的成长发展。两个关键词
则落脚在“感受”和“融入”。

宋文峰说：“感受，指的是身为青
少年，从 2008年到 2022年，结合 14
年间自己的亲身体验来感受中国各
项事业的蓬勃发展，做个时代的见证
者。融入，着眼未来思考自己这一代
青年人身上所肩负的社会责任和使
命，为了民族复兴大业需要做出哪些

属于自己的贡献，要融入祖国未来发
展的大潮之中。总体来说，今年的高
考作文从立意上基本没有难度，考生
基本不会出现跑题的情况，但是偏题
的情况可能会出现。”

高考作文如何才能拿高分？郑
州外国语学校高三语文备课组长郭
栋坦言：“作文命题聚焦立德树人，紧
扣奥运社会热点，历史当下未来融
通，利于考生用积累的语文学科知识
写出作文，用语文的方式关注并思考
现实。突出家国情怀，小我融入大我
和时代。考生要明确‘跨越’概念的
内涵，不仅指越过地区或时间的界
限，还指一定程度上超越障碍困难后
的进步和提升。考生在写作时，除了
立意要准，还要全面思考、深刻思
考。可横向构思行文，即从体育发展
到国家发展再到个人发展，也可纵向
构思行文，从2008到2022再到未来，
在这个时间的纵轴中，包含了国家和
个人的跨越。”
正观新闻·郑州晚报记者 王红 张勤

语文，是高考首场考试科目。今
年题目难不难？未来语文学科学习
应该关注啥？郑州外国语新枫杨学
校高三语文备课组长鲁智瑛坦言，试
题紧扣时代主题与时代精神，加强了
对学生理想信念、生活习惯、科学素
养、家国情怀等方面的综合考查。

鲁智瑛说，今年高考，河南考生
用的是全国乙卷。总体上来说，语文
试卷紧密联系学生日常生活实际、国
家发展和社会进步，增强情境的时
代性，同时深化基础性，加强开放性
问题设计，在现实情境中考查学生核
心素养和关键能力发展水平。

试卷结构持续稳定，各大模块分
值不变。最大的变化是语言文字运
用部分，全部设置为主观题，和去年
相比，选择题减少了 9分。这个变化
回归了语言表达的应用功能，尤其是
成语填空，要求学生灵活地调动自己
的生活经验和知识积累，能根据具体
情境正确地遣词造句，准确地表情达
意，有效完成交际任务。

语文试卷在注重传承中华文化
的同时，更加关注科技进步、贴近学
生生活。举例来说，全国乙卷实用类

文本阅读用三则材料介绍了科学家
对雪花六瓣原因的探索和雪花形成
的物理学知识，引导学生从生活中发
现科学问题，养成良好的科学观察习
惯。鼓励学生拓宽学术视野，重视学
术前沿，关注国家科技进步，增强道
路自信和民族自豪感。

同时，试卷注重考查青年学生对
当下社会和生活的感知能力。青年人
不读书不行，读死书不行，不思考不
行，不闻家国事不行。语言表达 II中
所选材料为对“眼中风”疾病的讲述，
关注学生身体健康。另外，作为当代
青年，切不可“两耳不闻窗外事”，要时
刻关注时代发展与社会进步，在这伟
大的时代中，不辱使命努力前行。
例如，全国乙卷语言表达 I的选材是
对小镇相馆的回忆。过去的相片里
有对生活的热爱、对美好的品味。
回首过去，我们感慨万千；立足今
日，我们胸有成竹，信心百倍；展望
未来，我们引吭高歌，一路欢笑。这
里有时代跃进的脚印，有国家经济科
技快速发展的车轮。每一个青年人都
应厚植家国情怀，憧憬美好未来。
正观新闻·郑州晚报记者 王红 张勤

全国高考作文题
想想该咋写

试题内容：
22.阅读下面的材料，根据要求写作。（60分）
《红楼梦》写到“大观园试才题对额”时有一

个情节，为元妃（贾元春）省亲修建的大观园竣工
后，众人给园中桥上亭子的匾额题名。有人主张
从欧阳修《醉翁亭记》“有亭翼然”一句中取“翼
然”二字；贾政认为“此亭压水而成”，题名“还须
偏于水”，主张从“泻出于两峰之间”中拈出一个
“泻”字，有人即附和题为“泻玉”；贾宝玉则觉得
用“沁芳”更为新雅，贾政点头默许。“沁芳”二字，
点出了花木映水的佳境，不落俗套，也契合元妃
省亲之事，蕴藉含蓄，思虑周全。

以上材料中，众人给匾额题名，或直接移
用，或借鉴化用，或根据情境独创，产生了不同
的艺术效果。这个现象也能在更广泛的领域给
人以启示，引发深入思考。请你结合自己的学
习和生活经验，写一篇文章。

要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟
标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；
不少于800字。

试题内容：
22.阅读下面的材料，根据要求写作。（60分）

双奥之城，闪耀世界。两次奥运会都显示了中国体育
发展的新高度，展示了中国综合国力的跨越式发展，也见证
了你从懵懂儿童向有为青年的跨越。亲历其中，你能感受
到体育的荣耀和国家的强盛；未来前行，你将融入民族复兴
的澎湃春潮。卓越永无止境，跨越永不停歇。

请结合以上材料，以“跨越，再跨越”为主题写一篇文
章，体现你的感受与思考。

要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要
套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；不少于800字。

试题内容：
23.阅读下面的材料，根据要求写作。（60分）
“本手、妙手、俗手”是围棋的三个术语。本手

是指合乎棋理的正规下法；妙手是指出人意料的精
妙下法；俗手是指貌似合理，而从全局看通常会受
损的下法。对于初学者而言，应该从本手开始，本
手的功夫扎实了，棋力才会提高。一些初学者热衷
于追求妙手，而忽视更为常用的本手。本手是基
础，妙手是创造。一般来说，对本手理解深刻，才可
能出现妙手；否则，难免下出俗手，水平也不易提升。

以上材料对我们颇具启示意义。请结合材
料写一篇文章，体现你的感悟与思考。

要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟
标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；
不少于800字。

试题内容：
23.阅读下面的材料，根据要求写作。（60分）
中国共产主义青年团成立 100周年之际，中央广播电

视总台推出微纪录片，介绍一组在不同行业奋发有为的人
物。他们选择了自己热爱的行业，也选择了事业创新发展
的方向，展示出开启未来的力量。

有位科学家强调，实现北斗导航系统服务于各行各业，
“需要新方法、新思维、新知识”。她致力于科技攻关，还从
事科普教育，培育青少年的科学素养。有位摄影家认为，
“真正属于我们的东西，是民族的，血脉的，永不过时”。他
选择了从民族传统中汲取养分，通过照片增强年轻人对中
国文化的认同。有位建筑家主张，要改变“千城一面”的模
式，必须赋予建筑以理想和精神。他一直努力建造“再过几
代人仍然感觉美好”的建筑作品。

复兴中学团委将组织以“选择·创造·未来”为主题的
征文活动，请结合以上材料写一篇文章，体现你的认识与
思考。

要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要
套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；不少于800字。

■名师点评语文试卷

郑州外国语新枫杨学校高三语文备课组长鲁智瑛：

时刻关注时代发展与社会进步

■名师点评高考作文

河南省实验中学语文高级教师、省特级教师宋文峰：

引导学生关注生活、关注社会、关注自我

高二学子提前练笔
跨越，再跨越！2022年河南高考作文题目一出，不少中学生纷纷拿起笔，写下了自己心

中的“双奥”之城和他们的梦想。正观新闻·郑州晚报记者 张勤 王红 张竞昳 整理

戢鳞潜翼 竭力跨越

卓越为楫渡河汉 跨越为羽翔云霄

全国甲卷
适用地区：四川 云南 贵州 西藏 广西

全国乙卷
适用地区：安徽 河南 山西 江西 甘肃 陕西
黑龙江 吉林 宁夏 新疆 青海 内蒙古

北京：双奥之城
2008年奥运会、残奥会 2022年冬奥会、冬残奥会

比赛
成绩

群众
体育

科技
亮点

交通
支持

国家
经济

成绩中国奥运代表团名列金牌榜第一，
奖牌榜第二；残奥代表团名列金牌榜第
一，奖牌榜第一。均创历史最好成绩

中国冬奥代表团名列金牌榜第三，奖牌
榜第十一；冬残奥代表团名列金牌榜第
一，奖牌榜第一。均创历史最好成绩

体育全民健身事业蓬勃发展 “三亿人参与冰雪运动”成为现实

世界跨度最大钢结构场馆“鸟巢”；场馆
污水处理再生利用率达100%

智慧场馆和智慧服务；“分钟级”“百米
级”精准气象预报

支持全国第一条高铁京津城际铁路开
通，助力奥运

京张智能高铁冬奥列车开行；全国高铁
运营里程超4万公里，居世界第一

国内生产总值：31.4万亿元（2008年） 国内生产总值：114.4万亿元（2021年）

新高考Ⅰ卷
适用地区：山东 湖北 江苏 河北
广东 湖南 福建

新高考Ⅱ卷
适用地区：辽宁 重庆 海南


