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卫健委印发不明原因儿童
严重急性肝炎诊疗指南

新华社电 2022年 3月以来，
全球多个国家和地区报告了不明
原因儿童严重急性肝炎。目前该
病病因不明，我国暂无相关病例
报告。为提前做好医疗救治准
备，国家卫生健康委组织制定了
《不明原因儿童严重急性肝炎诊
疗指南（试行）》。

指南介绍，不明原因儿童严
重急性肝炎临床表现为急性起
病，多表现为乏力和纳差、恶心、呕
吐、腹泻、腹痛等消化道症状，随之
出现尿色黄赤，皮肤、巩膜黄染，部
分患儿可有大便颜色变白、肝脏
肿大、发热和呼吸道症状，个别可
有脾脏肿大。少数病例可在短时
间内进展为急性肝衰竭，出现黄
疸进行性加重、肝性脑病等表现。

如出现不明原因儿童严重急
性肝炎如何治疗？根据指南，应
采取对症和支持治疗为主的综合
救治措施，要密切观察病情变化，
评估精神状态，监测实验室指标，
预防并发症。肝衰竭患者应及时
转诊至有救治能力的医院。

指南指出，防控措施主要有加
强手卫生，注意佩戴口罩和饮食卫
生等。在临床工作中，医务人员需
采取标准预防措施，一旦发现疑似
病例，应按照要求及时上报。

北京涉酒吧疫情
新增病例数有所下降

新华社电 在 16日举行的北
京市新型冠状病毒肺炎疫情防控
工作新闻发布会上，北京市疾控
中心副主任刘晓峰通报，6月9日
至 16日 15时，北京累计报告 351
例新冠肺炎病毒感染者，均涉天
堂超市酒吧聚集性疫情。当前
北京新增病例数有所下降，6月
15日 0时至 16日 15时无新增社
会面病例，前期疫情防控措施效
果初步显现，但疫情防控仍处于
关键阶段，切不可麻痹大意、松劲
懈怠。

刘晓峰说，还要深挖细排所
有风险人员和点位，尤其是加强
人员密集场所风险点位的排查管
控，阻断疫情传播风险；高质量、
全覆盖开展核酸检测和筛查工
作，及早发现社会面隐匿传染源；
坚持重点区域、重点单位、重点行
业、重点人群核酸检测和常态化
核酸检测并行，做到应检尽检、不
漏一人。

风沙始终是避不开、绕不过
的课题。

“我们不怕冷不怕热，就怕风
沙，六级以上就不能施工了，黑沙
暴一来，可能几天都白干了。”新
疆和若铁路有限责任公司党委书
记王尽忠告诉记者，为了不耽误
工程进度，团队一边用详尽的沙
尘暴日记排开工期，一边探索创
新施工方式，最大限度减少风沙
影响。

建设者采取“阻沙障＋草方
格”的方式，用芦苇、稻草等建立
了高低结合的多层阻沙体系。每
层阻沙障都留有适当空隙，防止
由于过密形成“阻风墙”而难以抵
挡强风。在阻沙障与草方格之
间，种植了易于在沙漠生长的梭
梭、红柳、胡杨等植物。未来，这
些植物将在铁路两侧形成永久性
防风固沙林带。

在“生命禁区”培根固苗，还
要保证幼苗较高的成活率，中国
中铁大桥局和若项目总工程师吴
江林带着技术人员总结形成“护、
取、时、养”经验做法，在幼苗选
育、种植时节、灌溉养护等方面做
足功课、下足功夫。为摆脱戈壁
滩盐碱地种植树苗成活率低的困
境，中铁一局采取树坑换土种植，
即树苗种到哪儿，土壤就换到哪
儿，和盐碱的增长速度赛跑，有效

提高了植物成活率。
1000多个施工日夜里，建设

者在和若铁路沿线共修建草方格
近 5000万平方米，种植梭梭、红
柳、沙棘等灌木和乔木近 1300万
株，林带覆盖面积超过 11万亩。
这条长 300公里的“绿色走廊”已
成为防风沙的屏障。

在风沙特别严重的地段，和
若铁路采取“以桥代路”的设计方
案，建成总长达 49.7公里的过沙
桥 5座，让风沙能够从桥下穿过，
减少对线路和列车运行的影响。

依木拉克特大桥是全线唯一
一座全沙漠地形施工桥梁，也是
全线最长的过沙桥。负责该大桥
建设的中铁十四局五公司副总经
理张刚介绍，受沙漠地形影响，物
料运输极为不便，两个桥墩之间
的单片梁重达 150吨，汽车运输
无法实现。建设者优化施工方
案，采取架桥、铺轨交替施工的方
式，通过已铺设好的铁路轨道将
建材运输到施工一线，既提升了
施工效率又保障运输安全。

为了建好过沙桥，建设者们还
使用了装配式混凝土结构应用技
术，改变了以往现场浇筑桥墩的做
法。中国中铁北京工程局和若铁
路项目总工程师王勃告诉记者，采
用装配式桥墩，既解决沙漠缺水难
题，也减轻风沙对施工影响。

耗时8年多勘察设计，时速120公里共22个站点

世界首条环沙漠铁路是怎样“炼”成的？

新华社电 16 日上午 10 时 53
分，新疆和田站，一列满载乘客的火车
缓缓驶出，一路向东。从和田到若羌
的和若铁路正式通车。

和若铁路与格库铁路、南疆铁路
“牵手”，意味着环塔克拉玛干沙漠铁
路线正式形成闭环，这也是世界上首
条环沙漠铁路线，长达2712公里。

这条铁路是如何“炼”成的？记者
进行了深入采访。

解决了世界性铁路建设难题
和若铁路于 2018年底正式开工

建设，西起新疆南部和田地区和田市，
东至巴音郭楞蒙古自治州若羌县，全
长 825公里，设计时速 120公里，共设
和田、洛浦、策勒、于田等22个站点。

动工前，是耗时 8年多的勘察设
计。塔克拉玛干沙漠是中国最大的沙
漠，也是世界第二大流动沙漠。和若
铁路约四分之三的路段穿越流动沙
漠。如何防风固沙、有效解决风沙危
害，是世界性的铁路建设难题。

“勘察设计中，我们重点突出的是
生态环保理念。”中铁第一勘察设计院
和若铁路总设计师杨宝荣说，既兼顾
路网的衔接和沿线经济发展的要求，
也致力于把对沿线环境的影响降到最
低，并且让整个铁路的投资和方案的
可实施性达到最优。

“就在和田和若羌之间，我们研究
了几十条不同走向的设计方案，累积
研究长度达上万公里，最终确定了目
前 825公里的线路方案。”杨宝荣说，
尽量绕避区域内严重风沙危害地段和
生态脆弱敏感地带。

和若铁路通车，结束了和田
地区洛浦、策勒、于田、民丰等县
和巴音郭楞蒙古自治州且末县等
地不通火车的历史。和田至若
羌、库尔勒、乌鲁木齐最快分别11
小时 26分、17小时 50分、24小时
23分可达。

同时，作为便捷的物流通道，
和若铁路将安排开行货物列车 8
列，沿线棉花、核桃、红枣、矿产等
可通过铁路直通疆外。

坐上首发列车的买买提依布
热依木·买买提明是十二届全国
人大代表，他所在的策勒县策勒
乡巴什玉吉买村是远近闻名的石
榴产业村。“终于通车了，激动！”

他说，这条铁路的开通，会让我们
的石榴走得更远。

侯朝茹22年前从河北保定学
院毕业后到且末任教，她先乘火
车再转汽车，经5天4夜才到达且
末。她说：“现在回家乡的方式有
了新选择，老乡们出行更通畅了，
孩子们走出沙漠也更容易了。”

“环沙漠铁路打开人流、物流
新通道，沿线丰富的物产和旅游
风光将走进更多人视野，促进新
疆尤其是南疆地区经济繁荣。”民
丰县基层干部李涛表示，和若铁
路将为尼雅遗址、安迪尔古城等
地带来更多游客，促进当地旅游
业发展。

开行货物列车8列
沿线棉花、核桃、红枣、矿产等可通过铁路直通疆外

采取“阻沙障＋草方格”方式，建成300公里“绿色走廊”

■聚焦疫情防控


