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本报讯（正观新闻·郑
州晚报记者 陈凯）昨日，
记者从河南省重竞技航空
运动中心获悉，在日前于重
庆落幕的2022年全国U系列
举重冠军赛上，河南举重小
将表现抢眼，除了斩获8枚金
牌、9枚银牌和19枚铜牌，还
取得了多个前8名的成绩，并
最终位列男子团体总分第三
名。河南举重小将用优异的
成绩，在全国赛场上展现了

强劲的“河南力量”。
本次比赛共有来自全

国26个省、自治区、直辖市
的286名男、女运动员，在男
子U14、U16、U18共28个级
别和女子U14、U16、U18共
29 个级别中展开激烈角
逐。河南省举重队共派出
了 24名适龄运动员参赛。
为期6天的比拼中，河南举
重小将们与全国各地的举
重年轻队员同场竞技，一较

高下的同时积攒比赛经验。
本次比赛的顺利举办，

为全国青少年举重选手提
供了难得的比赛机会，通过
实战检验了训练效果，同时
也考量了我国青少年举重
后备力量的厚度。作为时
隔近3年的首场全国性青少
年举重赛事，本次比赛诞生
了2人3次超世界青年挺举
纪录、2人3次超世界青年总
成绩纪录在内的高水平成

绩，中国举重“明日之星”已
初露峥嵘，为优势项目后备
人才培养夯实了基础。

本次比赛结束后，获得
各年龄组、各级别总成绩前
3名的选手及其教练员，还
参加了为期 3天的 2022年
全国青少年举重训练营活
动，由国家举重队教练、专
家团队针对专项训练、体能
训练、热身恢复等进行专业
讲解。

只有河南打造“夜幻城”
激光投影秀演绎中式浪漫

本报讯（正观新闻·郑州晚
报记者 成燕） 8月 4日晚，只
有河南·戏剧幻城《文明之光》
激光投影秀如期而至，数千名
游客来到只有河南观剧打卡。
巨幅动态画卷《清明上河图》和
《千里江山图》在长 328米、高
15米的夯土墙上徐徐展开，在
夯土墙特有肌理的映衬下格外
震撼。

据悉，入夏以来，河南多地
发展“夜经济”，“只有河南”积
极创新，在暑期推出“夜幻城”，
增加夜间剧场演出频次，多个
夜间剧场同时上演。《文明之
光》激光投影秀是夜幻城的“重
头戏”之一，打造出与白天迥然
不同的幻城景象。

工作人员表示，暑期推出
的“夜幻城”受到游客欢迎，夜
间剧场演出有效满足了游客出
游需求，“夜幻城”活动也将持
续到月底处暑节气之后。

男排亚洲杯中国队名单揭晓
河南男排蒋正阳
榜上有名

本报讯（正观新闻·郑州晚
报记者 陈凯）昨日，记者从河
南省球类运动中心获悉，在中
国男排公布的14人男排亚洲杯
参赛名单中，河南男排副攻蒋
正阳榜上有名。

据了解，2022年男排亚洲
杯将于 8月 7日至 14日在泰国
举行，中国男排 14人参赛名单
分别为主攻：张景胤、俞元泰、
王滨、张秉龙；副攻：彭世坤、
张哲嘉、李咏臻、蒋正阳；二传：
于垚辰、刘濛；接应：戴卿尧、
张冠华；自由人：杨一鸣、
曲宗帅。

另据了解，今年男排亚洲
杯共有 11支队伍出战，分成 4
个小组，小组前两名进入八
强。中国男排位列D组，小组
赛阶段分别于 8月 8日、8月 9
日对阵中国台北队和巴林队。

值得一提的是，从参加今
年 2月中旬到 3月中旬在北京
举行的中国男排精英训练营，
到在广东江门随新一期中国男
排集训队进行封闭训练，再到
随中国男排征战国家排球联
赛，司职副攻的蒋正阳都没有
缺席，他也不断提升实力逐步
在中国男排中找到了属于自己
的位置。

河南“黑马”首战环湖赛获团体第三
取得两个赛段冠军，10月将参加环海南岛国际公路自行车赛

王奎程获得第六赛段冠军王奎程获得第六赛段冠军，，挥手庆祝挥手庆祝

在8月3日落幕的第二十一届环青海湖国际公路自行车赛中，首次参加该项赛事的河南巴迪瑞洲际队就取得了
两个赛段冠军、团体总成绩排名的优异成绩。 正观新闻·郑州晚报记者 郭韬略/文 通讯员 雷乃益/图

河南举重小将斩获8金9银19铜
位列全国U系列举重冠军赛男子团体总分第三

首次参赛即跻身前三，
巴迪瑞洲际队的表现颇为
出人意料，外界也因此冠之
以“黑马”。对此，教练胥玉
龙并不以为意：“其实我们
不是‘黑马’，这是我们正
常实力的体现。我们队伍
年轻，为比赛做了很充分的
准备。特别要说的还有，我
们的团结拼搏精神，这是一
项团队项目，没有默契的配
合，没有互相成就的团队
精神，是不可能取得好成绩
的。小伙子们在这一点上
非常令我自豪。”

谈到比赛的收获，胥玉
龙表示：“参加这样的高水
平赛事，我们的主要目的是
积累经验，过去我们一直是
在国内比赛，我们未来的目
标是希望能走出去，登上国
际大赛的舞台，展示自己，
获得提高。”

在抵达郑州当晚，全
队便马不停蹄赶往洛阳的
基地，备战接下来的全国
场地自行车锦标赛。10月
份，他们还将参加环海南
岛国际公路自行车赛，不
断去积累经验，锻炼提高。

环青海湖国际公路自
行车赛，是国内最知名的
公路自行车赛事之一，比
赛全程都在海拔3000米以
上的高原地区进行，这无
论是对队员的个人能力还
是对队伍的后勤保障，都
有很高的要求。

河南巴迪瑞洲际队成
立于 2021年，是河南省目
前唯一一支洲际自行车队，
本届环湖赛，该队共派出 7
名河南本土运动员参赛，除
了年近三十的实力派老将
岳昊，其余都是00后小将，

分别是国家自行车队场地
组现役队员李博安，车坛新
秀伏政豪、王奎程、刘宸睿、
牛高尚、刘明哲。队伍的教
练员则是全运会冠军和多
次荣获全国冠军的河南名将
胥玉龙。虽然是第一次参加
环湖赛，但是这支期待能在比
赛中创造佳绩的年轻队伍，提
前10天便来到青海进行适应
性训练，把“功课”做好。在比
赛中，在第六赛段和第八赛
段，王奎程和李博安分别获
得了赛段冠军，全队的总成
绩最终排名第三。

河南目前唯一一支洲际自行车队 未来目标是登上国际大赛舞台


